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Litteraturstudien undersoker framgangsrika undervisningsmetoder inom den tidiga
lasundervisningen, med fokus pa avkodning. PIRLS och PISA har visat elevers férsamrade
lasférmagor, vilket dven paverkar senare lasframgéngar. Aven den aktuella debatten om
en laskris i Sverige gor amnesomradet intressant att undersoka. Syftet med litteraturstudien
ar att granska hur ett urval av vetenskapliga studier beskriver hur lagstadielarare kan
utforma tidig lasundervisning i det heterogena klassrummet. Syftet besvaras utifran
fragestallningarna:  Vilka undervisningsmetoder har enligt forskning visat sig
framgangsrika nar det galler tidig avkodning? Vad &r av vikt for larare att kunna for att

stotta elevers potentiella avkodningssvarigheter och tidiga lasinlarning?

Efter strukturerade sokningar i databaser, soktjanster och tidskrifter analyserades 14
vetenskapliga kallor, bade internationella och nationella. Analysen identifierade flera
undervisningsmetoder som visat sig framgangsrika for elevers avkodningsformaga, alla
med explicitainslag. Det har blivit tydligt att en strukturerad avkodningsundervisning med
phonics, samt undervisning med multisensoriska inslag kan astadkomma positiva effekter
for elevers tidiga lasinlarning. Aven samspelet mellan av- och inkodning kan nyttjas for
att starka den tidiga avkodningen. Litteraturstudien har &ven undersokt vilka
lararkompetenser inom den tidiga lasundervisningen de vetenskapliga kéllorna lyft fram.
Efter analys av studierna har det visats att den tidiga lasundervisningen paverkas av larares

engagemang, intresse och kunskaper.



Nyckelord: avkodning, undervisningsmetoder, phonics, explicit, multisensorisk,
lararkompetens, lasinlarning
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1. Inledning

Att kunna lasa kan tankas vara en sjalvklarhet da det ar nagot vi har anvandning och behov
av i livets olika sammanhang. Enligt den radande laroplanen for grundskolan (Skolverket,
2024b, s. 7) ar ett av skolans uppdrag att forbereda elever for att bli goda aktiva
samhallsmedborgare. En viktig kunskap for att kunna delta i samhéllet &r att lasa.
Lasfardigheter har stor betydelse for att klara sig pa den framtida arbetsmarknaden, men
ocksa for den personliga utvecklingen. Trots lasningens betydande roll har studien PIRLS,
Progress in International Reading Literacy Study, fran ar 2021 visat att elevers

lasformagor forsamrats sedan 2016 (Skolverket, 2023a, s. 22).

Just nu pagar en debatt om att en sa kallad laskris som rader i Sverige. Falth och Hallin
(2023, s. 4) forklarar en sida av debatten som menar att laskrisen beror pa att det saknas
vagledning for larare vad géller hur de ska utforma lasundervisningen i de tidiga aldrarna.
Det ar aven brist pa beskrivningar i styrdokumenten av bland annat phonicsundervisning.
Daremot menar Nationellt centrum for svenska som andrasprak (NC, 2024) att det rader
en "SVA-kris™!, da det till stor del &r elever med annat modersmal som visar svaga resultat
och inte nar malen. Lasinlarningen ar annorlunda for elever med svenska som andrasprak
da de samtidigt utvecklar samma fardigheter i sitt forstasprak. Det &r dessa elever som
framst blir drabbade da de inte far tillgang till undervisning i svenska som andrasprak,
vilket &r viktigt att beakta. Aven vad giller SVA-elevers lasinlarning finns en brist

angaende larares kompetens (NC, 2024).

Bortsett fran vad som orsakat laskrisen, ar det tydligt att det beh6ver ske en forandring och
forbattring av tidig lasundervisning. En aktuell bloggare, debattér och forfattare som
bendmner sig som Rektor Linnea (2024), belyser vikten av den tidiga lasundervisningen
som inte far bortprioriteras. Linnea menar att en orsak till elevers bristande laskunskaper
ar att elever i de tidiga skolaren inte far ta del av en systematisk undervisning i phonics-,
ord- och sprakforstaelse. En grundorsak till detta anser hon vara larares bristande
kompetenser om elevers tidiga l&sinlarning (Rektor Linnea, 2024). | relation till detta
papekar Catarina Schmidt (2023a) att elever ocksa ar beroende av sammanhang och
upplevelsebaserad lasning dar de motiveras till vidare utforskande av skriftspraket.

1 ”SVA” stdr for “svenska som andrasprak”.



Larare i lagstadiet lagger grunden for att elever ska kunna ha mojlighet att uppna
samhéllets forvantningar. Lasning ar komplext och kréver stora kognitiva kompetenser for
att avkoda och aven sprakliga kompetenser for att forsta det man laser. Lasmodellen The
Simple View of Reading forklarar att lasforstaelse inte kan uppnas utan en god
avkodningsformaga, da all energi dgnas at att avkoda texten (Bgg et al., 2019, s. 6). Den
forsta essentiella byggstenen for att utveckla lasformagan anser vi darfor vara avkodning.
For oss ar det darfor viktigt att i denna litteraturstudie ta reda pa hur larare i lagstadiet kan

utforma den tidiga lasundervisningen pa mest effektivt satt for att stotta alla elever.

Litteraturstudien baseras pa 14 vetenskapliga kallor som undersoker framgangsrika
undervisningsmetoder for att framja elevers tidiga avkodningsformaga i F-3, samt vad
larare behdver kunna for att stotta elevers tidiga lasinlarning och potentiella
avkodningssvarigheter. Sokningar har genomforts via soktjansten Primo och databasen
ERIC. Ovriga vetenskapliga kéllor har ocksé inkluderats.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med litteraturstudien ar att granska hur ett urval av vetenskapliga studier beskriver
hur lagstadielarare kan utforma tidig lasundervisning i det heterogena klassrummet. Syftet

besvaras utifran foljande fragestallningar:

1. Vilka undervisningsmetoder har enligt forskning visat sig framgangsrika nar det
géller tidig avkodning?

2. Vad éar av vikt att larare ska kunna for att stotta elevers potentiella
avkodningssvarigheter och tidiga lasinlarning?



3. Bakgrund

| det har avsnittet presenteras och beskrivs begrepp och information som ar vasentlig for
fortsatt lasning av litteraturstudien. Avsnittet ar strukturerat efter foljande huvudrubriker:
3.1 Styrdokumentens relation till lasning, 3.2 Tidigare rapporter, 3.3 Elevers tidiga

lasinlarning och 3.4 Explicit lasundervisning.

3.1 Styrdokumentens relation till I&sning

| den radande laroplanen (Skolverket, 2024b, s. 6) star det framskrivet att skolan ska skapa
en likvérdig utbildning som anpassas till varje elevs behov och forutsattningar. Som
tidigare namnt i inledningen beskriver laroplanen aven skolans uppdrag sasom att
forbereda elever for att i framtiden kunna orientera sig i varlden och vara aktiva
samhallsmedborgare (Skolverket, 2024b, s. 7). Varlden idag &r starkt praglad av digitala
medier och ett standigt informationsflode dar manniskor maste kunna ta till sig men ocksa
sortera informationen de mater. En forutsattning for att kunna ta del av dagens samhalle &r
lasningen. Vidare beskriver laroplanen (Skolverket, 2024b, s. 8) att sprak, larande och
identitetsutveckling ar starkt associerade med varandra. Spraket innefattar inte endast
formagan att samtala, utan ocksa att kunna ta till sig information genom lasning. |
kursplanen for svenska (Skolverket, 2024b, s. 230-231) star det att larare i arskurs F-3
genom undervisning ska stimulera elever till att vilja lasa. Vidare beskrivs hur elever ska
kunna soka information, samt l&sa och analysera olika typer av texter. Kursplanen for
svenska (Skolverket, 2024b, s. 231) beskriver dven att elever ska fa lara sig strategier for
att avkoda, forsta och tolka ord, begrepp och texter. | kursplanen for svenska finns daremot
inga konkreta beskrivningar av lasinlarning, trots dess signifikanta betydelse for elever i
lagstadiet (Herkner, 2022, s. 18). En forutsattning for att utveckla samtliga formagor i
amnet svenska, likval som i 6vriga skoldamnen, ar lasférmagan. Elever moter olika typer

av text i nastintill alla amnen i form av exempelvis instruktioner, faktatexter eller lattexter.

3.2 Tidigare rapporter
Som tidigare namnt i inledningen visar studien PIRLS att elevers lasformagor forsamrats
frén 2016 till 2021%. En sammanstallning visar att Sverige, samt andra lander som deltog,

har genomgatt en generell nedatgaende forandring under denna tidsperiod (Skolverket,

2 Figur 2.2 i Skolverkets sammanstélining av PIRLS visar att resultatet har minskat fran 555 till 542 poéng, alltsd en avvikelse pa 13 poang. Daremot skrivs det i
I6pande text att podngen minskat med ett genomsnitt p& 12 poéng (Skolverket, 2023a, s. 22). Vilket av resultaten som stimmer kan inte konstateras i

litteraturstudien.



2023a, s. 22). | Sverige kunde en koppling tydas mellan elevers hemresurser och resultat.
Elever med lagre grad hemresurser har forsamrat sina resultat sedan 2016, medan elever
med hogre grad hemresurser ligger kvar pa samma niva. Hemresurser ar ett index som
baseras pa antal bocker och barnbocker i hemmet, hemresurser for studiestod, foraldrarnas
hogsta utbildningsniva samt deras yrkesstatus (Skolverket, 2023a, s. 34, 74). Aven PISA
visar att elevers resultat i lasforstdelse har forandrats fran & 2000 — 20223, Elever mts i
tre nivaer: under niva 2, niva 2 och niva 5 och over. Ligger elever pa under niva 2 sa
forvantas de klara av de minst komplexa lasuppgifterna. Niva 2 ar basnivan for
lasforstaelse och ligger till grund for fortsatt larande och niva 5 och éver redogor for de
mer komplicerade lasuppgifterna. | Sverige nadde 24 procent av eleverna inte upp till

basnivan och endast 10 procent ligger pa niva 5 och 6ver (Skolverket, 2023b, s. 20).

3.3 Elevers tidiga lasinlarning

Skolans uppdrag ar att skapa en kompensatorisk undervisning dar elevers olika behov
bemots for att vaga upp deras individuella forutsattningar for att de ska kunna ta del av
utbildningen (Skolverket, 2022, s. 8). Dagens klassrum &ar heterogena dar skillnader i
elevers lasformagor ocksa grundar sig i deras bakgrund och modersmal. Under lasaret
2023/24 var antalet elever i grundskolan med svenska som andrasprak 153 000, vilket
motsvarar cirka 14 procent av alla elever i grundskolan (Skolverket, 2024a, s. 21). Utdver
elevers varierande sprak, bar de dven med sig olika erfarenheter och kunskaper vad galler
lasning nar de borjar skolan. Barn med starkare lasformagor innan skolstart har goda
forutsattningar att lara sig lasa snabbare och béttre &n de barn som inte har samma formagor
eller erfarenheter av lasning (Ryder et al., 2007, s. 351). Med elevers varierande
laskunskaper kommer den fortsatta l&sinlarningen och lasutvecklingen se olika ut. Studier
har visat hur elever redan vid 5-7 arsaldern kan se kopplingar mellan sina prestationer och
den egna férmagan. Det innebdr att det redan fran tidig alder finns en sjalvmedvetenhet
hos elever om deras framgangar, men ocksa eventuella misslyckanden (Bgg et al., 2019, s.
4). Andra studier visar att elever med lassvarigheter i de forsta skoldren tenderar att ha
bestaende problem in i de senare arskurserna (Herkner, 2022, s. 17). Det finns aven risk
att elever med svarigheter som inte uppmarksammas i tid kan forlora sjalvfortroendet.
Konsekvenserna for den tidiga l&sinlarningen relateras till Matteuseffekten, som innebar

att klyftan mellan duktiga och mindre duktiga lasare véxer 6ver tid. Pa sikt tenderar elever

3 Medelvardet i lasforstaelse har fran 2018 till 2022 sjunkit med 19 podng (Skolverket, 2023b, s. 22).



som &r duktiga lasare fran start att fortsatta i den riktningen, medan elever med svarigheter

far en negativ nedatspiral i sin lasutveckling (Carreker et al., 2007, s. 188).

Lasningen maste ses ur ett bredare perspektiv och kan illustreras som en integrering av tre
lasaspekter: funktionell 1&sning, reflekterande och kritisk lasning och upplevelsebaserad
lasning (Schmidt, 2021, s. 83-84). Det behover finnas en balans mellan dessa tre for att
lata elever ta del av lasningens alla mojligheter. Den funktionella lasningen, dar avkodning
ingar, kravs for att elever ska kunna lasa pa egen hand, men pa sikt leder lasférmagan till
mycket mer an sa. Att kunna lasa mojliggér nya upplevelser i moten med litteratur
(Schmidt, 2021, s. 95). Litteraturstudien tar utgangspunkt i att avkodning maste ses i ett

storre sammanhang, som inte kan isoleras till en ensamstaende komponent.

3.3.1 Fonologisk och fonemisk medvetenhet

Fonologisk medvetenhet ar en viktig byggsten for den tidiga lasinlarningen. Den
fonologiska medvetenheten handlar om att vara medveten om sprakets ljudméssiga
uppbyggnad (Alatalo, 2011, s. 78). Fonologisk medvetenhet innefattar &ven den fonemiska
medvetenheten, som istallet handlar om formagan att identifiera samt manipulera enskilda
sprakljud (Schmidt, 2023b, s. 47). Ryder et al. (2007, s. 351) belyser att fonemisk
medvetenhet dr det forsta vasentliga som barn Iar sig relaterat till den tidiga lasinl&rningen.
Fonemisk medvetenhet innebér att kunna koppla grafem till fonem, av andra ocksa
bendmnt som bokstav och ljud, foér att sedan skapa nya ord. Om barn inte utvecklar en
fonemisk medvetenhet i tidig alder finns det risk for framtida lassvarigheter och minskad

lasmotivation, vilket foljer den negativa Matteuseffekten (Ryder et al., 2007, s. 351).

3.3.2 Avkodning

Avkodning avser den tekniska aspekten av lasning, men forutsatter inte att man forstar det
som l&sts. Vid avkodning ljudas en bokstav i taget som sedan fors samman till ett
fullstdndigt ord. Avkodningen kréver fonologisk och fonemisk medvetenhet. Den
fonemiska medvetenheten gor att eleven lattare kan upptécka stavfel och avkoda obekanta
ord (Frank & Herrlin, 2023, s. 58-59). For att utveckla en avkodningsformaga behover
elever knécka den alfabetiska koden samt l&ra sig kopplingen mellan fonem och grafem
(Castles et al, 2018, s. 9). Avkodning har bevisat sig avgorande for
lasforstaelseutvecklingen (Félth et al., 2023, s. 234). Mentala representationer &r en del av

avkodningen dar bokstavskombinationer man ser kopplas till langtidsminnet och darmed



bildar ett storre ordforrad (Frank & Herrlin, 2023, s. 59). Avkodningsutvecklingen beskrivs
ofta bestd av fyra faser. | den forsta fasen, psuedolasning, latsaslaser barnet. | den andra
fasen, logografisk lasning, k&nner barnet igen grafiska former och monster, exempelvis
logotyper. Den tredje fasen, alfabetisk lasning, dr da barnet borjar tyda kopplingar mellan
bokstav och ljud. I den fjarde fasen, ortografisk lasning, har barnet automatiserat sin
avkodning (Schmidt, 2023b, s. 58). Det som vill uppnas &r den automatiserade
avkodningen for att frigora mentala resurser som istéllet kan anvandas for att forsta den
lasta texten (Félth et al., 2022, s. 234). Schmidt (2023b, s. 60) forklarar att avkodningen
sker i 3 steg. Steg 1 innebadr att barnet ska kunna urskilja det ord som ska avkodas. | steg 2
ska barnet kunna dela upp ordet i fonem, vilket leder till steg 3 da de skapar en forstaelse

for varje bokstavsnamn, hur de later, ser ut och i vilken ordning de kommer.

3.3.3 Lasning och The Simple View of Reading

Lasningen ar som tidigare beskrivet en komplex uppgift, som innefattar flera kognitiva
pafrestningar. Lasmodellen The Simple View of Reading (SVR) togs fram av Gough och
Tunmer ar 1986 (Falth et al., 2023, s. 234). Modellen kan kortfattat skrivas som Lasning=
avkodning x sprakforstaelse (Herkner, 2022, s. 18). Lasning handlar i SVR-modellen om
lasforstaelse, som avkodningsformagan samt sprakforstaelsen lagger grunden for
(Herkner, 2022, s. 19). Sprakforstaelse innebar att forsta det talade spraket. Sprakforstaelse
tillsammans med avkodning gar hand i hand for att skapa en lasforstaelse (Nation, 2019,
s. 48). Hos elever kan det finnas brister eller svarigheter géllande en eller bada av dessa

komponenter, utan den ena uppnas inte lasningen (Herkner, 2022, s. 18).

3.4 Explicit lasundervisning

Studier med fokus pa lasundervisning betonar ofta vikten av explicit, direkt och
systematisk undervisning. En direkt eller explicit undervisning kan beskrivas som att larare
formedlar ny information till elever genom meningsfulla méten (Rupley et al., 2009, s.
126). Explicit undervisning handlar om att ge elever réatt stod och guidning i sitt larande.
Strukturen for den explicita undervisningen kan med fordel folja flera systematiska steg.
Det handlar om att presentera ny information genom att relatera den till elevers tidigare
kunskaper, darefter behdver lararen forklara varfor den nya kunskapen &r anvandbar. Nar
den nya informationen lars ut behover det goras stegvis och forstarkas med modellering
och guidning. De systematiska stegen leder till att lata eleverna dva individuellt i olika
lassammanhang (Rupley et al., 2009, s. 126).



4. Metod

| metodavsnittet presenteras metoden for utforandet av litteraturstudien med
huvudrubrikerna: 4.1 Informationssdkning, 4.2 urval, 4.3 Materialanalys och 4.4 Artificiell
Intelligens. Med hjélp av databaser, soktjanster samt annan informationssékning har

resultat fran 14 vetenskapliga kallor analyserats och sammanstéllts.

4.1 Informationssokning

Databasen ERIC (Education Resource Information Center) och soktjansten Primo via
Jonkdping University har anvénts for att soka efter vetenskapliga kallor. Vid den forsta
sokningen pa Primo var malet att hitta kallor som lyfte fram olika undervisningsmetoder

for att utveckla elevers avkodningsférmaga.

Vid sokning i databaser &r det av vikt att avgransa sina resultat genom exempelvis sokord
och tidsintervall (Nilholm, 2017, s. 135). Sokningarna filtrerades pa ar 2000 och framat.
Initialt anvandes bade svenska och engelska sokord for att bredda s6kningen. Det som
upptécktes var att engelska kéllor utgjorde en majoritet av traffarna, darmed anvéndes i
fortsattningen framst engelska sékord. Sékorden vid den inledande sékningen var decode,
decoding, early reading, struggling readers, read, reading, Sweden, elementary, teaching
method, interventions, avkodning, undervisning, lasundervisning, undervisningsmetod,
lassvarigheter och lagstadiet i varierande kombinationer. Sékningen fortsatte framst pa
ERIC dar fler traffar var pa engelska. Parallellt med dessa sokningar anvandes fortsatt
Primo, dar s6kningarna varierade pa engelska och svenska. Under sokarbetet upptacktes
att flera resultat innehéll phonics, multisensory och explicit, ddrmed kompletterades olika
sokningar med dessa sokord. Sokningarna som resulterade i de valda kallorna presenteras
i tabell 1 nedan.

Tabell 1 Soktabell

Soktabell

Soktjanst/ Sokord Eventuella Antal | Antal
databas & avgransningar | traffar | valda
datum kallor
Primo lasundervisning Peer Review 30 2
2025-01-20

Primo interventions and decoding and "early Peer Review 149 1
2025-02-19 reading" 2000-2025

Primo reading and Sweden and phonics Peer Review 49 1
2025-02-18 2000-2025

ERIC noft(decoding) and noft(*“teaching Peer Review 352 1
2025-01-30 methods™) and noft("reading™)




200020294
ERIC noft(decoding) and noft(“struggling Peer Review 90 1
2025-02-09 readers”) and noft(read*) 2000-2029
ERIC noft(reading) and noft(multisensory) Peer Review 118 2
2025-01-27 2000-2029
ERIC noft(phonics) and noft(read*) and Peer Review 318 2
2025-01-16 noft("teaching method*”’) 2000-2029

Ovriga vetenskapliga kallor som inkluderats och som inte har sokts fram i ERIC eller
Primo ar tidskrifter och webbplatser vi hanvisats till via hogskolan. En artikel och tva
avhandlingar hamtades fran Skolporten, dar sékorden for tva av dessa var lasinlarning och
for den tredje var det lassvarigheter. Sokningen filtrerades pa *forsknings- och
utvecklingsartiklar”. En fjarde artikel soktes i tidskriften Utbildning & Léarande, med
sokningen svenska som andrasprak i lagstadiet.

4.2 Urval

| foljande avsnitt beskrivs vilka kriterier som Iag till grund for vilka vetenskapliga kallor
som inkluderades i litteraturstudien. Vidare beskrivs urvalsprocessens tillvagagangssitt,
samt en Overblick éver slutgiltigt urval av kallor. Ett diagram 6ver urvalsprocessen &r

bifogad som Bilaga 1.

4.2.1 Kriterier for inklusion

For att avgora om en kalla var relevant for vidare analys formulerades nagra kriterier for
inklusion att utga ifran. Det forsta kriteriet for sokningen var att filtrera pa Peer Review-
granskade kallor. Sokningen filtrerades fran ar 2000 och framat, da studiernas resultat ar
av relevans inom det tidsspannet. Kéllorna skulle ockséa utga fran de arskurser som ar i
fokus, forskoleklass till arskurs 3. Ett annat kriterium for inklusion var att kallorna skulle
innehalla beskrivningar av hur larare kan stotta och utveckla elevers avkodningsférmaga
genom olika undervisningsmetoder som beprovats och visat sig framgangsrika. Vi hade

aven i beaktning att kallan skulle vara skriven pa engelska eller svenska.

4.2.2 Urvalsprocessen

For att avgora kéllornas relevans for studien l&ste vi forst abstract och slutsats, samt
soklaste innehallet for att hitta de nyckelord och delar vi begransat arbetet till. Om kéllan
motte kriterier for inklusion, kunde nérlasningen pabdrjas. Efter lasning av fulltext

upptacktes ibland att kéllan hade fel fokus, och darmed foll den bort fran urvalet. Det

4 Vid s6kning i ERIC blev artalet automatiskt andrat till 2029, trots att vi inte kan s6ka langre an till 2025. Det &r ingen medveten avgransning utan endast en

konsekvens vid sékningen.



slutgiltiga urvalet bestod av 14 vetenskapliga kallor, varav 12 var artiklar och 2 var

avhandlingar. De utvalda kéllorna &r bade internationella och nationella. Urvalet

presenteras nedan i tabell 2. Materialet som uppfyllde kriterier for inklusion samlades och

strukturerades i en matris Gver analyserat material (se Bilaga 2) och anvéndes vid

presentationen av resultaten. Matrisen beskriver kort varje artikels syfte, resultat, design,

urval, datainsamling, teoretisk utgangspunkt och landet dar studien utforts.

Tabell 2 Slutgiltigt urval av artiklar och avhandlingar

Forfattare Titel Tidskrift Artal
Alatalo, T. Skicklig las- och skrivundervisning i ak 1-3 - | DIS. Géteborgs 2011
om larares mojligheter och hinder universitet
Andersson, U.B. & | Beddmningar for anpassning i tidig Pedagogisk 2021
Lofgren, H. lasundervisning: Lérares erfarenheter av att | forskning i Sverige
utveckla elevers avkodningsformaga
Bag, M., En multisensorisk lasinlarningsmetod for Institutet for 2019
Dietrichson, J. & elever med risk for lassvarigheter — Resultat | arbetsmarknads och
Aldenius Isaksson, | fran ett randomiserat faltexperiment utbildningspolitisk
A. utvardering
Campbell, M.L., Effects of Adding Multisensory Components | Education & 2008
Helf, S. & Cooke, | to a Supplemental Reading Program on the Treatment of
N.L. Decoding Skills of Treatment Resisters Children
Duek, S., Lasundervisning i en sprakligt heterogen Utbildning & 2022
Lindholm, A. & lagstadieklass Léarande
Ljung Egelang, B.
Egerhag, H., Félth, | Promoting decoding among young students | Journal of 2023
L., Nilvius, C. with Swedish as a first and second language | Childhood,
Selenius, H. & within a response to intervention model Education & Society
Svensson, I.
Joshi, R.M., Teaching Reading in an Inner City School Annals of Dyslexia 2002
Dahlgren, M. & through a Multisensory Teaching Approach
Boulware-Gooden,
R.
Juel, C. & Learning to Read Words: Linguistic Units Reading Research 2000
Minden-Cupp, C. | and Instructional Strategies Quarterly
Levlin, M. Lassvarigheter, spraklig formaga och DIS. Umea 2014
skolresultat i tidiga skolar. En undersokning | Universitet
av 44 elever i arskurs 2 till 3
Levlin, M. & An evaluation of systematized phonics on Dyslexia 2020
Nakeva von reading proficiency in Swedish second grade
Mentzer, C. poor readers: Effects on pseudoword and
sight word reading skills
Lund, A., Osman, | Interaktionsforutsattningar och skolframgang | Pedagogisk 2024
A. & Lund, S. i en mangkulturell 1agstadieskola. forskning i Sverige
Roberts, T.A. & Teaching phonics in the context of children's | Journal of 2006
Meiring, A. literature or spelling: Influences on first- Educational
Psychology
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grade reading, spelling, and writing and
fifth-grade comprehension

Ryder, J.F., Explicit instruction in phonemic awareness Reading and Writing | 2007
Tunmer, W.E. & and phonemically based decoding skills as
Greaney, K.T. an intervention strategy for struggling
readers in whole language classrooms

Weiser, B.L. Ameliorating Reading Disabilities Early: Learning Disability | 2002
Examining an Effective Encoding and Quarterly
Decoding Prevention Instruction Model

4.3 Materialanalys

Om en kalla ansags relevant for litteraturstudien pabdrjades en analys av den.
Bearbetningen av det insamlade materialet borjade med att vi enskilt Iaste igenom texten.
Under lasningen fargmarkerades texten i olika farger utifran fragestallningar och 6vrig
vasentlig information. Efter varje fardiglast artikel diskuterades innehallet gemensamt och
de delar som anséags anvandbara lyftes fram. Under tiden som kéllorna fargmarkerades,
fordes anteckningar i ett separat dokument om innehall som var relevant for
litteraturstudiens resultat. | anteckningsdokumentet borjade likheter och skillnader mellan
kéllornas resultat att framtrada tydligare. Det har arbetet ledde oss fram till att strukturera
kallornas innehdll i teman, vilket gav en overblick dver dess huvudsakliga syfte och
resultat. Temana for resultatet ar uppdelat i tre typer av undervisningsmetoder som varit
vanligt forekommande i sokning av kéllorna. Det 6vergripande temat som arbetats fram &r
explicit undervisning dar phonicsundervisning, integrerad av- och inkodning och
multisensorisk undervisning ar underteman. Ytterligare teman ar larares didaktiska val och

larares kompetenser om l&sinlarning och lasutveckling.

4.4 Artificiell Intelligens

Vid arbetet med litteraturstudien har Artificiell Intelligens, mer specifikt Al-tjansten
ChatGPT anvants for att beskriva svenska och engelska begrepp. For att fa en s exakt
forklaring som mdjligt har hela stycket déar begreppet anvants klistrats in i Al-tjansten.
Darefter har en forklaring av det specifika begreppet efterfragats i sitt sammanhang. Vid
anvandningen av Al har vi anvant ett kritiskt forhallningssatt utifran den kunskap vi
besitter och rimligheten for forklaringen. Utover detta har Al inte anvants till hjalp for

litteraturstudien.
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5. Resultat

Under resultatavsnittet besvaras studiens fragestallningar. Strukturen for avsnittet ar
uppdelat i de teman som arbetats fram under analysen med huvudrubriken 5.1 Vikten och
effekterna av explicita lasundervisningsmetoder vars underrubriker representerar de
huvudsakliga undervisningsmetoderna som de vetenskapliga kéllorna belyst. Rubriken 5.2
Larares didaktiska val och dess underrubrik riktar fokus mot larares kompetenser for att

stotta elevers avkodningssvarigheter och tidiga lasinlarning.

5.1 Vikten och effekterna av explicita lasundervisningsmetoder
Flertalet studier som analyserats har betonat vikten av explicit undervisning for att stétta
den tidiga avkodningsinlérningen (Bgg et al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et al.,
2002; Juel & Minden-Cupp, 2000; Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020; Roberts &
Meiring, 2006; Ryder et al., 2008; Weiser, 2013).

Vikten av en explicit undervisning betonas sarskilt i en interventionsstudie av Ryder et al.
(2008, s. 349) som undersokte hur explicita instruktioner och undervisningssétt paverkade
avkodningsférmagan hos elever med lassvarigheter. Effekterna testades pa 24 elever som
antingen deltog i interventionsgruppen eller kontrollgruppen (Ryder et al., 2008, s. 354).
Fokuset pa de explicita instruktionerna lag pa fonemisk medvetenhet samt den fonemiskt
baserade avkodningen (Ryder et al., 2008, s. 365-366). Lektionerna innehéll tre
huvudkomponenter som berérde Ovningar i fonemisk medvetenhet, grafem-
fonemrelationer, samt dvningar som kopplade tillbaka till dessa relationer genom olika
ovningar for att befasta kunskapen. | 6vningarna for fonemisk medvetenhet fick eleverna
utforska rim, rdkna stavelser samt identifiera och laborera med fonem. De aktiviteter som
berdrde fonemisk medvetenhet var framst muntliga dar eleverna uppmanades att k&nna
efter vad som hande i munnen nér de uttalade fonemen. Nya fonem och dess bokstav

introducerades en at gangen (Ryder et al., 2008, s. 362).

Resultatet i Ryder et al. :s studie (2008, s. 363-364) visade att elever i interventionsgruppen
presterade markvéart battre &n kontrollgruppen i efter-testerna. Genom interventionen
utvecklade eleverna med lassvarigheter sin fonologiska medvetenhet, avkodningsférmaga
och ordigenkanning, dar resultaten visade sig varaktiga tva ar efter studien vid en
uppfoljningsmatning (Ryder et al., 2008, s. 363-364). Resultatet gar i linje med en liknande

interventionsstudie dar elever som fick delta i phonicsundervisning med explicit och
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systematisk design visade okad avkodningsférmaga, medan kontrollgruppen som deltog i
ordinarie klassrumsundervisning inte nadde signifikanta framsteg (Joshi et al., 2002, s.
238).

5.1.1 Phonics som undervisningsmetod
Ett genomgaende tema i de analyserade Kkallorna var tillampningen av

phonicsundervisning. Phonics innebér att utveckla kunskap om bokstav och ljud, samt
kopplingen dar emellan for att forsta sambandet (Juel & Minden-Cupp, 2000, s. 461).

Levlin och Nakeva von Mentzer (2020, s. 429) har genomfort en interventionsstudie som
undersokt effekten av systematisk phonicsundervisning pa elever med lassvarigheter i
arskurs 2. En annan studie av Juel och Minden-Cupp (2000) byggde pa klassobservationer
och individuella bedémningar. Trots studiernas olika tillvagagangssitt resulterade de anda
i liknande slutsatser. Levlin och Nakeva von Mentzer (2020, s. 429-432) jamforde
phonicsundervisning med ordinarie klassrumsundervisning genom att tva elevgrupper fick
delta i bada undervisningssituationerna under olika tidsperioder. Eleverna som deltog i
phonicsundervisningen fick dva pa fonem-grafemkopplingar, fonemisk medvetenhet och
ordigenkanning, dir fonemsegmentering och fonemblandning® ingick. Vid Gvningar i
ordigenkanning introducerades forst ord med enklare fonologisk struktur for att garantera
elevers formaga att avkoda dessa innan mer komplexa ord presenterades (Levlin & Nakeva
von Mentzer, 2020, s. 429-432).

Juel och Minden-Cupps studie (2000, s. 484-485) belyser att elever med laga
literacykunskaper framjades av en stor méngd phonics. ”Onset and rime” &r en metod inom
phonics dar man delar upp ord i tva delar som beskrivs vara till fordel for att hjalpa elever
att avkoda nya ord, forstd monster och lasa ord lattare. Till exempel i ordet katt, ar /k/
“onset” och /att/ dr “rime”. Elever kan nyttja kunskapen om dessa delar separat for att
kanna igen nya ord (Juel & Minden-Cupp, 2000, s. 462-463). ”Onset and rime” kan
tillsammans med modellering av hur okénda ord bemdots vara tillrackligt for att elever ska
bli sjalvlarande (Juel & Minden-Cupp, 2000, s. 488). Det visade sig vara gynnsamt att
borja med phonicsaktiviteter, for att sedan 6verga till andra aktiviteter med fokus pa
ordforrad och lasforstaelse. Resultatet gar att stalla i relation till interventionsstudien

5 Fonemblandning innebar att sy ihop enskilda fonem till ord (Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020, s. 431.)
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(Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020) som kunde tyda stora effekter pa elevers pseudoord-
lasning och sight word”®-l4sning efter deltagande i phonicsundervisning. Storst effekt
syntes pa elevers pseudoord-lasning, vilket kan bero pa att lasning av sadana ord kraver
stora kunskaper om fonem-grafemkorrespondenterna (Levlin & Nakeva von Mentzer,
2020, s. 427). Kunskap vid ldsning av pseudoord kan leda till forbattrad “’sight word”-
lasning genom att elever kan anvanda sig av tidigare kunskaper for att upptécka

ortografiska monster i nya ord (Levlin & Nakeva von Mentzer 2020, s. 437-438).

5.1.2 Undervisningsmetod med integrerad av- och inkodning

En annan undervisningsmetod som férekommit i flertalet studier & kombinerad av- och
inkodningsundervisning. Av- och inkodningstréaning har en del likheter, som kan nyttjas
for att den ena fardigheten ska framja den andra. Weiser (2013) likval Roberts och Meiring
(2006) har undersokt effekterna av detta. | studien av Weiser (2013) fick elever delta i
interventionen Proactive Early Interventions in Reading, som grundade sig i
smagruppsundervisning med fokus pa att hjalpa elever forsta den alfabetiska principen
samt utveckla elevers laskunnighet. Interventionen kombinerade av- och inkodning genom
tydliga instruktioner och systematiska sessioner (Weiser, 2013, s. 165). Argumentet att av-
och inkodning boér kombineras stodjer &ven interventionsstudien av Roberts och Meiring
(2006), aven den med fokus pa en systematisk phonicsundervisning. Syftet med deras
studie var att jamfora effekten av phonicsundervisning i en litteratur-kontext kontra en

stavnings-kontext.

Resultat fran studiernas (Roberts & Meiring, 2006; Weiser, 2013) fore- och efterméatningar
visade att en integrerad av- och inkodningsundervisning var framgangsrikt. Bade av- och
inkodning kraver en fonologisk samt ortografisk bearbetningsformaga. Genom att
inkludera stavning och skrivande i lasinlarningen kan uttalade fonem relateras till det
skrivna grafemet och darigenom bindas samman till ord (Weiser, 2013, s. 161). Sadan
ovning kan hjalpa elever att utveckla ortografiska representationer av ord som kan
anvandas vid bade av- och inkodning (Weiser, 2013, s. 176). Roberts och Meiring (2006,
s. 708) kunde se att undervisningen gav bast resultat nir den genomfordes i ett ”stavnings-
sammanhang”, dér effekterna visade sig varaktiga i elevernas skrivande och lasforstaelse i

arskurs 5. Elevernas kunskapsutveckling av bokstav-ljudrelationerna som sedan kunde

6 ”Sight Words” &r hogfrekventa ord som elever lar sig kénna igen vid forsta anblick utan att behGva avkoda (Sightwords, u.d).
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appliceras vid lasning och stavning, ledde med tiden till att forstaelseprocesserna
underlattades (Roberts & Meiring, 2006, s. 708). Nar phonics inkluderades i en
stavningskontext kunde eleverna rikta uppmérksamhet mot den fonemiska aspekten av ord,
dar phonicsstrategier var mer troliga att anvandas. Eleverna med lag alfabetisk kunskap
som deltog i stavnings-kontexten bdrjade i storre utstrackning anvéanda sig av avkodning
som lasstrategi efter studien (Roberts & Meiring, 2006, s. 707). Efterméatningen visade att
eleverna i stavnings-kontexten Overtraffade litteratur-kontextens resultat i lasning och
stavning av pseudoord, samt stavning av existerande ord (Roberts & Meiring, 2006, s.
705). En viktig aspekt gallande den kombinerade undervisningen konstaterades vara en
explicit avkodningsinstruktion och évning genom modellering (Weiser, 2013, s. 176). Det
har gar i linje med Roberts och Meiring (2006, s. 709) som kunde konstatera att litteratur-
kontexten endast var effektiv nér det fanns systematiska och explicita phonicskomponenter
i samspel med litteraturen. Resultat fran studien av Weiser (2013, s. 176) antyder att en
integrerad undervisning i av- och inkodning kan vara den saknade lanken for att stotta

elevers lasutveckling, dven for elever med risk for lassvarigheter.

5.1.3 Multisensorisk undervisningsmetod

Vid so6kandet av framgangsrika undervisningsmetoder for avkodningsinlarning betonade
flera studier effekten av multisensorisk metod. Bgg et al. (2019) har studerat effekten av
projektet Lasklar, som riktade fokus mot utveckling av den fonologiska medvetenheten,
samt bokstav-ljudrelationerna med hjalp av multisensoriska inslag. En annan
interventionsstudie av Joshi et al. (2002) har undersokt en multisensorisk metod som &gnar
sig at att forbattra elevers lasformaga. Enligt Bgg et al. (2019, s. 5) anvands de
multisensoriska metoderna for att aktivera flera sinnen samt forbattra minneskapaciteten
hos elever. Studien av Joshi et al. (2002, s. 233) hade sin utgangspunkt i Language Basics:
Elementary, som ar en multisensorisk instruktionsmetod. Undervisningen i metoden lagger
stor vikt pa en explicit, systematisk, direkt och sekventiell instruktion. En tredje
interventionsstudie av Campbell et al. (2008, s. 267) undersokte effekten pa elevers
avkodningsformaga av en explicit och systematisk phonicsundervisning, dven den med
multisensoriska inslag. Samtliga interventionsstudier (Beg et al., 2019; Campbell et al.,
2008; Joshi et al., 2002) visade goda resultat pa elevers avkodningsformaga. Fore- och
eftermétningar har tydliggjort vad en valorganiserad och systematisk undervisning, som
utgar fran multisensoriska metoder kan astadkomma. Utéver avkodningsférmagan har

elevers fonologiska medvetenhet okat i bade studien av Bgg et al. (2019) och Joshi et al.
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(2002). Likheten mellan studiernas multisensoriska metoder utgick fran att aktivera flera
sinnen for att starka inlarningen. Joshi et al. (2002, s. 234) beskriver att studien kombinerat
tva eller fler multisensoriska element for att uttrycka eller ta emot information. Studierna
(Bag et al., 2019, s. 7; Campbell et al., 2008, s. 269; Joshi et al., 2002, s. 234) har anvént
sig av inslag som aktiverat det auditiva, visuella och kinestetiska’ sinnet, vilket utgér den
multisensoriska metoden. Utdver dessa sinnen, nd&mner Bgg et al. (2019, s. 7) att eleverna

dven aktiverade det taktila® sinnet, samt det episodiska minnet®.

Projektet Lasklar (Bgag et al., 2019, s. 7) beskrivs ha tre huvudsyften. Dels vill projektet
hjalpa elever utveckla forstaelse for att ord bade har ett innehall och en ljudmassig form,
dels lata elever se relationen mellan ljud och bokstav. Projektet vill &ven bidra till
forstaelsen for hur man avkodar enkla ord. Elever som deltog var de som ansags ha en risk
att hamna i lassvarigheter. Studien genomfordes antingen en-till-en eller en-till-tva (Bag
et al., 2019, s. 6). Strukturen for sessionerna var indelad i tre steg, dar multisensoriska
element genomsyrade samtliga moment. De multisensoriska inslagen for steg 1 var
lerfigurer vars begynnelsebokstédver motsvarade sprékljud, ett handalfabet samt ett hus”
dit figurerna skulle flytta in. Vid steg 2 skulle eleverna ljuda hela ord som visades pa
utvalda bilder. Steg 3 gav mojlighet for eleverna att 6va pa hastighet och flyt i sin
avkodning, med hjalp av kort med korta stavelser. N&r eleverna flyttar figurerna menar
Bag et al. (2019, s. 7) att minnet far en havstang da det taktila, visuella, auditiva och
kinestetiska sinnet kopplas pa. Samtidigt skapas en beréttelse om figurerna vilket aktiverar
det episodiska minnet. Figurerna i sig skapar dven en motivation hos eleverna.
Handalfabetet véacker ocksa flera sinnen och kan vara till hjalp vid fortsatt textlasning (Beg
et al., 2019, s. 12). Resultaten fran projektet Lasklar blev tydliga genom fére- och
eftermétningar som visade att eleverna i interventionsgruppen kunde avkoda ca sex fler
ord an kontrollgruppen. Dessutom syntes positiva effekter pd den fonologiska
medvetenheten. | relation till What Works Clearinghouse visade interventionen goda
effekter bade vid matning av avkodning, bokstavskannedom och fonologisk medvetenhet
(Bag et al., 2019, s. 12).

| studien av Joshi et al. (2002, s. 234) fick eleverna i interventionsgruppen delta i

7 Det kinestetiska sinnet, ocksa kallat kanslan av position” (Elvderdal, u.d.).
8 Det taktila sinnet ar ocksa kallat for kanselsinnet (Elverdal, u.a.).

9 | det episodiska minnet ar minnet for sjélvbiografiska handelser (Bgg et al., 2019, s. 7).

16



helklassundervisning dar explicit och systematisk phonicsundervisning stod i fokus.
Studien genomfordes i fyra klasser i arskurs 1. De tva klasser som utgjorde
interventionsgrupperna  fick ta del av multisensoriska lasinstruktioner. Bade
kontrollgruppen och interventionsgruppen fick daglig literacyundervisning. Resultatet
visade att interventionsgrupperna gjort signifikanta framsteg i avkodning, fonologisk
medvetenhet samt lasforstaelse, medan kontrollgruppen endast forbattrat sin lasforstaelse
(Joshi et al., 2002, s. 237). Joshi et al. (2002, s. 239) konstaterar att tidig systematisk och
syntetisk phonicsinstruktion kan motverka lasmisslyckanden. Interventionsstudien av
Campbell et al. (2008, s. 267) utgick fran att dagligen ge sex elever som ansags vara
“treatment resisters'®”, extra phonicsundervisning med adderade multisensorsiska element.
Resultatet (Campbell et al., 2008, s. 290-291) visade positiva effekter pa samtliga elevers
lasformagor. Elevernas formaga att avkoda ord med strukturen vokal-konsonant samt
konsonant-vokal-konsonant, 6kade ndr multisensoriska inslag kompletterade
phonicsundervisningen. De multisensoriska elementen som inkluderades var formationer

av bokstaver, tapping och bokstavsmagneter (Campbell et al., 2008, s. 276).

5.2 Larares didaktiska val
Vid s6kningar av kallor efter elevers avkodningsférmagor och tidiga lasinlarning framkom
en tydlig koppling mellan larares kompetenser och framgangsrik lasundervisning, samt hur

larare mest framgangsrikt kan stotta sina elever.

For att larare ska kunna utforma en effektiv och framgangsrik undervisning kréavs goda
didaktiska kunskaper, som utgar fran varje elev (Alatalo, 2011, s. 187). En studie av Duek
et al. (2022) byggde pa observationer i en arskurs 3, samt intervju med klasslararen. |
intervjun uttryckte klasslararen en ignorans for en flersprakig interagerad lasundervisning
(Duek et al., 2022, s. 61). Klasslararen antydde att det &r hennes uppgift att hjalpa sina
elever utveckla det svenska spraket pa mest effektivt satt, darav riktar hon inte fokus at att
inkludera ett andraspraksperspektiv i undervisningen (Duek et al., 2022, s. 63). | en studie
av Lund et al. (2024) undersokte de elever pa en mangkulturell skola och hur skillnaden
var innan och efter en flersprakig interagerad skolform. Till skillnad fran det klasslararen
i Duek et al. :s studie (2022) delar med sig av sa belyser Lund et al. :s studie (2024, s. 157)

att man vill arbeta med att direktinteragera nyanlanda elever, bland annat genom att

10 Eleverna ansags vara “treatment resisters” eftersom de inte uppnadde riktmarket for lasning av nonsensord och muntligt 1asflyt i ett test som utvérderade elevers
lasfardigheter (Campbell et al., 2008, s. 271).
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specialpedagoger finns till och stottar de elever som framst ar i sprakutvecklingsbehov.
Det visas dven fran nationella proven i svenska att eleverna fick battre resultat efter
inforandet av en mer integrerad skolform (Lund et al., 2024, s. 163). Egerhag et al. :s studie
(2023, s. 187-188) betonade ocksa vikten av att larare tidigt ska fa en 6verblick over
elevers laskunskaper for att dérefter kunna differentiera instruktionerna efter varje elevs
forutsattningar, samt att elever bor fa ratt stod i ratt tid. Med fordel kan elever med olika
modersmal inkluderas i samma lasinterventionsgrupper for att stotta varandras
avkodningsutveckling. Elevers forstasprak kan ha ett annat ortografiskt djup, vilket ocksa
kan paverka deras avkodningsformaga (Egerhag et al., 2023, s. 178). En god
avkodningsformaga ar viktigt for elever bade med svenska som forsta- och andrasprak.
Genom tidiga interventioner med fokus pa avkodning, kan elever med svenska som forsta-
och andrasprak na goda resultat (Egerhag et al., 2023, s. 187).

For att fortsatt gora lampliga och framgangsrika didaktiska val lyfte Juel och Minden-Cupp
:s studie (2000, s. 484-485) betydelsen av en differentierad undervisning, eftersom alla
elever inte gynnas av samma undervisning. Elever med tidigare erfarenheter som lag pa en
mellanniva i laskunnighet utvecklade las- och skrivformagor genom arbete med lasning
och skrivande av text. Elever med laga las- och skrivfardigheter kunde mota detta forst
med undervisning i smagrupper och en strukturerad laroplan som betonar phonics. Juel
och Minden-Cupp (2000, s. 482) forklarade att ju langre tid elever med laga las- och
skrivfardigheter arbetade i smagrupper, istéllet for helklassundervisning, desto béttre gick
det for dem. De belyste dock oro 6ver att larare inte har tillrackligt med kompetens for att
hantera dessa nivaanpassade grupper. For det forsta papekar studien att dessa grupperingar,
historiskt satt, ofta blir permanenta och att eleverna aldrig far chansen att utvecklas vidare.
For det andra hanterar larare dessa grupper pa olika satt nar det géller hur de ger berém,
vilka fragor som stélls, hur lasfel beméts och vilken tid som &gnas till lasning. Det har
leder till negativa konsekvenser for elever med laga las- och skrivfardigheter da de kraver
tydligare instruktioner och annan typ av respons pa sina fel (Juel & Minden-Cupp, 2000,
s. 482). Larare bor ocksa anvanda metoder mer eftertanksamt for att framja en forbattrad
lasning och bor ha kunskap om vilka metoder som &r mest effektiva (Juel & Minden-Cupp,
2000, s. 488).

Ett annat satt att utforma sin undervisning pa ar utifran modellen The Simple View of

Reading. Ldrare kan dra nytta av modellen som beskriver sambandet mellan
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avkodningsformagan och den sprakliga forstaelsen och att den bor inkluderas i den tidiga
lasundervisningen (Egerhag et al., 2023, s. 187). Levlin (2014, s. 5) hanvisar i sin
avhandling till flertalet studier som anser att det i de tidiga skolaren inte finns korrelationer
mellan avkodningsformagan och horforstaelsen, dar horforstaelsen i detta fall ar
benamning for sprakforstaelsen. Daremot finns det ett samband mellan horforstaelsen och

avkodningen i relation till lasforstaelsen.

Utover utformningen av undervisning skriver Duek et al. (2022, s. 58) i sin studie efter
intervjun med den verksamma l&raren att det &r viktigt att som engagerad lérare hitta varje
enskild elevs intresse for att motivera till lasning. Det hér starker dven Roberts och Meiring
(2006, s. 709) som dessutom understryker att det ar upp till larare att investera tid och att
anstranga sig for att hitta litteratur som lampar sig for systematisk undervisning.

5.2.1 Larares kompetenser om lasinlarning och lasutveckling

Forutom kompetens om hur ldarare bor utforma sin undervisning for att stotta
avkodningsinlarningen, behdver larare &ven ha goda kunskaper om vad avkodning innebér.
Larare  behdver ha  erfarenhetsbaserade och  teoretiska  kunskaper om
lasutvecklingsprocessen (Alatalo, 2011, s. 116). | ett kunskapstest som involverade
avkodning visade larare med mycket lang yrkeserfarenhet, samt de lararna med en positiv
installning till avkodning battre resultat (Alatalo, 2011, s. 139-140). Risken med att larare
inte har tillrackligt med kunskaper och engagemang for att undervisa i avkodning kan leda
till att elever far klara sig sjalva och att larare bara far hoppas pa att eleverna till slut
utvecklar en god lasférmaga. Det har kan senare leda till att det blir svart for larare att
identifiera var eleverna ligger i sin sprakliga utveckling (Alatalo, 2011, s. 177).

Utover larares avkodningskunskaper behdver de dven ha kunskap om elevers personliga
utveckling, dar bade sociala och kognitiva aspekter végs in i bedémningen (Andersson &
Lofgren, 2021, s. 45-47). Alatalo (2011) stérker det Egerhag et al. (2023) tidigare beskrivit
om att larare bor ge réatt stod i ratt tid. Alatalo (2011, s. 115) betonar att klasslérare tidigt
vill identifiera elevers potentiella lassvarigheter och belyser vikten av att fa information
fran elevernas tidigare larare. Samtidigt uttrycker Alatalo (2011, s. 115) att det ar
nodvandigt att vénta tills elever blir mogna innan de kan bedéma om en elev har
lassvarigheter eller inte. Det kan ocksa vara svart for larare att lagga marke till nar en elev

ar tillrackligt mogen eller om det handlar om lassvarigheter. Manga larare vill géarna
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invanta och se ifall eleven kan komma igang sjéalvstandigt innan nagra atgarder satts in.
Alatalo (2011, s. 116) anser daremot att det &r viktigt att larare tidigt arbetar strukturerat
och systematiskt for att stotta elevers lasutveckling, istéllet for att ta beslut utefter deras
mognadsstadie. Andersson och Léfgren (2021, s. 47) har intervjuat larare som betonar det
Alatalo (2011) belyser om att larare vill fa information fran elevers tidigare larare vad
géller sociala och kognitiva anpassningar. Andersson och Lofgren (2021, s. 47) belyser att
elever inte enbart bor bedémas utifran deras kognitiva aspekter, utan dven deras sociala
aspekter maste tas hansyn till. Sociala bedomningar gors utefter elevers beteenden och
kanslor medan de kognitiva utgar fran vilken niva de ligger pa i deras avkodning. Léarare i
intervjun gjorde bade informella och formella bedémningar da de ansag att en stor del av
hur de ska beddma deras elever ligger i att uppmarksamma och identifiera varje enskild
elevs behov (Andersson & Lofgren, 2021, s. 47).
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6. Diskussion

| diskussionsavsnittet redovisas litteraturstudiens metoddiskussion och resultatdiskussion.
Under 6.1 Metoddiskussion, beskrivs upplevelsen av informationssokningen och vad som
kommit att paverka studiens sokningar, samt reflektioner 6ver genomforandet av metoden.
Under rubriken 6.2 Resultatdiskussion diskuteras litteraturstudiens resultat i relation till
syfte och fragestallningar samt lararprofessionen. Slutligen foreslas vidare forskning.

6.1 Metoddiskussion

Sokningar av kallor har framst gjorts genom databasen ERIC, da soktjansten Primo
tenderade att ha farre relevanta kéllor. Hade fler databaser eller soktjanster anvénts hade
det troligvits resulterat i en bredare sokning som kunnat paverka resultatet. Vid sokningar
i ERIC kan traffarna ha paverkats av att den avancerade sokfunktionen inte anvants.
Daremot har trunkeringar, synonymer samt den booleska operatorn AND anvénts for att fa
en mer traffsaker datainsamling. Sokningarna har filtrerats pa ar 2000 och framat, vilket ar
ett brett tidsspann. Anledningen till det &r for att de metoder som funnits har varit
forskningsaktuella och beprévade under manga ar och &r darmed fortfarande av relevans
for elevers lasinlarning. Urvalet av kéllorna har inkluderat internationella studier vilket
innebar en risk for att studierna inte ar direkt 6verforbara till Sveriges lasundervisning eller
sprak. En studie som inkluderats har exempelvis utforts i Nya Zeeland déar en annan
ortografi star i centrum, daremot anser vi att det kan finnas kunskap att hamta fran
effekterna av den. Trots att spraket skiljer sig finns det anda likheter i metoder, vilket

starker studiernas relevans for vart urval.

Litteraturstudien har haft ett begransat tidsomfang vilket kan ha paverkat resultatet, till
exempel vid sokning av material. Sokorden vidgades efter den initiala sokningen da ett
monster i vanligt forekommande metoder borjade framtrada. Darigenom blev det fortsatta
sokandet inte helt objektivt da vi valde kallor som kunde relateras till varandra och som
hade liknelser. Majoriteten av de inkluderade studierna har en kvantitativ design dar fore-
och efterméatningar genomforts for att méta effekterna av undervisningsmetoderna, vilket
gor effekterna av metoderna mer konkreta. Vara forkunskaper om avkodning och
undervisningsmetoder for tidig lasinlarning kan ha paverkat urvalet av kallor da vi i
lararutbildningen lart oss bade om phonics och multisensoriska inlarningssatt. Daremot har
de analyserade studierna sett positiva effekter av metoderna vilket starker relevansen for

resultatet.
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6.2 Resultatdiskussion

Syftet med litteraturstudien var att undersoka hur vetenskapliga studier beskriver att larare
I F-3 kan utforma den tidiga l&sundervisningen i det heterogena klassrummet.
Litteraturstudien sokte efter framgangsrika undervisningsmetoder med fokus pa att stotta

elevers avkodningssvarigheter och tidiga lasinlarning.

6.2.1 Framgangsrika undervisningsmetoder

Det som uppméarksammats i litteraturstudiens resultat kopplat till fragestallning 1 &r tre
undervisningsmetoder som visat goda effekter pa elevers avkodningsférmaga, alla med
explicita och systematiska tillvdgagangssatt i grunden. Undervisningsmetoderna som
beskrivits i resultatet kan i relation till litteraturstudiens syfte anses framgangsrika (Bag et
al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et al., 2002; Juel & Minden-Cupp, 2000; Levlin &
Nakeva von Mentzer, 2020; Roberts & Meiring, 2006; Ryder et al., 2008; Weiser, 2013).
Phonics har bendmnts i flertalet studier (Beg et al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et
al., 2002; Juel & Minden-Cupp, 2000; Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020; Roberts &
Meiring, 2006; Ryder et al., 2008; Weiser, 2013), vilket kan stérka relevansen av att
inkludera den i tidig lasundervisning. Phonics har visat sig grundldggande for att befésta
fonem-grafemrelationer, ordigenkanning samt utveckling av den fonemiska och
fonologiska medvetenheten. Integrerad av- och inkodningsundervisning kan nyttja dessa
kunskaper for att gynna bade av- och inkodningsformagan (Roberts & Meiring, 2006;
Weiser, 2013). Den multisensoriska undervisningen hjélper elever befésta kunskap genom
pakoppling av flera sinnen (Bgg et al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et al., 2002),
vilket kan gora den funktionella lasundervisningen mer lustfylld. Dessutom har studierna
poédngterat vikten av explicit undervisning dar ny information fors fram genom
meningsfulla  mo6ten och relateras till tidigare kunskaper samt framtida
anvandningsomraden (Bgg et al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et al., 2002; Juel &
Minden-Cupp, 2000; Levlin & Nakeva von Mentzer, 2020; Roberts & Meiring, 2006;
Ryder et al., 2008; Weiser, 2013).

Generellt ar det inga studier som endast haft effekt pa avkodningen, utan det har dven gatt
att méta effekterna av flera andra komponenter inom tidig lasutveckling som gynnats av
samma undervisning. Exempelvis har samtliga kallor som besvarat fragestallning 1
bendmnt utvecklingen av elevers fonologiska samt fonemiska medvetenhet, vilka

inkluderar grundlaggande kunskaper som elever maste besitta for att uppna en god
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avkodning (Frank & Herrlin, 2023, s. 58-59). Analysen har uppmarksammat att flertalet
studier dr interventioner (Bgg et al., 2019; Campbell et al., 2008; Joshi et al., 2002; Levlin
& Nakeva von Mentzer, 2020; Roberts & Meiring, 2006; Ryder et al., 2008; Weiser, 2013),
ofta med smagruppsundervisning, vilket kan relateras till att alla elever inte gynnas av
samma undervisning eller anpassningar. Elever har individuella erfarenheter och behov
som kan paverka deras lasutveckling (Ryder et al., 2007, s. 351). Daremot ar en aspekt att
ta hansyn till att studierna som betonat olika undervisningsmetoder ofta haft utgangspunkt
i hur lararen kan utforma undervisningen och vad effekterna utav den blivit pa elevers
avkodningsformaga. Elevernas egna upplevelser av undervisningen och hur de paverkas
av den framgar aldrig, vilket ar ett bristande perspektiv for hur framgangsrika

undervisningsmetoderna egentligen ar for elevers engagemang och motivation.

Precis som Schmidt (2023b, s. 59) beskriver finns det en stor spridning i elevers
lasformagor, och vi anser att det ar vart att poangtera att alla elever befinner sig i olika
faser inom avkodningsutvecklingen. En del elever kan ha knéckt laskoden redan innan
skolstart och befinner sig i den ortografiska lasningen. Medan andra elever kan befinna sig
i pseudolasningsfasen eller den logografiska fasen under en langre tid. De variationer som
kan tydas inom elevers avkodningsutveckling kréver stora kompetenser hos lararen och ar
viktiga att ha hansyn till. Undervisningen behover differentieras och anpassas efter varje
elev, vilket &r en utmanade uppgift. Exempelvis som Juel och Minden-Cupp (2000, s. 484)
beskriver gynnas en del elever av en strukturerad phonicsundervisning, medan andra elever

behdver utmanas genom annan lasundervisning.

6.2.2 Lararkompetenser

Utover vilka undervisningsmetoder som &ar framgangsrika har litteraturstudien aven kunnat
konstatera att omfattande lararkompetenser kravs for att gora goda didaktiska val samt for
att stotta den tidiga avkodnings- och lasinlarningen. Lasningen &r central for ett aktivt
samhéllsdeltagande, och skolan bér ett stort ansvar att ge eleverna réatt mojligheter till att
bilda den kunskap som krévs (Skolverket, 2024b, s. 12). Eftersom det moderna
klassrummet har en stor spridning av erfarenheter, behov och kunskaper, krévs en bred
kompetens hos larare for att mojliggéra att undervisningen nar ut till alla elever.
Avkodning maste ses i ett storre sammanhang som en formaga som mojliggor vidare
lasframgangar. Det viktiga i undervisning med avkodning ar att den funktionella aspekten

av lasning maste kombineras med upplevelsebaserad, reflekterande och kritisk lasning for
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att engagera elever till nya lasupplevelser (Schmidt, 2021, s. 95). Som Alatalo (2011, s.
139-140) beskriver var det de larare med storst intresse for avkodning och flest
yrkeserfarenheter som presterade bast i kunskapstestet. Det har gar att knyta an till det
Duek et al :s studie (2022, s. 58) betonar om att larare bor engagera sina elever och
intressera dem for lasning, vilket Schmidts (2021, s. 83-84) tre balanserade lasaspekter
mojliggor. Utan god avkodning kan elever inte uppna lasforstaelse, dven om
sprakforstaelsen fungerar val. Bade avkodningen och sprakforstaelsen, som ingar i
modellen The Simple View of Reading maste utvecklas for att lasforstaelsen ska fa chans
att 4ga rum (Nation, 2019, s. 48).

De forsamrade resultaten i PIRLS (Skolverket, 2023a, s. 22) indikerar eventuella brister i
lasundervisningen under de tidiga skolaren. Undersokningen testar delvis elevers
lasforstaelse, vilket avkodningen forutsatter. PIRLS genomfors i arskurs 4, men resultaten
ar anda relevanta och gar i linje med att elever med lassvarigheter i de tidiga skolaren ocksa
tenderar att ha kvar samma svarigheter i de senare arskurserna (Herkner, 2022, s. 17).
Daremot indikerar PISA, som undersoker lasforstaelsen hos 15-aringar, att elever som &r
fodda i Sverige visar battre resultat an de med utlandsk bakgrund (Skolverket, 2023b, s.
30). Det finns aven variationer av elever med annat modersmal vad galler deras
erfarenheter, beroende pa nar de har invandrat till Sverige. De som har invandrat innan
skolstart visas fa battre resultat an de som invandrat efter skolstart. Det har visar att ju fler
erfarenheter elever har av det svenska spraket, desto storre chans finns det att klara av
svenskundervisningen (Skolverket, 2023b, s. 32). | resultaten fran PIRLS har det ocksa
gatt att tyda kopplingar mellan elevers hemresurser och lasférmagor (Skolverket, 2023a,
s. 74), vilket maste beaktas nar det galler utformning av undervisningen samt vilka
anpassningar som gors for att stotta alla elever. | Duek et al :s intervju (2022, s. 61) med
klasslararen framgar det att klasslararen saknar kunskaper och erfarenheter i undervisning
for andrasprakstalande elever. Klasslararen antyder att fokus ska riktas at svenskan och att
det exempelvis inte ar relevant att jamfora svenska ord med elevers andrasprak. Lund et
al. (2024, s. 163) motsatter det har da resultatet fran elevers nationella prov i svenska
forbattrats for alla elever oavsett forstasprak, nar en flersprakig skolform inkluderades. |
studien tillsammans med klasslédraren finns det inget som sdger att hennes
undervisningssatt ar framgangsrikt for elever med andrasprak. Duek et al. (2022, s. 64)
ifragasatter det har och antyder att dven elever med svenska som andrasprak har ratt till

svenskundervisning anpassad efter dem. Den integrerade flersprakiga skolformen som
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Lund et al. (2024) lyfter visade fler fordelar, vilket ledde till en mer individanpassad

undervisning som var till fordel for varje enskild elev oavsett deras forstasprak.

6.2.3 Vikten av en tidig och effektiv [asundervisning

Resultatet fran litteraturstudien ar starkt relaterat till lararprofessionen. | laroplanen
beskrivs det att skolans uppdrag ar att skapa en likvérdig utbildning (Skolverket, 2024b, s.
6). Darfor ar det viktigt att elevernas tidiga lasinlarning stottas, identifieras och
differentieras for att undvika den negativa Matteuseffekten i lasutvecklingen (Carreker et
al., 2007, s. 188). Om elevers eventuella lassvarigheter inte uppmarksammas i tid finns
risk for att de upplever misslyckanden, vilket kan paverka deras tilltro till sig sjalva (Bag
et al., 2019, s. 4). Det ar darfor viktigt att alla elever far de forutsattningar som kravs for
att lasutvecklingen ska ga i ratt riktning dar stora gap mellan elevers framgangar forsoker

minimeras genom differentierad och kompensatorisk undervisning.

Avslutningsvis kan vi konstatera att det krdvs goda amnesdidaktiska kunskaper av larare
for att framja elevers tidiga l&sinlarning och lasutveckling. Idag lever vi i ett samhéalle med
en storre kulturell mangfald, vilket skolan inte far vanda ryggen till da det innebar att det
kompensatoriska uppdraget inte forverkligas. Larares kunskaper behover ocksa utvecklas
tillsammans med samhaéllet. Dessutom bar elever med sig olika laserfarenheter in i skolans
varld vilket gor att de automatiskt hamnar pa olika nivaer i sin lasning. Det har ar viktiga
aspekter for larare att ta hansyn till for att framja elevers tidiga lasinlarning. Det &r dven
viktigt att larare lagger grunden for lasning via avkodning da litteraturstudien har visat att
en god avkodningsformaga mojliggor framtida lasframgangar. Litteraturstudiens
analyserade undervisningsmetoder har visat sig vara framgangsrika och kan darfor vara till

fordel for att larare ska lyckas med en effektiv avkodningsundervisning.

6.3 Vidare forskning

Resultat fran litteraturstudien har visat flera goda exempel pa hur en véalorganiserad
undervisning kan genomforas for att na goda elevresultat. Laskris-debatten har pa vissa
hall antytt att larare saknar kompetenser och vagledning vad galler hur de ska genomfora
den tidiga lasundervisningen, vilket hade varit intressant att undersoka vidare. Skolverket
beskriver att resultaten fran PIRLS, som visade elevers forsamrade lasforstaelse, inte gar
att kopplas samman med nagon specifik orsak (Skolverket, 2023a, s. 22). Darfor hade det

varit av intresse att utforska vad elevers resultat egentligen grundar sig i. Sadan forskning
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hade kunnat genomfdras genom observationer for att se och jamféra hur verksamma larare
i F-3 faktiskt arbetar med den tidiga avkodningsinlarningen, i relation till det
litteraturstudien betonat. Dessutom hade en sadan observation kunnat undersoka vilket
stod elever med avkodningssvarigheter faktiskt far.

Det som kunnat tydas i litteraturstudien ar det bristande elevperspektivet i studierna. De
har till storsta del endast matt undervisningsmetodernas effekter pa avkodningsférmagan,
samt andra formagor. Darfor anser vi att det hade varit intressant att forska vidare om
elevers upplevelser, motivation och engagemang av den exempelvis systematiska
phonicsundervisningen. Trots att larare vill utforma en sa effektiv lasundervisning som
mojligt, dr det viktigt att ha elevers upplevelser av den i beaktning. Annars &r risken att
effekterna avtar som en foljd av elevers bristande intresse.

26



Referenslista

Alatalo, T. (2011). Skicklig l&s- och skrivundervisning i ak 1-3 - om larares mojligheter
och hinder. [Doktorsavhandling, Géteborgs universitet]. Gupea.
http://hdl.handle.net/2077/25658

Andersson, U. B., & Lofgren, H. (2021). Bedomningar for anpassning i tidig

lasundervisning: Larares erfarenheter av att utveckla elevers
avkodningsformaga. Pedagogisk forskning i Sverige, 26(4), 30-49
https://doi.org/10.15626/pfs26.04.02

Bag, M., Dietrichson, J. & Aldenius Isaksson, I. (2019). En multisensorisk

lasinlarningsmetod for elever med risk for lassvarigheter - Resultat fran ett
randomiserat faltexperiment (Rapport 2019:8). Institutet for
arbetsmarknads- och utbildningspolitisk utvérdering.
https://www.ifau.se/Forskning/Publikationer/Rapporter/2019/en-

multisensorisk-lasinlarningsmetod-for-elever-med-risk-for-lassvarigheter/
Campbell, M.L., Helf, S. & Cooke, N.L. (2008). Effects of Adding Multisensory
Components to a Supplemental Reading Program on the Decoding Skills of
Treatment Resisters. Education & Treatment of Children, 31(3), 267-295.
Carreker, S. H., Neuhaus, G. F., Swank, P. R., Johnson, P., Monfils, M. J., &
Montemayor, M. L. (2007). Teachers With Linguistically Informed

Knowledge of Reading Subskills are Associated with a Matthew Effect in
Reading Comprehension for Monolingual and Bilingual Students. Reading
Psychology, 28(2), 187-212. https://doi.org/10.1080/02702710601186456

Castles, A., Rastle, K. & Nation, K. (2018). Ending the Reading Wars: Reading
Acquisition From Novice to Expert. Psychological Science in the Public
Interest, 19(1), 5-51. https://doi.org/10.1177/1529100618772271

Duek, S., Lindholm, A., & Ljung Egeland, B. (2022). Lasundervisning i en sprakligt
heterogen lagstadieklass. Uthildning & Lérande, 16(1), 51-67.
https://doi.org/10.58714/ul.v16i1.11296

Egerhag, H., Félth, L., Nilvius, C., Selenius, H., & Svensson, 1. (2023). Promoting

decoding among young students with Swedish as a first and second
language within a response to intervention model. Journal of Childhood,
Education & Society, 4(2), 176-192.
https://doi.org/10.37291/2717638X.202342282

27


http://hdl.handle.net/2077/25658
https://doi.org/10.15626/pfs26.04.02
https://www.ifau.se/Forskning/Publikationer/Rapporter/2019/en-multisensorisk-lasinlarningsmetod-for-elever-med-risk-for-lassvarigheter/
https://www.ifau.se/Forskning/Publikationer/Rapporter/2019/en-multisensorisk-lasinlarningsmetod-for-elever-med-risk-for-lassvarigheter/
https://doi.org/10.1080/02702710601186456
https://doi.org/10.1177/1529100618772271
https://doi.org/10.58714/ul.v16i1.11296
https://doi.org/10.37291/2717638X.202342282

Elverdal. (u.4.). Lekplatsen &r en stor motorisk tréaningsbana. Hamtad 17 mars, 2025,
fran https://elverdal.se/raadgivning/foerskolor/de-tre-sinnena

Frank, E. & Herrlin, K. (2023). Avkodning. | T. Alatalo (Red.), L&asundervisningens
grunder (s. 57-69). Gleerups.

Falth, L. & Hallin, E. H. (2023). Sa loser vi laskrisen pa lagstadiet. Naringslivets

Skolforum. https://www.svensktnaringsliv.se/sakomraden/utbildning/sa-

loser-vi-laskrisen-pa-lagstadiet 1204228.html

Falth, L., Selenius, H. & Egerhag, H. (2022). A cross-sectional study on reading among
young L1 and L2 students in Sweden. European Journal of Special Needs
Education, 38(2), 233-244.
https://doi.org/10.1080/08856257.2022.2050973

Herkner, B. (2022). Studier av lasrelaterade sprakliga formagor i forskola och

lasutveckling i grundskola. [Doktorsavhandling, Stockholms universitet].
DiVa. https://su.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1616764/FULLTEXTO1.pdf

Joshi, R. M., Dahlgren, M., & Boulware-Gooden, R. (2002). Teaching reading in an

inncer city school through a multisensory teaching approach. Annals of
Dyslexia, 52, 229-242.

Juel, C., & Minden-Cupp, C. (2000). Learning to Read Words: Linguistic Units and
Instructional Strategies. Reading Research Quarterly, 35(4), 458-492.
https://doi.org/10.1598/RRQ.35.4.2

Levlin, M. (2014). Lassvarigheter, spraklig formaga och skolresultat i tidiga skolar. En

undersokning av 44 elever i arskurs 2 till 3 [Doktorsavhandling, Umea
Universitet]. DiVa. https://umu.diva-
portal.org/smash/get/diva2:763839/FULL TEXTO1.pdf

Levlin, M. & Nakeva von Mentzer, C. (2019). An evaluation of systematized phonics on

reading proficiency in Swedish second grade poor readers: Effects on
pseudoword and sight word reading skills. Dyslexia, 26(4), 427-441.
https://doi.org/10.1002/dys.1669

Lund, A., Osman, A., & Lund, S. (2024). Interaktionsforutsattningar och skolframgang i

en mangkulturell lagstadieskola: En fallstudie om hur skolledning och
pedagoger arbetar med styrd skolintegration. Pedagogisk Forskning i
Sverige, 29(3-4), 142-170. https://doi.org/10.15626/pfs29.0304.06

28


https://elverdal.se/raadgivning/foerskolor/de-tre-sinnena
https://www.svensktnaringsliv.se/sakomraden/utbildning/sa-loser-vi-laskrisen-pa-lagstadiet_1204228.html
https://www.svensktnaringsliv.se/sakomraden/utbildning/sa-loser-vi-laskrisen-pa-lagstadiet_1204228.html
https://doi.org/10.1080/08856257.2022.2050973
https://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:1616764/FULLTEXT01.pdf
https://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:1616764/FULLTEXT01.pdf
https://doi.org/10.1598/RRQ.35.4.2
https://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:763839/FULLTEXT01.pdf
https://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:763839/FULLTEXT01.pdf
https://doi.org/10.1002/dys.1669
https://doi.org/10.15626/pfs29.0304.06

Nationellt centrum for svenska som andrasprak. (2024, 29 september). "Laskrisen"
behover ett andraspraksperspektiv. Stockholms universitet.
https://www.su.se/nationellt-centrum-for-svenska-som-
andrasprak/nyheter/I%C3%A4skrisen-beh%C3%B6ver-ett-
andraspr%C3%A5ksperspektiv-1.759261

Nation, K. (2019). Children’s reading difficulties, language, and reflections on the simple
view of reading. Australian Journal of Learning Difficulties, 24(1), 47-73.
https://doi.org/10.1080/19404158.2019.1609272

Nilholm, C. (2017). SMART - Ett satt att genomfora forskningsoversikter.

Studentlitteratur.

Rektor Linnea. (2024, 8 september). Till 1asningens forsvar. Rektor_linneas blogg: For
en béttre skola. https://rektorlinnea.com/2024/09/08/till-lasningens-forsvar/
Roberts, T.A. & Meiring, A. (2006). Teaching Phonics in the Context of Children's

Literature or Spelling: Influences on First-Grade Reading, Spelling, and

Writing and Fifth-Grade Comprehension. Journal of Educational
Psychology, 98(4), 690-713. https://doi.org/10.1037/0022-0663.98.4.690
Rupley, W.H., Blair, T. R. & Nichols, W. D. (2009). Effective Reading Instruction for
Struggling Readers: The Role of Direct/Explicit Teaching. Reading &
Writing Quarterly, 25(2-3), 125-138.
Ryder, J. F., Tunmer, W. E., & Greaney, K. T. (2008). Explicit instruction in phonemic

awareness and phonemically based decoding skills as an intervention

strategy for struggling readers in whole language classrooms. Reading and

writing, 21(4), 349-369. https://doi.org/10.1007/s11145-007-9080-z
Schmidt, C. (2021). Kulturakuten som en praktikgemenskap kring barnlitteratur: Hér

kommer vi rakt in tillsammans!”. Pedagogisk forskning i Sverige, 26(4),
81-99. https://doi.org/10.15626/pfs26.04.04
Schmidt, C. (2023a, 4 december). Debatt: L&sning &r mer &n bokstaver och ljud.

Grundskollararen. https://www.vilarare.se/grundskollararen/vi-larare-

debatt/debatt-lasning-ar-mer-an-bokstaver-och-ljud/

Schmidt, C. (2023b). Kommunikativa klassrumspraktiker - Tidig I8s- och
skrivundervisning (1 uppl.). Studentlitteratur.
Sightwords. (u.d.) Sight Words. Hamtad 5 mars, 2025, fran https://sightwords.com/sight-

words/

29


https://www.su.se/nationellt-centrum-for-svenska-som-andrasprak/nyheter/l%C3%A4skrisen-beh%C3%B6ver-ett-andraspr%C3%A5ksperspektiv-1.759261
https://www.su.se/nationellt-centrum-for-svenska-som-andrasprak/nyheter/l%C3%A4skrisen-beh%C3%B6ver-ett-andraspr%C3%A5ksperspektiv-1.759261
https://www.su.se/nationellt-centrum-for-svenska-som-andrasprak/nyheter/l%C3%A4skrisen-beh%C3%B6ver-ett-andraspr%C3%A5ksperspektiv-1.759261
https://doi.org/10.1080/19404158.2019.1609272
https://rektorlinnea.com/2024/09/08/till-lasningens-forsvar/
https://doi.org/10.1037/0022-0663.98.4.690
https://doi.org/10.1007/s11145-007-9080-z
https://doi.org/10.15626/pfs26.04.04
https://www.vilarare.se/grundskollararen/vi-larare-debatt/debatt-lasning-ar-mer-an-bokstaver-och-ljud/
https://www.vilarare.se/grundskollararen/vi-larare-debatt/debatt-lasning-ar-mer-an-bokstaver-och-ljud/
https://sightwords.com/sight-words/
https://sightwords.com/sight-words/

Skolverket. 2022. Kommentarer till allmanna rad for arbete med extra anpassningar,
sarskilt stod och atgardsprogram.

https://www.skolverket.se/publikationer?id=10021

Skolverket. (2023a). PIRLS 2021: Lasformagan hos svenska elever i arskurs 4 i ett
internationellt perspektiv (internationella studier).
https://www.skolverket.se/getFile?file=11490

Skolverket. (2023b). PISA 2022: 15-aringas kunskaper i matematik, lasforstaelse och

naturvetenskap (internationella studier).
https://www.skolverket.se/getFile?file=12177

Skolverket. (2024a). Elever och skolenheter i grundskolan - Lasaret 2023/24.
https://www.skolverket.se/publikationer?id=12612

Skolverket. (2024b). Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet:
Lgr22 (2. Rev. Uppl.). https://www.skolverket.se/publikationer?id=13074
Weiser, B.L. (2013). Ameliorating Reading Disabilities Early: Examining an Effective

Encoding and Decoding Prevention Instruction Model. Learning Disability
Quarterly, 36(2), 161-177. https://doi.org/10.1177/0731948712450017

30


https://www.skolverket.se/publikationer?id=10021
https://www.skolverket.se/getFile?file=11490
https://www.skolverket.se/getFile?file=12177
https://www.skolverket.se/publikationer?id=12612
https://www.skolverket.se/publikationer?id=13074
https://doi.org/10.1177/0731948712450017

Bilagor

Bilaga 1: Diagram 6ver urvalsprocessen




Bilaga 2: Oversikt éver analyserat material

Forfattare
Titel

Tidskrift
Publikationsar

Syfte

Design

Urval
Datainsamling
Land

Studiens
teoretiska
utgangspunkt/
ram

Resultat

Alatalo, T.

Skicklig las- och
skrivundervisning i
ak 1-3 - om larares
mojligheter och
hinder.

Avhandlingen har
sitt fokus pa larares
mojligheter och
framgangar for en
lyckad l&s- och
skrivundervisning.

Avhandling
Kvantitativ och
kvalitativ

Intervju med
249 larare,
kunskapstest pa
269 larare och

Avhandlingen tar
utgangspunkt i
kunskapsléaget
inom
lasforskningen,
samt teoretiska

begrepp.

Resultatet fran
kunskapstesterna
visade att larares
kunskaper om l&s- och
skrivinlarning varierar.
En orsak var variation i
erfarenhet, fortbildning
och attityder.

Goteborgs 31 speciallarare
Universitet
2011 Empirisk data
Sverige

Andersson, U.B. & | Studien undersokte | Avhandling Avhandlingen har | Studiens resultat visade
Lofgren, H. hur forskollarare Narrativ en narrativ att larare tar hansyn till

och lagstadielarare | intervjustudie | utgangspunkt. bade kognitiva och
Beddmningar for anvander Kvalitativ sociala
anpassning i tidig | bedomningsinformat bedomningsaspekter
lasundervisning: ion for att anpassa 12 larare nar de formar

Larares
erfarenheter av att
utveckla elever

den tidiga
lasundervisningen.
Fokuset lag framst

Intervjuer, data
fran ett

avkodningsundervisnin
g. Arbetet med
bedémning och

avkodningsférmaga | pa avkodning. lasprojekt anpassningar staller
hoga krav pa lararens
Pedagogisk Sverige professionella
forskning i Sverige kompetenser och
2021 kunskaper.
Bag, M., En rapport som Kvasi- Studien tar sin Lastraningen visade
Dietrichson, J. & utfort en experimentell utgangspunkt i positiva effekter pa
Aldenius Isaksson, | intervention vid design tidigare forskning | bade

A

En multisensorisk
I&sinlarningsmetod
for elever med risk
for lassvarigheter —
Resultat fran ett

namn “Lasklar”.
Den undersokte en
multisensorisk
lasinlarningsmetod
for elever med risk
for lassvarigheter.

Intervention
Randomiserat
faltexperiment

161 elever (130
forskoleklassel
ever, 31 arskurs

om ”’tutoring”
samt begrepp.
Den tar aven
utgangspunkt i
kostnadseffektivit
et.

avkodningsférmagan
samt
bokstavskannedom.
Den visade aven
positiva effekter pa den
fonologiska
medvetenheten och




randomiserat
faltexperiment

Institutet for
arbetsmarknads
och
utbildningspolitisk
utvardering

1) pa 12
svenska skolor
24% av urvalet
hade nagon
form av
specificerad
orsak till
forhojd risk av

aven matt pa sjalvtillit.
Insignifikanta resultat
pa lasgladje och
motivation.

Resultaten var
varaktiga vid en
uppféljningsmétning.

2019 lassvarigheter

Fore- och efter-

tester

Sverige
Campbell, M.L., Denna studie Intervention Artikeln tar Resultatet visade att 6/6
Helf, S. & Cooke, | analyserade hur Empirisk utgangspunkt i elever gjorde framsteg i
N.L. multisensoriska Kvantitativ begrepp och sin lasning, dar

element integrerat i teorier om bland | avkodning ingick, nér

Effects of Adding explicit och 6 elever, annat systematisk | multisensoriska inslag
Multisensory systematisk arskurs 2. och explicit nyttjades.
Components to a phonicsundervisning | Ansags vara phonics-
Supplemental paverkade elevers “treatment undervisning,
Reading Program | lasutveckling. resisters” samt
on the Decoding Matteuseffekten.
Skills of Treatment Fore- och efter-
Resisters tester
Education & USA
Treatment of
Children
2008
Duek, S., Artikeln undersokte | Kvalitativ Artikeln tar Resultat fran studien
Lindholm, A. & lasundervisningen i | Observation utgangspunkt i visade att larare har

Ljung Egelang, B.

Lasundervisning i
en sprakligt
heterogen
lagstadieklass

Utbildning &
Lérande
2022

ett heterogent
klassrum, med fokus
pa hur lararen
utformar sin
undervisning for att
mota forsta- som
andrasprakselever.

och intervju

Arskurs 3, en
verksam larare
med lang
erfarenhet

Sverige

Cummins teorier
om literacitet och
flersprakighet.

begransade kunskaper
om undervisning for
elever med svenska
som andrasprak.




Egerhag, H., Félth,
L., Nilvius, C.
Selenius, H. &
Svensson, I.

Promoting
decoding among
young students with
Swedish as

a first and second
language within a

Studien undersokte
hur tidiga
lasinstruktioner med
utgangspunkt i RTI
(Response to
Intervention) kan
gynna lasférmagan
hos elever med
svenska som forsta-
och andrasprak i de
tidiga skolaren.

Intervention
Kvantitativ

Ak1 &2, 113
elever, varav

30 SVA-elever

Fore- och efter-
tester, LegiLexi

Sverige

Artikeln tar
utgangspunkt i
begrepp och
teorier som The
Simple View of
Reading och
Linguistic
Interdependent
Hypothesis.

Resultat visade att RTI-
modellen har potential
att framja avkodningen,
men pa olika nivaer nar
man jamforde elever
med svenska som
forstasprak och svenska
som andrasprak.

response to Fokuset for
intervention lasundervisningen
model lag pa
avkodningsformaga
Journal of n.
Childhood,
Education &
Society
2023
Joshi, R.M., Studiens syfte var Intervention Artikeln har sin Resultat visade att
Dahlgren, M. & att undersoka Kvantitativ & | utgangspunkt i behandlingsgruppen
Boulware-Gooden, | effekterna av kvalitativ teoretiska begrepp | gjorde signifikanta
R. multisensorisk och tidigare framsteg i fonologisk

Teaching Reading

undervisning for att
forbattra elevers

Fyra klasser i
arskurs 1

forskning om

Orton-Gillingham

medvetenhet,
avkodning och

in an Inner City lasformaga. metoden. lasforstaelse medan

School through a Fore- och efter- kontrollgruppen endast

Multisensory tester, visade forbéattrade

Teaching Approach observationer resultat i lasforstaelse.

USA

Annals of Dyslexia

2002

Juel, C. & Minden- | Studiens syfte var Observationsst | Artikeln tar Resultatet visade att

Cupp, C. att undersoka hur udie utgangspunkt i phonicsundervisning
phonicsundervisning | Kvantitativ & | begrepp och var givande for de barn

Learning to Read var mest funktionellt | Kvalitativ teorier om elevers | som inte hade mycket

Words: Linguistic
Units and
Instructional
Strategies

baserat pa barns
erfarenheter, samt
hur larare hanterar
detta.

Fyra klasser i
arskurs 1

lasutveckling,
som bland annat
grundar sig i
hypotesen om

erfarenheter av lasning,
men de elever som
hade tidigare
erfarenheter gynnades
mest av undervisning




Reading Research

Observationer,

elevers

med fackboksléasning

Quarterly beddmningar sjalvlarande. och skrivande av texter.
2000 Fore- och efter- Resultatet visade &ven
tester att larare oftast inte
hade latt for att veta hur
USA de ska handskas med
elever som lag pa en
svagare niva.
Levlin, M. Syftet med Avhandling Avhandlingen tar | Resultatet visade att
avhandlingen var att | Kvantitativ och | utgangspunkt i elever med
Lassvarigheter, undersoka hur tidiga | kvalitativ teorier och lasforstaelsesvarigheter

spraklig formaga
och skolresultat i

lassvarigheter i
samband med

Elever i arskurs

begrepp, som The
Simple View of

inte kommer klara
nationella proven och

tidiga skolar. En variationer av 20ch3 Reading. att

undersokning av 44 | sprakforstaelse avkodningsformagan

elever i arskurs 2 paverkar resultaten i | Screening, inte ar tillracklig for att

till 3 nationella proveni | tester, uppna en god
arskurs 3. Nationella prov lasforstaelse.

Umead Universitet

2014 Sverige

Levlin, M. & Artikeln undersokte | Kvasi- Artikeln tar Resultat visade att

Nakeva von effekten av en experimentell utgangspunkt i elever gjorde storst

Mentzer, C. systematisk design tidigare forskning | framsteg efter
phonicsundervisning | Intervention samt begrepp och | deltagande i

An evaluation of vid ordlésning. Kvantitativ teorier om tidig systematisk

systematized
phonics on reading
proficiency in
Swedish second
grade poor
readers: Effects on
pseudoword and
sight word reading
skills

Ak 2, 49 elever
som ansags
vara “poor
readers”

Fore- och efter-
tester

lasinlérning, som
en explicit
undervisning med
phonics.

phonicsundervisning,
kontra ordinarie
klassrumsundervisning.

Sverige
Dyslexia
2020
Lund, A., Osman, | Studien undersokte | Kvalitativ & Artikeln tar sin Resultat visade att
A. & Lund, S. hur skolledare och kvantitativ utgangspunkt i ett | elever fick hogre
pedagoger arbetar fallstudie kultursociologiskt | resultat pa nationella

Interaktionsforutsat
tningar och

med en ny
organisatoriskt,
elevsammanséttning

Elever i arskurs
3 och

perspektiv.

proven i svenska och
svenska som
andrasprak nar skolan




skolframgang i en
mangkulturell
lagstadieskola.

Pedagogisk
forskning i Sverige
2024

, socialt och
pedagogiskt och
betydelsen arbetet
far for elevers
relationer gentemot
varandra och elevers
skolframgang.
Studien riktade
fokus at att hitta en
[6sning for hur
larare ska arbeta
med den
mangkulturalitet
som &r vanligt
forekommande i
svenska skolan just
nu.

skolaktorer pa
enskolai
Sverige.

Faltanteckninga
;

Kommundata

Sverige

interagerade en mer
flersprakig skolform.

Roberts, T A. &
Meiring, A.

Teaching phonics
in the context of

Studien jamforde
effekterna av
phonics i en
stavningskontext,
med phonics i en

Intervention
Kvantitativ

Tva klasser i
arskurs 1 (61

Artikeln tar sin
utgangspunkt i
begrepp och
teorier, samt
tidigare forskning

Resultat fran studien
visade att undervisning
med phonics var mer
effektiv i en
stavningskontext an i

children's litteraturkontext. elever) om phonics. arbete med litteratur.

literature or

spelling: Influences Uppgifter,

on first-grade Fore- och efter-

reading, spelling, tester

and writing and

fifth-grade USA

comprehension

Journal of

Educational

Psychology

2006

Ryder, J.F., Undersokte effekten | Intervention Artikeln tar Resultatet fran efter-

Tunmer, W.E. & av explicit Kvantitativ & | utgangspunkt i testerna visade att

Greaney, K.T. instruktion i Kvalitativ forskning som interventionsgruppen
fonemisk betonat begrepp Overpresterande

Explicit instruction | medvetenhet och 24 elever, 6-7 och teorier om kontrollgruppen, i

in phonemic avkodningsfardighet | ar, med fonemisk tester pa fonemisk

awareness and
phonemically

er, hos elever med
las och

lassvarigheter

medvetenhet och

medvetenhet,
avkodning av




based decoding
skills as an
intervention
strategy for
struggling readers

skrivsvarigheter i en
”Whole Language”
undervisningsmiljo.

Fore- och efter-
tester
Intervjuer och
observationer

explicit
undervisning.

pseudoord,
ordigenkéanning och
lasforstaelse.
Varaktiga resultat tva
ar efter interventionen.

in whole language Nya Zeeland

classrooms

Reading and

Writing

2007

Weiser, B.L. Syftet med studien Intervention Artikeln tar sin Resultatet visade att en
var att avgora hur Kvalitativ & utgangspunkt i integrerad in och

Ameliorating eller om en kvantitativ den synergistiska | avkodningsinstruktion i

Reading integrerad av- och relationen mellan | arkurs 1, samt

Disabilities Early: | inkodningsundervis | 175 elever i av- och interventioner, kan vara

Examining an ning skulle gynna arskurs 1 med | inkodning. det som saknas for att

Effective Encoding | elever med risk for minska och till och med

and Decoding
Prevention
Instruction Model

Learning Disability
Quarterly
2013

lassvarigheter, i
jamfdrelse med de
elever som far
mindre eller ingen
inkodningstraning.

lassvarigheter

Utvarderingar/b
eddmningar,
observationer
Fore- och efter-
tester

USA

kanske forebygga
framtida
lasmisslyckanden for
elever med tidigare
kand risk for
lassvarigheter.




