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Abstract

This study examines how female football referees are represented in Swedish sports
journalism between 2020 and 2025. Despite growing research on gender and media, the
representation of referees, particularly women, remains understudied. Using a qualitative
framing analysis of thirteen news and opinion articles from national and regional media
outlets, the study investigates how gendered roles, dramaturgical positions, and linguistic
strategies shape media portrayals of referees. Drawing on representation theory, Goffman’s
dramaturgical perspective, and framing theory, the analysis reveals clear asymmetries in how
male and female referees are depicted. Female referees are frequently framed as pioneers,
symbols of progress, or emotionally exposed actors, with emphasis placed on their gender
and the challenges they face in a male-dominated field. Male referees, by contrast, are
presented as the neutral norm, with focus placed on technical competence rather than identity.
These findings show that sports journalism continues to reproduce gendered norms that both
highlight and constrain women’s legitimacy in authoritative sporting roles. The study
contributes to research on gender and media by illuminating how journalistic narratives shape
understandings of authority, professionalism, and gender within football. It also underscores

the importance of critical media awareness in efforts toward greater equality in sport.
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1. Inledning

Nyhetsrapportering om konsstereotyper har lange varit ett aterkommande tema inom bade
traditionella och digitala medier. Inom sportjournalistiken synliggors detta sirskilt tydligt 1
hur kvinnliga aktdrer, i synnerhet kvinnliga domare, framstélls. Genom att belysa specifika
studier och aktuell forskning lyfts skdrningspunkter fram mellan medie- och
kommunikationsvetenskap, idrottsvetenskap och genusforskning. Det mediala spelar en
central roll i att forma, forstarka och ibland utmana forestéllningar om kon inom
sportvidrlden. Trots att forskningen om mediernas roll i sportkontexter inom journalistik
véxer, dr studier om kvinnliga domare fortfarande fi jamfort med det rika material som
behandlar spelare och tridnare. Den forskning som finns pekar dock at ett liknande hall:
medierapporteringen tenderar att reproducera konsstereotypa forestdllningar och bidrar
darmed till att ifrdgasitta kvinnliga domares legitimitet och auktoritet (Edstrom & Jacobsson,
2021). Sverige utgor 1 detta sammanhang en sirskilt relevant kontext, dé landet ofta framhalls
som foregéngare inom jdmstélldhetsarbete, samtidigt som idrottens institutioner och mediala
praktiker fortsatt praglas av konsobalanser. Tidsperioden 2020 - 2025 dr av sérskilt intresse
eftersom den sammanfaller med 6kad synlighet for kvinnliga domare i svensk elitfotboll,
parallellt med intensifierade samhillsdebatter om jamstélldhet, representation och makt inom
bade media och idrott. Mot bakgrund av detta syftar uppsatsen till att undersdka hur framst
kvinnliga fotbollsdomare, i kort jimforelse med manliga, framstélls i svensk sportjournalistik
under perioden 2020 - 2025, med fokus pa vilka genusbaserade roller, dramaturgiska
positioner samt sprakliga och berittartekniska strategier som anvénds i framstallningen av
fotbollsdomare i svensk sportjournalistik. Medan tidigare forskning till stor del fokuserat pa
hur kvinnliga idrottare representeras 1 sportmedia, saknas det studier som sérskilt analyserar
hur kvinnliga fotbollsdomare framstills jamfort med sina manliga motsvarigheter. Denna
studie fyller den luckan genom att unders6ka medierapportering om domare 1 svensk

sportjournalistik.

1.1 Bakgrund

Sportjournalistikens framstillning av kon har ldnge varit en central fradga inom medie- och
kommunikationsforskningen. Mediernas beréttelser om idrott utgoér inte en neutral
atergivning av hiandelser, utan fungerar som kulturella verktyg som formar forestillningar om
kon, makt och legitimitet inom sporten. I synnerhet har forskningen visat att kvinnor inom
idrottens olika yrkesroller ofta representeras som avvikande eller symboliska snarare &n som
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professionella aktorer (Boyle & Haynes, 2010; Coche, 2022). Detta géller inte enbart for
kvinnliga idrottare, utan dven for kvinnliga trdnare, kommentatorer och domare, grupper vars

auktoritet traditionellt kopplats till manlighet.

Domarrollen inom fotbollen utgdr en sérskilt intressant arena for att studera dessa
representationer. Domaren dr en symbol for ordning, kontroll och auktoritet, egenskaper som
historiskt har associerats med maskulinitet (Goffman, 1959; Grubb et al., 2023). Néar kvinnor
tar plats 1 denna position uppstar dirmed en symbolisk spidnning mellan yrkesroll och
konsnorm, vilket paverkar hur de framstélls i medierna. Forskning har bland annat visat att
kvinnliga domare ofta framstills som pionjérer, forebilder eller undantag, medan manliga
domare betraktas som den neutrala normen (Drury et al., 2022; Marin-Montin & Bianchi,
2022; Sun & Wang, 2023). Dessa skillnader i representation bidrar till att forstarka
forestdllningar om att manlighet 4r kopplad till auktoritet och objektivitet, medan kvinnlighet

associeras med kénslor, mjukhet och undantag.

Samtidigt befinner sig sportjournalistiken i1 fordndring. Digitalisering och sociala medier har
skapat nya plattformar for spridning av sportnyheter, dir bade traditionella mediehus och
enskilda aktorer producerar innehéll. Denna utveckling har 6ppnat upp fler roster i samtalet
om jamstilldhet, men ocksa gjort det mgjligt for stereotyper att spridas och forstirkas
snabbare (Sutachan, 2022; Offerman et al., 2024). I detta medielandskap blir det darfor allt
viktigare att granska hur beréttelser om kvinnliga domare konstrueras och vilka

tolkningsramar som anvénds for att beskriva deras nédrvaro inom fotbollen.

I svensk kontext har intresset for kvinnliga domare okat i takt med att fler kvinnor nétt
elitniva, exempelvis domarna Tess Olofsson och Almira Spahic, som bada blivit symboler for
okad jamstélldhet inom fotbollen (SVT Sport, 2021; Dagens Nyheter, 2022). Deras
prestationer har i medier ofta beskrivits som historiska milstolpar, vilket aktualiserar fragor
om hur kon och professionalitet forhéller sig till varandra i sportjournalistiken. Tidigare
forskning pekar alltsd pd att synliggorandet av kvinnliga domare kan ha bade inkluderande

och begransande effekter, beroende pa hur deras prestationer ramas in i medier.

Mot denna bakgrund blev det relevant att analysera hur svenska medier under de senaste aren
har framstéllt kvinnliga fotbollsdomare. Genom att kombinera teorier om representation
(Hall, 1997), dramaturgiska roller (Goffman, 1959) och framing (Entman, 1993; Kostopoulos

& Mylonas, 2022), synliggor studien hur konsbaserade normer kan reproduceras 1



sportjournalistiken och hur dessa paverkar forestdllningar om auktoritet och professionalitet
inom fotbollen. Analysen bidrar inte bara till forskningsféltet sport och media, utan dven till
en bredare forstaelse av hur mediernas sprak och beréttarstrukturer paverkar jimstélldhet och

legitimitet i samhéllsdiskurser.

1.2 Problemformulering och syfte

Var studie undersoker hur konsstereotypa monster dterfinns i den mediala representationen av
svenska fotbollsdomare. Hur kvinnliga fotbollsdomare framstélls i svensk sportjournalistik
under tidsperioden 2020 - 2025 har analyserats. Fragan ar vetenskapligt relevant eftersom den
applicerar befintlig forskning pd en understuderad grupp inom idrottsjournalistiken, vilket
bidrar med nya insikter i hur mediernas bild av idrott och dess aktorer formas av
konskonstruktioner. I takt med digitalisering och sociala medier har representationen av
kvinnliga domare inte bara blivit mer synlig utan ocksa mer komplex, vilket gor det
vetenskapligt relevant att analysera hur kon konstrueras i samtida sportjournalistik. Genom en
framinganalys av nyhetsmediernas rapportering belyser studien vilka genusbaserade roller,
positioner och dramaturgiska strukturer som tillskrivs domare utifran kon. Vidare analyserar
arbetet hur sportjournalistiken kan bidra till att reproducera eller utmana etablerade
forestdllningar om kon genom sprikbruk, metaforer och narrativa strategier 1 framstéllningen
av fotbollsdomare. Studien &r ocksd relevant for praktisk anvandning, da insikterna kan bidra
till medveten rapportering om kvinnliga domare och frimja jamstélldhet inom idrotten.
Fragestillningarna operationaliserar syftet och styr den systematiska analysen av materialet,
vilket har gjort det mojligt att dra slutsatser om bdde representation och mediers roll i att

forma sociala normer.

1.3 Fragestéllningar

1. Hur ramas kvinnliga fotbollsdomare in 1 svensk sportjournalistik, sirskilt inom
nyhetsmedia, under perioden 2020 - 2025?

2. Vilka genusbaserade roller och dramaturgiska positioner tillskrivs kvinnliga
fotbollsdomare 1 nyhetsrapporteringen, 1 jamforelse med manliga?

3. Hur reproducerar och konstruerar sportjournalistiken konsrepresentationer genom
sprak, metaforer och beréttartekniker i framstéllningen av fotbollsdomare 1 Sverige?



2. Tidigare forskning
2.1 Media och sport

Sportens relation till media &r starkt préglad av dess unika stéllning, som framst berors av
dess funktion som live-evenemang, vilket engagerar stora publikgrupper i realtid. Den storsta
skillnaden utgdrs av att sport konsumeras omedelbart till skillnad mot filmer och serier, vilket
gor sport extremt vardefull for tv-bolag och streamingplattformar di det genererar hoga

tittarsiffror samt betydande reklamintékter for plattformarna (Zheng & Mason, 2022).

Den intensiva konkurrensen om sdndningsrittigheter till stora mésterskap, s som OS och
fotbolls-VM ér nagra fa exempel pé centrala genrer for sportens kommersialisering. Detta
skapar 1 sin tur ett sport-medialt nddvéndigt samband, dér sportens finansiella tillvaxt dr
direkt beroende av medieintékterna (Nicholson, Kerr, & Sherwood, 2015). Samtidigt
medverkar digitaliseringen 1 hur individer tar del av sport, da traditionell sportjournalistik
numera kompletteras med podcasts, sociala medier och korta videoklipp fran live-
evenemangen. Medier 6ppnar upp mojligheten for spridning och engagemang pé nya kanaler,
men medfor dven utmaningar di den yngre generationen foredrar fragmenterat innehall
framfOr hela matcher. Denna trend tvingar bdde streamingtjinster och idrottsorganisationer
att sjdlva bli innehallsproducenter och etablera direkt-till-konsument-strategier (DTC) for att
behalla kontrollen dver narrativet och publikrelationen, bortom de traditionella sindningarna

(Nicholson, Kerr, & Sherwood, 2015).

Mediala skildringar inom idrott skapar dven fragor om representation och jamlikhet, dir
exempelvis damidrotten visserligen fétt 6kat utrymme senaste dren men som fortfarande ar
underordnad herridrotten 1 synlighet och ekonomiska resurser. Inom forskningsfaltet Sport,
Media and Sociologi presenterar Boyle och Haynes (2010) ett teoretiskt ramverk som belyser
hur sportmedier fungerar som kulturella institutioner som inte bara rapporterar om sport, utan
dven reproducerar, naturaliserar och konstruerar virderingar, attityder och forestéallningar
som cirkulerar i samhéllet. Genom sina analyser visar de hur mediala diskurser om sport
formar forstaelsen av kon, makt och legitimitet 1 idrottsvarlden. Nar medier konsekvent
prioriterar herridrotten etableras en norm déir “mansidrott” framstar som standard och
”damidrott” som avvikelse, vilket direkt paverkar bide synlighet och finansiering (Boyle &

Haynes, 2010).

Denna teoretiska utgangspunkt &r sarskilt relevant for studien av fotbollsdomare, eftersom

den synliggdr hur mediernas framing inte bara paverkar idrottsutovare utan ocksd dem som



representerar auktoritet pa planen. Genom att analysera hur kvinnliga domare framstélls kan
man se hur konsnormer och maktstrukturer inom sporten reproduceras eller utmanas i

journalistiska narrativ.

Trots viss 0kning i mediebevakningen av damidrott kvarstar strukturella skillnader i bade
omfattning och innehall. Denna teoretiska forstdelse far fortsatt relevans i nyare forskning.
Coche (2022) visar i sin studie av ESPN:s onlinebevakning (Entertainment and Sports
Programming Network) under damfotbolls-VM 2019 att cirka 14 - 15 % av artiklarna
fokuserade pa damfotboll, trots turneringens omfattning och popularitet. Detta belyser en
kvarstdende underrepresentation, dar damfotbollen fortfarande marginaliseras inom det
mediala landskapet. Coche (2022) framhaller ocksa att bevakningen ofta tenderar att fokusera
pa aspekter utanfor det sportsliga, vilket riskerar att férminska damfotbollens status som
elitidrott. Genom att kombinera Boyle och Haynes (2010) analytiska ramverk med Coches
(2022) empiriska resultat, blir det tydligt att mediala strukturer inte bara speglar rddande
konsmonster utan aktivt bidrar till att upprétthalla och legitimera dem. Dérmed synliggdrs hur
journalistiska prioriteringar och framingstrategier bidrar till att reproducera strukturella

maktrelationer, dven 1 ett medieklimat som 1 allt hogre grad séger sig efterstriva jaimstélldhet.

2.2 Kon och sport inom media

Flera studier visar att kvinnliga domare 1 sportjournalistiken konsekvent framstélls 1 relation
till sitt kon, snarare dn sin yrkesroll och prestation. Detta knyter direkt an till Boyle och
Haynes (2010), som framhaller att sportmedier inte bara rapporterar om idrott utan dven
producerar och reproducerar kulturella normer, sirskilt kring kon. Framstéllningen av
kvinnliga domare som "undantag" eller "nyhet" 1 ett annars maskulint falt bidrar till att
forstarka idén om att mansdominerad idrott dr den existerande normen. Drury et al. (2022)
betonar att kvinnliga domare ofta framstélls genom en "gendered lens" - dér kon gors till en
beréttelse 1 sig snarare @n en aspekt bland andra. Detta innebar att medierna kontrollerar
diskursen om vem som anses legitim att utdva makt pa planen, genom att lata kon definiera
vardet och uppmérksamheten som ges. Detta ér centralt for denna uppsats, som undersoker
hur spraket och metaforerna i sportjournalistiken formar uppfattningar om kvinnliga domares

legitimitet.

Kian et al. (2011) visar i sin studie av amerikansk sportjournalistik att kvinnor 1
mansdominerade roller, sdsom trdnare och domare, ofta far sin konsidentitet forstirkt pa

bekostnad av prestation: ‘‘female coaches and referees are often described first as women,



not professionals” (s. 275). Marin-Montin och Bianchi (2022) finner i sin jamforelse mellan
brasiliansk och spansk sportmedia att kvinnliga domares kon inte bara uppmarksammas, utan
ibland ramas in pa sitt som aterupprepar sexistiska stereotyper, dar exempelvis utseende eller
kénslomassighet lyfts fram. Exempel pa detta inkluderar anvidndning av adjektiv som
“kanslosam”, “modig” eller “pionjdr”, som implicit framhdver deras avvikelse frdn normen

snarare dn deras tekniska kompetens.

Vidare pekar Shor et al. (2015) pa att dessa skillnader inte enbart dr individuella utan speglar
strukturella maktforhallanden inom sportjournalistiken, ddr mansdominerade redaktioner och
nyhetskulturer formar vad som anses vara relevant eller intressant att rapportera. Detta
bekriftas dven av Sun och Wang (2023), som 1 sin studie av mediebevakning av kvinnliga
domare i europeisk fotboll noterar att kvinnors prestationer ofta kopplas till "historiska
genombrott", snarare én till teknisk skicklighet eller taktisk forstaelse. Calheiro (2020)
belyser dessutom hur kénsnormer skapar hinder i kvinnliga domares karridr, nagot som inte
alltid synliggors 1 mediernas narrativ. Slutligen visar feministiska analyser att kvinnliga
idrottare, och ddrmed dven domare, ofta sexualiseras eller reduceras till privata roller, vilket

ytterligare underminerar deras yrkesméssiga auktoritet.

Sutachan (2022) framhaller att konsstereotyper dr sd djupt normaliserade att de sillan
ifragasitts, vilket gor att individer som avviker frdn normen ofta mots av kritik och
begransningar. Samma mdnster syns 1 nya medier. Marin-Montin och Bianchi (2022) visar att
kvinnliga domare pa sociala plattformar ofta reduceras till sitt kon och utsitts for sexistiska
kommentarer. Aven Offerman et al. (2024) visar hur kvinnliga idrottare far frigor om
utseende och privatliv snarare én prestation, vilket forstirker bilden av kon som den mest
centrala kategorin i sportjournalistiken. Detta dr ytterligare ett exempel pa hur maktstrukturer
reproduceras genom mediala framstéllningar: de som avviker fran normen riskerar kritik,

marginalisering eller begriansningar i erkédnnande.

Sammantaget visar denna forskning att det finns ett tydligt glapp mellan hur manliga och
kvinnliga idrottsutdvare skildras i medierna, sérskilt nér det géller sprakbruk, tematiska ramar
och vilken typ av information som anses relevant. Uppsatsen adresserar detta forskningsgap
genom att analysera hur kon paverkar sportjournalistikens framstéllning av domare, bade

sprakligt och diskursivt, i syfte att forsta hur makt och kon konstrueras i samtida sportmedier.



2.3 Kvinnliga domare inom fotboll

Flera studier visar att medierapporteringen har en tendens att forminska sexism. Gubby och
Martin (2024) fann att brittiska medier ofta beskrev sexistiska pahopp mot kvinnliga domare
som enskilda incidenter, snarare dn som uttryck for strukturella problem. Denna slutsats
forstarks av Downward et al. (2023), som visar att domare i allménhet upplever misshandel
och hot som en central orsak till att vilja [dmna yrket. For kvinnliga domare blir denna
problematik dubbel eftersom bade publik och medier tenderar att fokusera pa deras kon. Det
gér alltsé att se en koppling mellan den strukturella normaliseringen av sexism 1 media
(Gubby & Martin, 2024) och de negativa konsekvenserna for domarnas motivation

(Downward et al., 2023).

Frontiers in Psychology-studien av Sirin och Oz (2024) om kvinnliga matchobservatdrer i
Spanien och Latinamerika visar dven att roller ndra domarrollen marginaliseras i media. Detta
relaterar till Drury et al. (2022) genom att visa att det inte bara dr domare, utan dven kvinnor i
andra icke-spelande roller, som blir foremal for en konsbaserad mediediskurs. Studierna

kompletterar varandra genom att visa att problemet &r brett och systematiskt.

I sitt sommarprat i P1 2025 beréttar Tess Olofsson, Sveriges forsta kvinnliga domare pa
internationell toppniva, om den tuffa arbetsmiljon och de utmaningar hon métt som kvinnlig
domare. Hon ndmner bland annat att hon ibland har behovt poliseskort efter matcher pa grund
av hot och trakasserier frdn publik och spelare. Hennes intervju stodjer dérav att
medierapporteringar och den offentliga uppmérksamheten forstirker publikens misstro, samt

bidrar till negativa attityder gentemot frimst kvinnliga domare (Sveriges Radio, 2025).

Liksom tidigare kéllor visar &ven Europeiska institutionen for jamstélldhet (2024) att
kvinnliga aktdrer inom fotbollen, inklusive domare, ofta framstélls i medier genom sitt kon
snarare dn sin yrkesroll, vilket bidrar till att forstirka rddande kdnsnormer inom sporten.
Medierapporteringen fokuserar i manga fall pa kvinnors utseende och femininitet snarare &n
deras idrottsliga kompetens och styrka, vilket speglar och upprétthaller de strukturer av
ojdmstdlldhet som redan finns inom idrotten. Denna tendens &r problematisk eftersom
mediernas sitt att representera kvinnliga domare inte bara speglar verkligheten utan dven
formar publikens uppfattningar och legitimerar de normer som gor kvinnliga domare till

avvikare 1 en mansdominerad arena (Europeiska institutionen for jamstélldhet, 2024).
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Grubb et al. (2023) undersoker kvinnliga fotbollsdomares erfarenheter i England och
anvander “lack of fit-modellen" for att analysera hur konsstereotyper paverkar deras
yrkesroll. Studien visar att kvinnliga domare ofta méter betydande konsrelaterade
utmaningar, sdsom brist pa stdd och resurser, och att deras nirvaro i domaryrket uppfattas
som avvikande frdn normen. Dessa strukturella och kulturella hinder aterspeglas ocksa 1
mediernas skildringar, dir kvinnliga domare ofta portrétteras som undantag eller symboliska
pionjérer snarare dn som sjilvklara aktorer inom sporten. For att motverka dessa utmaningar
foreslar Grubb et al. (2023) atgérder som kvinnospecifika utbildningar, forbattrade faciliteter
och mentorskap fran kvinnliga forebilder, vilka d&ven behover lyftas fram och stddjas 1

mediernas diskurs for att fordndra den rddande normen.

Genom att koppla forskningen inom sportstudier till medieanalysen i denna uppsats
framtrader en komplex bild av mediernas roll i domaryrket. Istillet for att enbart spegla
verkligheten fungerar medierna som aktiva aktdrer som bade reproducerar och potentiellt
utmanar konsstereotyper. Denna forstielse betonar behovet av en kritisk analys av spréket,
metaforer och framstéllningar i sportjournalistiken, och visar hur de inte bara paverkar
publikens uppfattningar utan dven kan forma strukturella villkor och yrkesidentiteter. Genom
att undersoka dessa dynamiker bidrar uppsatsen till att identifiera mojligheter for medier att

stodja mer inkluderande normer och stirka legitimiteten for kvinnliga domare.

2.4 Forskningslucka och studiens relevans

Tidigare forskning om kvinnliga fotbollsdomare visar att deras framstédllning 1 medier 1 stor
utstrackning préglas av konsstereotyper da de regelmissigt framstélls som avvikande fran den
existerande normen, dér fokuset snarare laggs pa kon dn yrkesmissiga prestationer och
beslutsfattande. Detta bidrar till att kvinnliga domares auktoritet ifragasétts och att
existerande sexistiska forestéllningar reproduceras. Mediernas rapportering fungerar har som
ett aktivt verktyg for att konstruera och forstirka sociala normer, dér framing anvands for att
definiera vilka aktdrer som uppfattas som legitima och kompetenta. Denna konstruktion av
legitimitet &dr sdrskilt central inom domarskapet, eftersom domaren har en unik roll som
auktoritet pa planen, ansvarig for att uppratthalla regler och sdkerstilla rittvisa. En skev
mediebevakning som ifragasétter kvinnliga domares kompetens kan dérfor fa direkta
konsekvenser for hur deras auktoritet uppfattas av bade spelare och publik. Mediernas
rapporteringar bidrar dessutom till skapandet av en miljo dér kvinnliga domare riskerar

trakasserier och hot, ndgot som forstérks av kvinnors generella underrepresentation inom
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sportjournalistiken. Dessa genusnormer paverkar hur makt och legitimitet skildras, sérskilt da
domarrollen traditionellt forknippas med manlighet. Tidigare forskning tyder ocksa pa att
samma monster géller for kvinnor i andra icke-spelande roller, vilket tydliggor att

problematiken dr bredare dn enbart domaryrket.

Tidigare forskning inom sportjournalistik har framst koncentrerats pa hur atleter skildras, dar
tydliga konsstereotypa monster ofta framtrader: manliga atleter portratteras i termer av
prestation, styrka och rationalitet, medan kvinnliga idrottsutdvare ofta beskrivs utifran
kénslor, utseende eller som avvikande frdn normen. Denna studie gér ett steg ldngre genom
att rikta fokus mot fotbollsdomare, och sirskilt kvinnliga domare inom fotboll 1 Sverige, en
grupp som hittills fatt begransad uppmérksamhet inom svensk sportjournalistikforskning.
Genom att analysera hur medierna anvinder framing kan studien visa hur sprakliga, narrativa
och metaforiska strategier reproducerar eller utmanar konsnormer samt paverkar domares och

trdnarnas legitimitet pa planen.

Studien &r viktig eftersom den flyttar fokus fran idrottsutdvare till domare och ddrmed
tillimpar teorier om konsrepresentation pa en ny aktdrsgrupp. Eftersom domarskap &r starkt
kopplat till manlighet och auktoritet utgdr kvinnliga domare en sérskilt relevant grupp for att
undersdka hur kdnsnormer reproduceras eller utmanas i medier. Genom att delvis jamfora
manliga och kvinnliga domare synliggors sprékliga skillnader 1 mediebevakningen, vilket
fordjupar forstaelsen for hur kon konstrueras i relation till auktoritet. Resultaten ar relevanta
bade for forskningsfiltet och for idrottens praktiska jamstalldhetsarbete, da mediebilden kan

paverka domares upplevda legitimitet.

Sammanfattningsvis dr forskningen om kvinnliga domare i svensk fotboll begrinsad, sérskilt
nér det galler sprakliga och diskursiva skillnader i medierapporteringen. Studien fyller denna
forskningslucka genom att analysera hur medier ramar in kvinnliga domare, vilket skapar

underlag for att forstd hur kdnsnormer reproduceras och kan utmanas i sportjournalistiken.
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3. Teorier och begrepp

Denna studie bygger pé tre kompletterande teoretiska perspektiv: representationsteori,
dramaturgiska perspektivet och framingteori. Genom att kombinera dessa teorier kan vi
analysera hur medier pé olika nivéer konstruerar och formedlar uppfattningar om kvinnliga
domare. Representationsteorin belyser de normer och kulturella betydelser som préglar
konsroller, och hur dessa reproduceras i journalistik. Dramaturgiska perspektivet ger insikt 1
hur domarnas agerande tolkas i interaktionen med publik och kollegor, dér scenen (front
stage) representerar offentligt agerande och backstage de privata forberedelserna.
Framingteorin visar hur medier aktivt véljer perspektiv, sprik och strukturer for att forma
tolkningen av domarnas prestationer och kon. I f6ljande avsnitt beskrivs de tre teoretiska

perspektiven mer djupgéende for att ge en grundldggande forstéelse.

3.1 Representationsteorin

Representationsteorin, utvecklad av Stuart Hall, utgar frén att medier inte neutralt speglar
verkligheten, utan aktivt skapar och konstruerar mening om sociala grupper, identiteter och
normer. Spréket, bilderna och berittelserna i medierna dr darfor inte bara beskrivningar utan
verktyg som formar hur ménniskor uppfattar varlden och varandra (Hall, 1997; Kidd, 2015).
Representation handlar i detta ssmmanhang om makt, om vem som har mdjlighet att definiera
verkligheten, och vilka perspektiv som ges legitimitet. Genom mediernas val av ord,
bildsprak och narrativ skapas sérskilda tolkningar av vad som anses normalt, avvikande eller
vardefullt. Detta tydliggors av Kidd, 2015 som i sin bok skriver “When people create
representations of the world there are agendas at play, and particular sets of ideas, values,

attitudes and identities assumed and normalised.” (Kidd, 2015, s. 4).

I analysen av sportjournalistik kan representationsteorin anvandas for att undersoka hur
kvinnliga konstrueras genom mediernas sprak och metaforer i jamforelse med manliga
domare. Teorin gor det mdjligt att identifiera skillnader 1 hur prestationer, kompetens, kon
och historiska roller framstills hos kvinnliga och manliga domare (Hall et al., 2013).
Mediernas berittelser kan dirigenom forstas som platser dér kulturella forestdllningar om kon
och auktoritet bade reproduceras och utmanas. Representationen av domare blir inte bara en
frdga om synlighet, utan om Aur de syns, vilka egenskaper som lyfts fram, och vilka som

osynliggors.
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Nér manliga domare framstélls som neutrala och kompetenta, framstélls kvinnliga domare
utifran kon, utseende eller exceptionella prestationer, vilket representerar hur medierna
reproducerar normativa konsforestillningar (Gill, 2007). Kopplat till idrottens traditionella
maskulinitet, ddr auktoritet och beslutsfattande lange associerats med manlighet, placerar
representationsteorin kvinnliga domare i en symbolisk position av “annorlundahet”, dér deras

kon blir centralt for deras yrkesidentitet.

Representationsteorin anvénds séledes som analytiskt verktyg for att forstd hur
sportjournalistiken skapar sociala betydelser och normer kring kén, hur dessa
representationer kan paverka publikens uppfattning av domare och deras prestationer samt
hur dessa representationer reproducerar normativa forestéllningar om kén och makt. Den
belyser ocksé de bredare konsekvenserna av mediebilden: hur aterkommande sétt att
representera kvinnor i auktoritetspositioner paverkar forestéllningar om vem som anses

legitim att utdva makt inom idrott och samhdlle i stort.

3.2 Dramaturgiska perspektivet

Goffmans dramaturgiska perspektiv betonar att sociala roller skapas och upprétthélls i
interaktioner genom sprak, handlingar och symboliska uttryck (Goffman, 1959). Enligt detta
synsatt kan det sociala livet forstds som en form av teater, dér individer stindigt “spelar
roller” infor andra for att formedla och upprétthélla en viss bild av sig sjdlva. Identiteter och
yrkesroller blir dirmed inte fasta eller givna, utan formas 1 samspelet mellan aktorer och
publik, diar normer och forvantningar styr hur dessa roller tolkas (Lunt, 2024). Detta innebér
att varje individ aktivt maste anpassa sitt beteende, sprak och uttryck for att leva upp till de

forvantningar som béade kollegor, 6verordnade och allménheten har pa rollen.

Inom sportjournalistiken innebér detta att domarens yrkesroll inte enbart framstélls som en
neutral och objektiv funktion, utan iscensétts genom berittelser, ordval och visuella uttryck.

Mediernas skildring blir dirmed en arena dér roller bade forstarks och ifragasitts.

Goftmans teori bidrar darmed till att analysera hur domarrollen iscensétts i mediala
sammanhang, och i denna kontext blir teorins begrepp stigma anvandbart for att forstd hur
kvinnliga domare konstrueras som “sdrskilda’ eller “onormala’ 1 relation till den manliga
normen. Deras kon kan fungera som ett stigmatiserat attribut som paverkar hur deras
auktoritet och yrkeskapacitet uppfattas, bade av kollegor, spelare och publik. Begreppet

stigma blir ddrmed en social konstruktion som medierna kan forstirka genom aterkommande
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framstéillningar av kvinnliga domare som exceptionella, ifragasatta eller symboliskt
betydelsefulla. Mediernas sprak, berittartekniker och val av perspektiv bidrar ddrmed till att
iscensétta och forstéirka olika konsroller och hierarkier, vilket i sin tur paverkar publikens

uppfattning om domares legitimitet och trovirdighet inom sporten (Lunt, 2024).

Det dramaturgiska perspektivet synliggér ddrmed hur genus formar de roller och strategier
som domare tillskrivs i journalistiska framstéllningar. Genom Goffmans teori kan man forsta
hur kvinnliga domare navigerar mellan forvantningar pd auktoritet och empati, styrka och
sarbarhet, ett motsatsforhéllande som medierna ofta forstérker i sina beréttelser. Perspektivet
hjalper ocksa till att analysera hur kvinnliga domare, genom sin nérvaro pa den “idrottsliga

>

scenen”, utmanar den manliga norm som linge préiglat bade sporten och journalistiken. Det
dramaturgiska forhallningssattet hjilper oss alltsa att analysera hur representationer i medier
inte bara reflekterar verkligheten, utan aktivt deltar i skapandet av sociala betydelser, normer
och maktrelationer som priglar uppfattningen av frimst kvinnliga, men dven manliga

domare.

3.3 Framingteorin

Framingteorin dr ett analytiskt verktyg for att forstd hur medier formar sociala verkligheter
genom att lyfta fram vissa aspekter av ett budskap och tona ner andra. En “frame” handlar
om de perspektiv, monster och sprakval som paverkar hur information presenteras och tolkas.
Teorin bygger pd idén att medier inte dr neutrala kanaler for information, utan aktérer som
aktivt konstruerar mening och skapar forstaelseramar for publiken. Genom dessa ramar kan
vissa hindelser, handlingar eller grupper framstd som mer centrala, problematiska eller
betydelsefulla @n andra, vilket paverkar hur manniskor tolkar och agerar i relation till dessa
fenomen. Teorin anvinds for att analysera hur medier kan reproducera eller utmana sociala
normer, exempelvis kring kon och yrkesroller, och den synliggér hur journalisternas val av
perspektiv, rubriker, bilder och berittarteknik formar den sociala verkligheten. Medier
rapporterar inte bara om virlden utan formar dven vér forstielse av den genom specifika
ramar som strukturerar betydelse och vigledande tolkningar av hindelser och fenomen.
Genom att betona vissa element och tona ner eller uteldmna andra paverkar medier hur
problem diagnosticeras och vilka losningar som framstills, vilket kan bidra till att forstarka

eller ifragasétta radande normer och maktrelationer (Kostopoulos & Mylonas, 2022).
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I denna studie anvénds framingteorin for att undersdka hur kvinnliga fotbollsdomare
framstills 1 svensk sportjournalistik. Genom att analysera vilka aspekter som betonas, sasom
beslut, prestationer eller kinslor, kan man se hur medier skapar olika bilder av domarnas
kompetens beroende pa kon. Sprak- och metaforanalys visar hur ordval, ton och bildsprék

bidrar till olika associationer kring kompetens, auktoritet och trovardighet.

Framingteorin gor det mojligt att granska hur kdnsnormer reproduceras i1 sportjournalistiken
och identifiera skillnader mellan prestation och mediebild. Genom att tydliggéra hur medier
strukturerar information bidrar teorin till en djupare forstaelse av de sociala konsekvenserna
av medieskapade representationer av kvinnor och mén i domarrollen (Kostopoulos &

Mylonas, 2022).

Framingteorin &r 1 denna studie sérskilt relevant for att synliggora hur mediernas
framstéllningar paverkar domarens legitimitet som auktoritativ aktor inom fotbollen. Domare
verkar inom ett regelstyrt och institutionellt system dér kompetens bedoms utifrén tydliga
riktlinjer, oberoende av kon. Trots detta formas legitimitet inte enbart genom formella
meriter, utan dven genom sociala och kulturella forestdllningar om vem som anses trovérdig
att utova makt. Framingteorin mojliggor ddrmed en analys av hur mediala representationer
inte bara speglar, utan aktivt konstruerar legitimitet och reproducerar bredare kdnsnormer

inom idrottens institutioner (Kostopoulos & Mylonas, 2022).

3.4 Motivering av val

Teorierna valdes eftersom de kompletterar varandra och tillsammans erbjuder ett
mangdimensionellt perspektiv pd medierepresentation. Stuart Halls teori (1997) om
representation ger verktyg for att analysera hur mening skapas genom sprék, bilder och
diskurser. Genom Hall kan studien undersoka hur kvinnliga domare framstélls, vilka
sprékliga och visuella resurser som anvénds, och hur dessa bidrar till att forma kulturella

forestdllningar om kon och auktoritet.

Erving Goffmans perspektiv (1959) bidrar med ett mikroorienterat fokus pé social
interaktion, roller och stigma. Genom hans begrepp kan man analysera hur domarnas
beteenden, kroppssprik och framtoning tolkas och bedoms i mediala ssmmanhang, samt hur

avvikelser fran kdnsnormer kan skapa stigma eller sirskilda forvéntningar.

16



Framingteorin, i den moderna version som utvecklats av Kostopoulos & Mylonas (2022) f6r
samtida medier, kompletterar dessa perspektiv genom att synliggora hur medier aktivt véljer
vilka aspekter av kvinnliga domares arbete som lyfts fram och vilka som tonas ned. Den

belyser hur sprakliga och visuella inramningar paverkar publikens tolkningar av kompetens,

auktoritet och kon.

Tillsammans skapar teorierna ett sammanhédngande analytiskt ramverk som mdjliggér en
systematisk analys av hur domare framstills i medier och hur konsmaktsordningar
reproduceras eller utmanas. Medan Hall och Goffmans teorier utgor klassiska och fortfarande
relevanta analytiska utgdngspunkter, bidrar framingteorin fran 2022 med en samtida

forstaelse av representation i digitala och journalistiska kontexter.
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4. Metod och material
4.1 Val av metod

I denna studie anvénds en framinganalys for att undersoka hur kvinnliga fotbollsdomare
framstills 1 svensk sportjournalistik. Metoden mojliggér en systematisk analys av hur medier
genom sprakbruk, teman, metaforer, adjektiv och beréttarstrukturer ramar in kon och
prestation inom domarkéren. Analysen syftar till att identifiera och jimfora de ramar som
anvinds nér kvinnliga respektive manliga domare beskrivs, med sérskilt fokus pé hur
kvinnliga domare ramas in genom andra tolkningsmdnster 4n manliga, exempelvis genom

betoning pd kon, kinslor, avvikelse fran norm eller andra konsspecifika markorer.

Begreppet “framing” har sin grund i Erving Goffmans (1974) teori om hur individer tolkar
och organiserar erfarenheter genom “ramar”. Inom medieforskning har begreppet
vidareutvecklats av bland andra Robert Entman (1993), som definierar en frame som en
kommunikativ struktur som viljer ut vissa aspekter av en verklighet och gér dem mer
framtrddande, i syfte att definiera problem, ange orsaker, gora moraliska beddmningar och
foresla 16sningar (Entman, 1993). “To frame is to select some aspects of a perceived reality
and make them more salient in a communicating text.” (Entman, 1993, s. 52). Framing &r
saledes en kommunikationsteoretisk idé om att hur du “ramar in” ett 4mne, vilka ord,
metaforer, betoningar, erfarenheter du lyfter fram, paverkar hur publiken tolkar det. |
journalistisk forskning anvénds framingmetod for att systematiskt analysera hur nyheter
uttrycks, vilka “ramar” som dominerar, hur de skiljer sig mellan medier etc (Kostopoulos &

Mylonas, 2022).

Genom framinganalys kan studien synliggdra hur sportjournalistiken inte bara speglar utan
aven reproducerar och konstruerar konsstrukturer inom fotbollens institutionella
sammanhang. Metoden &r relevant for att undersoka hur kvinnliga domare framstélls,
eftersom den mojliggor en systematisk analys av hur medier konstruerar sociala verkligheter
genom sprék, urval och betoning. Framinganalysen fangar nyanser och kontext i
medietexterna och visar vilka tolkningsramar som formar publikens forstaelse av domarnas
kon, kompetens och professionella roll. Den goér det mdjligt att identifiera skillnader 1

representationen av domarnas kon 1 mediala sammanhang.

En begriansning med metoden &r att analyser av sprdk och metaforer kan vara subjektiva. For

att minska detta kommer ett tydligt analysschema anvéndas och exempel fran artiklarna
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dokumenteras for transparens. Vidare kan urvalet av artiklar paverka resultaten, dérfor
kommer bdde nationella och regionala medier inkluderas for att ge en mer representativ bild

av sportjournalistiken.

4.2 Frames

De ramar (frames) som kommer att anvéndas for att analysera konsrepresentation 1

sportjournalistik i denna studie &r foljande:

4.2.1 Pionjdrframe/genombrottsframe

Pionjarframen anvénds i medier for att framstilla individer eller grupper som bryter ny mark
inom omraden dér de historiskt varit underrepresenterade. Den betonar fordndring, symbolisk
betydelse och historisk forskjutning, ofta genom berittelser om “forsta gangen” eller
“banbrytande prestationer”. Denna ram kan bdde inspirera och reproducera avvikelsen fran
normen genom att gora skillnaden 1 sig till nyhetsvirde (van Gorp, 2007; D’ Angelo &
Kuypers, 2010).

4.2.2 Normativ frame

Den normativa framen konstruerar vissa positioner som neutrala, sjdlvklara eller universella.
I mediala sammanhang innebir detta relativt ofta att manlighet eller majoritetspositioner
framstélls som osynliga normer, medan andra identiteter markeras som avvikande. Den
fungerar som en reproduktiv mekanism for makt och hegemonisk ordning (Entman, 1993;
Goffman, 1974). Normativframen &r viktig for att identifiera vilka grupper som framstills
som “’standard” eller osynliga normer, och hur detta bidrar till reproduktion av makt och

hegemoniska konsordningar (Connell, 1995; Goffman, 1974).
4.2.3 Utsatthetsframe

Utsatthetsframen fokuserar pa individers eller gruppers sarbarhet, marginalisering och behov
av stod. Den anvinds ofta 1 journalistik for att skapa empati, vicka engagemang eller
motivera dtgirder, men kan samtidigt riskera att forstérka bilden av vissa grupper som offer
(Iyengar, 1991; Gitlin, 1980). Inom genusforskning anvédnds denna frame ofta i samband med
framstéllningar av kvinnor i mansdominerade miljder eller i rapportering om diskriminering
och trakasserier. Utsatthetsframen anvénds for att analysera hur medier framstiller sérbarhet
och marginalisering, vilket skapar en emotionell och dramatisk dimension, samtidigt som det

belyser sociala och genusrelaterade utmaningar (Iyengar, 1991; Gitlin, 1980).
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4.2.4 Heroisk frame

Heroiskframen framhéver individers styrka, mod och uthallighet i motgéngar. Den bygger pa
en narrativ struktur dér protagonisten dvervinner hinder och diarigenom blir en symbol for
forédndring eller inspiration. Inom genusmediestudier anvéinds denna ram for att analysera hur
kvinnor och minoriteter framstills som forebilder, men ocksa hur sddana beréttelser kan
upprétthalla konets synlighet som avvikelse (Gamson & Modigliani, 1989; Ross & Carter,
2011).

4.2.5 Strukturell frame

Den strukturella framen flyttar tolkningen fran individ- till systemniva och anvénds for att
synliggdra samhilleliga, institutionella och kulturella mekanismer bakom ojdmlikhet, snarare
dn att fokusera pé enskilda prestationer eller misslyckanden. Den ér vanlig 1 politisk,
ekonomisk och policyinriktad journalistik och utgdr frén att sociala fenomen forstas som
resultat av strukturer snarare dn individuella val. Framen &r central for att forstd hur
journalistiken inte bara skildrar enskilda handelser utan ocksa reproducerar och

problematiserar sociala strukturer (Entman, 1993; Reese, 2001; van Gorp, 2010).

4.2.6 Nyhetsformatsframe

Nyhetsformatsframen fokuserar pd hur journalistiska format och genrekonventioner paverkar
nyhetsurval, framstéllning och tolkning. Den utgér fran skillnaden mellan bredformat
(saklighet och fordjupning) och tabloid (emotionellt och bilddrivet uttryck). Genom denna
ram analyseras hur form och stil bidrar till att forma nyheters trovardighet, prioriteringar och
publikens perception av relevans. Nyhetsformatsframen belyser hur mediernas visuella och
stilistiska strategier fungerar som ideologiska strukturer snarare dn enbart estetiska ytor.
Genom att undersoka hur format (exempelvis tabloid kontra bredformat) paverkar publikens
uppfattning av nyheternas betydelse, kan man forstd hur journalistiska konventioner styr
mediernas prioriteringar. Detta perspektiv fungerar som ett viktigt teoretiskt komplement till

analyser pd bade individ- och systemnivé (Sparks & Tulloch, 2000; Uribe & Gunter, 2004).

4.2.7 Problemlosningsframe

Problemlosningsframen forstar ett fenomen genom att fokusera pé identifierbara problem,
deras orsaker och mojliga strukturella 16sningar. Den lokaliserar ansvar hos system,
institutioner eller kollektiva aktdrer snarare @n individer, och framstéller problemet som ett

uttryck for organisatoriska eller samhélleliga brister (Entman, 1993). Framen ir lamplig for
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att analysera hur medier definierar problem, tillskriver ansvar och presenterar I6sningar, samt
hur kvinnliga och manliga domare konstrueras genom genusbaserade roller och
dramaturgiska positioner, dir sprak, metaforer och berittartekniker reproducerar strukturella

och kulturella normer snarare 4n individuella problem (Entman, 1993).

Sammanfattningsvis ger dessa sju ramar en teoretiskt motiverad och analytiskt relevant
verktygslada for att systematiskt identifiera, jamfora och tolka skillnader 1 framstéllningen av
kvinnliga och manliga aktorer i nyhetsmedier. Kombinationen av individfokuserade
(pionjédr/genombrotts, heroisk, utsatthets) och systemfokuserade (normativ, strukturell,

problem) frames mojliggdr en bred men dnda nyanserad analys av konsrepresentation.

4.2.8 Framtagning av frames

Valet av analytiska frames baserades pé tidigare forskning inom genus, sportjournalistik och
framingteori samt pa en genomldsning av det empiriska materialet. Inledningsvis
genomfordes en Oppen ldsning av samtliga artiklar for att identifiera d&terkommande teman,
sprikliga monster och berittartekniska drag 1 framstéllningen av fotbollsdomare. I detta steg
noterades sarskilt hur kon, prestation, kdnslor och auktoritet beskrevs i relation till

domarrollen.

Darefter jamfordes dessa aterkommande teman med etablerade framingbegrepp inom
medieforskning, sdsom pionjérframe, normativ frame, heroisk frame och utsatthetsframe
(Entman, 1993; van Gorp, 2007; Kostopoulos & Mylonas, 2022). Endast frames som &terkom

1 flera artiklar och som var analytiskt relevanta for studiens syfte inkluderades.

Varje frame operationaliserades genom konkreta indikatorer i texten. Exempelvis
identifierades pionjarframen genom formuleringar som betonade historiska genombrott,
’forsta kvinnan”, eller symbolisk betydelse. Den normativa framen identifierades genom
avsaknad av konsmarkorer samt fokus pé teknisk kompetens och neutral rapportering.
Utsatthetsframen identifierades genom beskrivningar av hot, trakasserier eller emotionell
sérbarhet, medan den heroiska framen kidnnetecknades av narrativ om mod, kamp och
uthéllighet. Genom denna process sdkerstélldes att frames inte enbart fungerade som

teoretiska etiketter, utan var tydligt forankrade i det empiriska materialet.
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4.3 Urval

I denna studie anvinds en deduktiv forskningsdesign, vilket innebér att analysen utgar fran
etablerade teoretiska ramverk som sedan tillampas pa det empiriska materialet. Den
deduktiva ansatsen innebdr att teorin ligger till grund for de analytiska kategorierna och styr
vilka aspekter av materialet som undersoks. Genom att lata befintlig forskning och teoretiska
modeller vigleda analysen skapas en tydlig och systematisk struktur for hur resultaten tolkas.
Denna design innebér saledes att forskarna redan fran borjan, utifrén teorier, forvéintar sig att
vissa resultat ska framtrada i materialet vilket dr fallet i denna studie. Analysen ar teoristyrd
och teorierna forutséger att vissa saker bor ga att identifiera. Anvéndningen av en deduktiv
design okar studiens trovérdighet genom att den minskar risken for subjektiva tolkningar.
Eftersom de analytiska kriterierna dr teoretiskt forankrade redan innan materialet granskas,
blir analysprocessen mer transparent och metodologiskt konsekvent. Detta starker studiens

vetenskapliga tillforlitlighet (Aronson, 2023).

Det empiriska materialet i denna studie bestar av ett urval nyhets- och opinionsartiklar
publicerade i1 svenska medier mellan 2020 och 2025. Materialet fokuserar sérskilt pa
kvinnliga domares intridde i herrfotbollen och de diskurser om kon, auktoritet och legitimitet

som detta vackt.

Urvalet omfattar tretton artiklar fran etablerade nyhetsmedier: SVT Sport, Dagens Nyheter,
Fotbollskanalen, Expressen, Epoch Times, Uppland, Athenas samt Aftonbladet. Artiklarna
har valts for sin relevans till studiens fragestdllningar och for att de belyser bade strukturella
och kulturella aspekter av genus inom fotbollen. Urvalet fokuserar dven pé nationella och
regionala medier for att ge en bred bild av journalistiken kring kvinnliga domare. Artiklarna
valdes dessutom utifrén nyhetsvérde, aktualitet och relevans for konsstereotyper. Genom att
inkludera bade nyhetsartiklar och kronikor fangas bade fakta- och subjektiva perspektiv. Det
empiriska materialet bestir av nyhetsartiklar fran bade public service-medier (exempelvis
SVT Sport) och kommersiella aktorer (sésom Expressen). Artiklarna varierar i genre, fran
korta nyhetsnotiser till 1angre intervjuer och debattinldgg, vilket paverkar hur domare

positioneras och ges rost 1 materialet.
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Presentation av empiriskt material:

Kalla Publiceringskanal Typ Ton

SVT Sport Public service Nyhetsartikel Neutral

Fempers Opinionssajt Opinion Liberal

Dagens Nyheter | Dagstidning Feature Liberal

Expressen Tabloid Sensationell Populistisk
Fotbollskanalen | Sportmedia/Blogg Kronika/Opinion Feministisk/Liberal
Uppland Forbunds-/organisationssajt Intervju Neutral
EpochTimes Alternativ nyhetssajt Debatt/Opinion Konservativ
Athenas Foreldsarformedling/marknadsforing | Portratt/Presentation | Positiv/PR-inriktad

Eftersom fokuset 1 denna uppsats ér att identifiera hur kvinnliga fotbollsdomare blir

portrétterade i media, handlar endast tva av de tretton artiklar som studerats om manliga

domare for att kunna gora en jamforelse och titta pa skillnaden mellan konen. Daremot

anvinds flest artiklar som handlar om kvinnor da det dr det uppsatsen huvudsakligen bygger

pa och vill undersoka. Studien mojliggdr sdldes framst en fordjupad analys av

representationen av kvinnliga domare, medan jamforelsen med manliga domare ska forstas

som explorativ.

Vid arbetet att hitta bra urval till studien studerades forst tjugofem artiklar som sedan brdots

ned till tretton. Anledningen till att detta urval gjordes &r pa grund av att de bortvalda

kéllorna inte bidrog med tillrdckligt unika perspektiv for att kunna motivera deras

inkludering, och hade riskerat att repetera information som redan tdckts av de valda

artiklarna. Vissa av artiklarna valdes dven bort d& de fokuserar mer pa vardagliga inslag utan

tydlig koppling till kon och representation. Urvalet dr darfor avgréinsat till killor som bést

illustrerar de medieramar och representationer av domarrollen som &r centrala for analysen,

samt ger mojlighet att jimfora hur kvinnliga och manliga domare framstélls over tid, 1 olika

typer av medier och med olika journalistiska perspektiv.
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I denna uppsats har sérskild vikt lagts vid att undvika “cherry picking”, vilket enligt Bryman

(2018) beskrivs som ett selektivt urval av kdllor som enbart stodjer forskarens forforstaelse

eller onskat resultat. For att sékerstélla vetenskaplig transparens och trovardighet har

litteratururvalet genomf0rts systematiskt. Samtliga kéllor har identifierats genom etablerade

vetenskapliga databaser och valts ut pa grund av deras relevans for studiens syfte och

forskningsfragor, snarare &dn deras empiriska slutsatser.

Foljande artiklar ingar i materialet:

Killa Datum Titel/Rubrik Typ/Fokus
Tess Olofsson blir ordinarie
26 nov | domare i allsvenskan ndsta Faktabaserad, merit,
SVT Sport o _
2024 sdsong Pionjarframing
Olofsson och Spahic forsta o
2 dec Faktabaserad, historiskt
Fempers kvinnor som ordinarie o )
2024 genombrott, Pionjarframing
domare i herrallsvenskan
Tess Olofsson bryter ny
mark for kvinnliga
2 dec Heroisk framstéllning,
Dagens Nyheter fotbollsdomare: “Kdinns o ‘
2024 pionjér, emotionellt sprak
helt oslagbart”
1 dec Domaren bestimmer och
Musovic, Z. Personlig / kronika, heroisk
2022 domaren dr en kvinna .
(Fotbollskanalen) framstéllning
Ovanligt med kvinnliga
24 nov Faktabaserad, Normativ
SVT Sport domare i fotbollen
2020 framstéllning
Fler kvinnliga
7 juni | fotbollsdomare skulle l6sa Problemldsningsframe,
Epoch Times
2023 ett antal problem atgirdsorienterad
17 aug Bara kvinnor far déma: Kritisk / konflikt,
Expressen '
2023 “Skiter fullstindigt i det” emotionellt fokus

24



Fredrik Reinfeldt: “Vildigt

12 feb mdnga kvinnliga domare Faktabaserad, strukturell
SVT Sport ]

2024 | kdnner sig diskriminerade” framstillning

Almira Spahic historisk —
forsta kvinnan som

13 aug Faktabaserad, historiskt
SVT Sport assisterande domare i o ‘

2023 genombrott, Pionjdrframing

allsvenskan
Tess Olofsson om tuffa

1juli | arbetsmiljon: “Hdnt att jag | Emotionellt, Problemram,
SVT Sport '

2025 fatt poliseskort™ fokus pa hinder

9 jan Intervju med domaren Personlig / intervju, fakta &
Uppland

2023 Theodor Hovberg erfarenheter

Jonas Eriksson —
Fotbollsdomare och
Athenas u.a. Biografisk, neutral / fakta
affdarsmdn
17 juli “Jag blev kallad for hora Emotionellt, Heroisk &
Aftonbladet .
2025 | och jdivia virdelos domare™ Problemldsningsram

Urvalet erbjuder en bredd av bdde nyhets- och debattmaterial, vilket mdjliggor en jaimforande

analys av olika journalistiska genrer. Artiklarna har identifierats genom riktade sdkningar péd

respektive mediehus webbplats samt genom Google med sokord som “kvinnliga domare

fotboll”, "Tess Olofsson” och "jamstdlldhet fotboll .

Materialet anvénds for att kvalitativt analysera hur kvinnliga fotbollsdomare framstills i

svensk sportjournalistik, med sérskilt fokus pa inramning (framing) av domarna 1

nyhetsrapporteringen, genusbaserade roller och dramaturgiska positioner, dvs. hur domarna

placeras 1 beréttelsen och vilka attribut som framhdvs samt sprdk, metaforer och

berdttarteknik, for att undersoka hur konsrepresentationer konstrueras. Genom en

framinganalys syftar studien till att identifiera och jamfora genusbaserade inramningar 1
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svensk sportjournalistik samt forstd hur medierna reproducerar eller utmanar traditionella

konsroller inom fotbollen.

Eftersom studien bygger pé offentligt tillgdngliga artiklar har inga personliga intervjuer
genomforts. Detta innebér att studien inte tar hdnsyn till domarnas egna upplevelser av
mediarapporteringen, vilket kan vara en begransning nér det géller att forstd hur framing
faktiskt paverkar individen. Samtidigt innebér fokus pa publicerade artiklar att etiska risker

for deltagare dr minimaliserade.
4.4 Tillvagagéngssétt

Analysen utgar fran framingteorin, dér medier inte enbart rapporterar fakta utan ocksa skapar
tolkningsramar som styr hur publiken uppfattar verkligheten. I studien anvénds ett
analysschema for att systematisera processen. Det fOrsta steget &r att identifiera artiklarnas
framstillning av domarna, dir fokus ligger pa vilka aspekter av prestation, personlighet eller
kon som lyfts fram. Nista steg ar att analysera orsakstillskrivning, det vill sdga hur
framgangar och misstag forklaras, samt vilka aktdrer som tillskrivs ansvar. Detta steg hjélper

till att synliggéra normer och implicit maktstruktur kopplad till kon.

I ndsta steg analyseras véirderingar och sociala roller, dér det dramaturgiska perspektivet
anvénds for att forstd hur domarna “upptrader” offentligt. Analysen undersoker hur kvinnliga
domare behover synliggora sitt arbete och forhalla sig till normer, medan manliga domare
vanligtvis ses som den naturliga utgdngspunkten. Detta steg belyser hur social identitet och

kon paverkar framstillning och publikens tolkning.

Dérefter granskas spraket och metaforerna som anvénds i artiklarna, med sérskild
uppmaéirksamhet pé skillnader mellan kvinnliga och manliga domare. Hiar anvénds
representationsteorin for att identifiera hur medierna genom ordval, beskrivningar och sociala
kontexter formar forestdllningar om kon och skapar skillnader mellan norm och avvikelse.
Analysen undersoker dven hur kvinnliga domare kan framstéllas som historiskt betydelsefulla
eller ovanliga, medan manliga domare oftare framstélls som normen eller osynliga i

medietexten.

Slutligen sammanfattas de dterkommande ramarna som identifierats i materialet, vilket
mdjliggor jamforelser mellan framstéllningen av kvinnliga och manliga domare och ger

underlag for att diskutera hur medierna reproducerar eller utmanar rddande konsnormer.
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Genom detta analysschema sikerstills att analysen dr systematisk, tydligt kopplad till
studiens fragestéllningar och teorier, och att varje steg kan hérledas till observationer 1

materialet.

4.5 Reliabilitet, validitet och reflexivitet

Studiens tillforlitlighet, reliabilitet, har stirkts genom en systematisk process som syftat pa att
maximera tolkningarna av det empiriska materialet, och for att uppna detta genomfordes
analysen 1 flera omgangar. Det vill séga att artiklarna lédstes vid tre olika tillfillen med nagra
dagars mellanrum, och syftade till att identifiera och atgédrda eventuella skiftningar i
tolkningarna samtidigt som det bidrog till en stabil kategorisering over tid.
Kategoriseringarna jamfordes direfter med tidigare etablerad forskning inom genus- och
mediefiltet fOr att stirka reliabiliteten (Patton, 2015; Creswell & Poth, 2018). Transparensen
upprittholls genom noggrann dokumentation av alla kodningssteg och analytiska val 1 en

analyslogg.

Studiens validitet dtgirdas frimst genom att ta itu med de oundvikliga tolkningsutmaningar
som dr inneboende 1 kvalitativ forskning. En central aspekt i detta arbete &r fullstindig
transparens i metodavsnittet, dir en detaljerad beskrivning av urvalskriterierna och den
analytiska processen (Silverman, 2020). For att demonstrera sambandet mellan analys och
empiri anvinds omfattande citering av relevant material. Detta ger ett betydande stod for
tolkningen och gor det mojligt for ldsarna att kritiskt bedoma graden av Gverenstimmelse
mellan data och slutsatser. For att teoretiskt stodja forskningen och forbittra dess validitet ar
dessa empiriska observationer knutna till etablerade ramverk sdsom representationsteorin
(Hall, 1997), det dramaturgiska perspektivet (Goffman, 1959) och modern framingteori
(Kostopoulos & Mylonas, 2022). Sarskilt vikt 14ggs vid Entmans (1993) definition av
inramning, som avser kommunikatorens val att lyfta fram specifika aspekter av verkligheten
for att underlitta definitionen eller den moraliska bedomningen av en specifik fraga. Genom
att tillimpa detta viletablerade kommunikationsramverk tydliggérs hur mediernas
rapportering konstruerar uppfattningar om kompetens och auktoritet, vilket sikerstéller

analysens relevans och teoretiska forankring

Reflexivitet har utgjort en kidrnaspekt 1 forskningsprocessen for att aktivt hantera forskarens
oundvikliga roll som tolkande subjekt. Genom en medveten och kritisk sjdlvrannsakan dir

forskningsgruppens teoretiska forstaelse av kon och jamstélldhet — sérskilt 1 relation till
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medier — stindigt beaktats. Arbetet har priaglats av en fortlopande reflektion kring hur egna

erfarenheter och vérderingar kan paverka tolkningen av det empiriska materialet (Berger,

2015)

Det dvergripande méalet med denna reflekterande process har varit att systematiskt identifiera
och kritisk granska hur studiens grundldggande premisser kan ha priaglat saval
forskningsfragornas utformning som den efterféljande tolkningen. Genom att synliggora
forskarens roll och antagande som ligger till grund for analysen bidrar studien till en 6kad

transparens och stérkt etiskt ansvarstagande.

For att minimera risken for bias och sikerstélla analysens intersubjektivitet har konkreta
atgdrder vidtagits. Tolkningar och kategoriseringar har genomgétt en noggrann granskning
genom att forskargruppen regelbundet har diskuterat kodningsprocessen och aktivt provat
alternativa tolkningar mot materialet. I detta sammanhang har en reflektionslogg utgjort ett
metodologiskt kdrnverktyg for att registrera och precisera samspelet mellan analytisk insikt
och det empiriska materialet. Detta har sikerstéllt att tolkningarna forblir tétt forankrade i den

empiriska verkligheten snarare 4n i forskarens oreflekterade forforstaelse.
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S. Resultat och analysammanstillning
5.1 Framing av kvinnliga domare

I flera av de analyserade artiklarna under perioden 2020 - 2025 framstélls kvinnliga
fotbollsdomare som ovanliga, banbrytande och historiskt betydelsefulla aktorer. Artiklarna
lyfter bland annat deras prestationer, sisom internationella uppdrag, OS-finaler och doémande
1 herrallsvenskan samt kopplar dessa prestationer till kon for att betona deras pionjérskap.
Narrativen r inspirerande och historiskt laddade, dér kvinnor framstills som modiga och
uthélliga i en traditionellt mansdominerad arena. Detta framgér i flera artiklar déar kvinnliga
domares intrdde 1 herrfotbollen beskrivs som historiska genombrott. I SVT Sport (2024)
beskrivs Tess Olofssons utndmning som “ett historiskt steg for svensk fotboll”, dér fokus
ligger pa hennes kon och symboliska betydelse snarare 4n pa domartekniska meriter. Aven i
Fempers (2024) betonas genombrottsaspekten genom formuleringar som “forsta kvinnorna
att bli ordinarie domare i herrallsvenskan”, vilket placerar domarna i en pionjéarframe. I de
tva analyserade artiklarna om manliga domare framstills dessa som norm, deras prestationer
bedoms utifran kompetens och erfarenhet utan att kon uppmérksammas. I intervjun med den
manliga domaren Theodor Hovberg i Uppland (2023) ligger fokus pé yrkesrollen och
domarens erfarenhet, utan ndgon kdnsmarkering. Hovberg beskriver exempelvis domarrollen
itermer av “forberedelse, regelkunskap och kommunikation pd planen”, vilket placerar
honom 1 en normativ frame dir kon framstar som irrelevant. Pa liknande sétt presenteras
Jonas Eriksson i Athenas (u.4.) frdmst genom sina professionella meriter och karriér, dir hans
domarroll beskrivs som ett resultat av kompetens och erfarenhet snarare én identitet. Denna
skillnad 1 inramning framtrdder 1 det analyserade materialet och kan tolkas som att kvinnliga
domare positioneras som avvikande och banbrytande, medan manliga domare i1 dessa artiklar

framstdr som den osynliga normen.

Dessa framingmonster far konsekvenser for hur domarnas legitimitet konstrueras i medierna.
Nar kvinnliga domare konsekvent ramas in genom konsmarkorer, kdnslomassiga attribut eller
symboliskt pionjdrskap, forskjuts fokus fran yrkesroll till identitet. Detta innebér att deras
auktoritet blir villkorad och mer sdrbar for ifrigasittande. Manliga domare, som 1 de tvé
analyserade artiklana framstills som neutrala och kompetenta utan kdnsmarkering, ges
didrmed en mer stabil och sjdlvklar legitimitet 1 det mediala narrativet. Analysen indikerar hur
journalistisk framing kan bidra till att reproducera konade forestéllningar om vem som

framstélls som legitim att utéva makt inom fotbollens regelstyrda system.
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5.1.1 Pionjérskap och representation

Utifrén f6ljande kan en tydlig koppling goras till representationsteorin (Hall et al,. 2013)
genom att forklara grundligt hur medier skapar en synlighet som ger social legitimitet.

Den kvinnliga domaren framstills som symbol for fordndring eftersom deras kon gor dem
synliga i en annars homogen yrkesgrupp. Denna asymmetri kan bidra till att forstarka
kvinnliga domares symboliska roll, eftersom deras framgang i de analyserade artiklarna
tolkas genom ett konsperspektiv. I Dagens Nyheter (2024) beskrivs Tess Olofsson
exempelvis inte enbart som domare, utan som en representant for ett storre
jamstalldhetsprojekt: “Hon bryter ny mark for kvinnliga fotbollsdomare” (DN, 2024).
Genom denna formulering gors Olofsson till en symbol for fordndring snarare dn enbart en
yrkesutovare, vilket enligt Hall (1997) ar ett typiskt exempel pa hur representation skapar
mening bortom individen. I samma artikel fortsatter DN att beskriva Olofsson som en del av
ett storre samhallsskifte snarare &n som enskild yrkesutdvare: “Olofsson ses som ett bevis pd
att fotbollen langsamt fordndras, dven pd de mest maktprdglade positionerna.” (DN, 2024).
Har blir representationen tvddelad, den synliggdr mdjligheten for kvinnor att inta
maktpositioner men signalerar samtidigt att detta &r undantag snarare 4n norm. Dérmed blir
kvinnliga domares offentliga roll inte bara en professionell prestation, utan ocksa en social
och normativ handling. Synligheten av kvinnliga domare fungerar alltsd som en form av
social legitimitet: genom att aktivt presentera deras prestationer och hinder skapas ett
medvetande hos publiken om att jimstélldhet &r ett mal, och att kvinnor kan inta roller som
traditionellt reserverats for man. Dessa inramningar bidrar till att kvinnliga domare blir
symboliska representanter for fordndring, eftersom deras prestationer och erfarenheter
synliggor och ifrdgasitter rddande normer 1 idrottens maktstruktur. Dessutom kan dessa
framstéllningar analyseras med hjélp av framingteorin: genom att aktivt vélja att betona
pionjéarskap, hinder och mod produceras en beréttelse som bade forstarker konsskillnader och

konstruerar publika normer kring idrott och auktoritet (Kostopoulos & Mylonas, 2022).

I ett flertal artiklar 1 materialet framstills kvinnliga domare som symboler for fordndring
snarare dn som neutrala yrkesutovare. I SVT Sport (2024) lyfts Tess Olofssons utndmning till
ordinarie domare 1 herrallsvenskan fram som ett resultat av hennes historiska prestationer: “/
fjol skrev Tess Olofsson, 36, historia. Ndsta sdsong blir hon en ordinarie del av det
allsvenska domarteamet.” (SVT Sport, 2024). Artikeln beskriver ocksé hur Olofsson och

Almira Spahic tidigare fatt provmatcher i allsvenskan, och hur Olofssons vég dit anvédnds for
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att visa hennes roll i att bana vig for andra: “I klippet ovan berdttar Tess Olofsson om hur det
dr att bana vdg for andra — och om kritiken hon fatt for att hon dr kvinnlig domare.” (SVT
Sport, 2024).

Denna typ av formulering dér historiska prestationer och pionjérstatus lyfts fram, kan tolkas
genom Halls (1997) representationsteoretiska perspektiv som ett sitt att ge social synlighet &t

kvinnor i ett sammanhang dar de historiskt varit underrepresenterade.

5.1.2 Tolkningsramar

Mediebevakningen av kvinnliga domare har under senaste aren presenterats och domineras
framst av tva interagerande tolkningsramar (frames), dir den forsta beskrivs som
genombrottsframen eller pionjdrframen, som tenderar att fokusera pd domarens prestation
som en historisk bedrift och en nodvindig fordndring mot den existerande normen.
Genombrottsframen ar sdrskilt tydlig i1 artiklar frdn SVT Sport. I artikeln om Almira Spahic
skriver SVT Sport (2023): “Hon dr den forsta kvinnan att agera assisterande domare i en
herrallsvensk match”. Formuleringen placerar domaren i ett historiskt narrativ dér konet gors
till den mest nyhetsvirda aspekten av hennes prestation. Redan i rubriken etableras ett
narrativ dir kon och “forsta kvinnan” ges storre nyhetsvirde dn den professionella rollen i
sig. Denna inramning fortsétter i texten genom att hennes uppdrag kopplas till jamstélldhet
och representation, snarare dn till domarteknisk kompetens. Inramningen betonar en stark och
symbolisk betydelse, ddr domaren inte bara speglar sin egen framgang utan dven en bredare
kamp for jimstédlldhet inom domaryrket. Detta redaktionella fokus kan tolkas som ett sétt att
skapa nyhetsvérde da kvinnans avancemang uppfyller kriteriet for en tydlig milstolpe. Genom
detta sprakbruk positionerar media den ndmnda domaren som en symbolisk representant vars
prestation gér utover det sportsliga meriterna. Genom att aktivt producera bide positiva och
negativa vinklar, bekréftar medier indirekt den existerande normen om en manlig standard 1
elitfotbollen. Att kon ges en framtrddande position i bade rubrik och ingress indikerar att just
konstillhorigheten fungerar som en central nyhetsvinkel. I materialet dr det genom
bendmningar som ‘forsta kvinnan” eller “kvinnliga domare” som héndelsen laddas med
betydelse, vilket antyder att kon fungerar som en central journalistisk markor 1 dessa

framstéillningar.

Den andra framtradande ramen kan nimns som problemlésningsframen och belyser det

strukturella motstdndet och fientliga klimatet som kvinnliga domare moter, vilket inkluderar
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hot, sexistiska kommentarer och diskriminering bade pa och utanfor arenan. I Aftonbladet
(2025) beskrivs klimatet explicit genom vittnesmal: “Jag blev kallad for hora och jéivia
vdrdelos domare” (Aftonbladet, 2025). Med hjilp av mediernas explicita val att publicera
dessa nyheter skiftar publikens fokus mot de aterkommande missforhéllandena i sporten, dér
man aktivt placerar ansvaret for svarigheterna pé externa och strukturella aktorer sasom

publiken, féreningar och forbundsstrukturer.

Dessa aktiva mediekonstruktioner som inkluderar antingen vittnesmél om hot och
diskriminering producerar en dramaturgisk berittelse om "den drabbade pionjéren" vars
uthallighet och mod att std emot systemet dr lika centralt som den tekniska kompetensen.
Mediernas beslut att fokusera pa externa och strukturella problem i stillet for tekniska
misstag bidrar till skiftande uppmaérksamhet hos publiken, frdn domarens individuella
kompetens och meriter till den sociala kampen mot jamstélldhet. Detta bade forklarar och
ursdktar de utmaningar som, i detta fall kvinnliga domare, stélls infér och gor dirmed

domarrollen for kvinnor till en social prestation snarare &n en yrkesutovning.

5.1.3 Perspektiv 1 medier

Mediernas olika perspektiv pdverkar framstillningen av kvinnliga domare. Vissa texter,
sasom Epoch Times (2023), anvédnder ett mer dtgdrdsorienterat ramverk dér kravet pa fler
kvinnliga domare” presenteras som en 10sning pa strukturella problem inom idrotten. Detta
forskjuter fokus mot policy och konkreta atgérder som kan implementeras, snarare &n mot
individuella prestationer. Andra texter, sérskilt kronikor och personliga reflektioner anvénder
istdllet en heroisk eller personlig inramning. I dessa fall beskrivs kvinnliga domare som
forebilder och védgvisare vars personliga resor betonas for att inspirera andra domare. Denna
ram tenderar ddremot att individualisera framgangen till individerna, vilket i sin tur kan dolja
de hinder som fortfarande existerar for kvinnorna som tar sig an yrket (Dagens Nyheter,

2022; Musovic, 2022; Aftonbladet, 2025).

Dartill finns tydliga monster i materialet som pekar pa en konsspecifik normativitet i
mediebevakningen. Kvinnliga domare tenderar att ramas in som undantag, pionjérer eller
som symboliska framsteg - vilket foresprakar en avvikande position frdn normen. Samtidigt
presenteras manliga domare som den neutrala och tekniska normen, vilket sillan krdver en
forklaring av deras konstillhorighet. Nyhetsmedia placerar dirmed konsekvent konet i

forgrunden for kvinnliga domare genom att anvénda dramatiserade beréttelser om “forsta
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gangen”, "bryter ny mark” och "historisk” handelser (SVT Sport, 2023; Dagens Nyheter,
2022). Mediebevakningarna bidrar darmed till en inramning dér kvinnors narvaro framstar
som en nyhet i sig, snarare dn en naturlig del av domarrollen. Exempelvis upprepar
Fotbollskanalens kronika budskapet "domaren bestimmer — och domaren dr en kvinna”
(Musovic, 2022), vilket bade betonar auktoritet och forvaning dver att maktutdvaren inte ar
man. Den stidndiga betoning pa konet som ett sardrag riskerar att ytterligare cementera den

manliga domaren som standard.

5.2 Dramaturgiska roller

Ur ett dramaturgiskt perspektiv, inspirerat av Goffmans syn pa sociala roller som sceniska
upptridanden (Goffman, 1959), framtrader tydliga skillnader 1 hur kvinnliga och manliga
domare framstélls. Kvinnliga domare tillskrivs roller som pionjérer och symboler for
fordndring i flera av artiklarna. Detta framgér exempelvis 1 Dagens Nyheters artikel om Tess
Olofsson, dar hon beskrivs som nagon som “bryter ny mark for kvinnliga fotbollsdomare”
(DN, 2024). Formuleringen placerar henne i en dramaturgisk roll som férdndringsbérare, dér
hennes nérvaro far ett symboliskt virde som striacker sig bortom den enskilda matchen eller
yrkesprestationen. Kvinnornas nirvaro blir i sig en hdndelse, snarare &n en rutinméssig del av
fotbollen. I de tvé artiklar som istéllet fokuserar pd manliga domare framtréder en annan
dramaturgisk roll, utan att kon eller symboliskt vdrde tematiseras. Detta placerar den manliga
domaren 1 en mer vardaglig och professionell roll, dir auktoriteten framstir som sjdlvklar
snarare dn forhandlad. Deras kon markeras inte vilket tydligt markerar att deras kompetens
tas for givet och att dem agerar pa den “vardagliga scenen”, med andra ord en plats dar
rutiner och professionalism rader. Detta kan tolkas som att kvinnliga domare daremot
upptrider pd en “reformscen”, ddr deras ndrvaro bér ett fordndringsvirde for publiken som

bevittnar hiandelserna.

Det dramaturgiska perspektivet behandlar det sociala livet som en scen dir individer tilldelas
roller, och den kvinnliga domarens offentliga roll kan genom detta perspektiv betraktas som

komplext och avvikande frén den omarkerade manliga auktoriteten.

5.2.1 Front stage

Goffman (1959) betonar skillnaden mellan “’front stage” och ”back stage” 1 socialt agerande.
For kvinnliga domare innebér “front stage” pa planen att de méste prestera bade som domare

och som symboler for jamstélldhet. “Front is the expressive equipment of a standard kind
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intentionally or unwittingly employed by the individual during his performance.” (Goffman,
1959, s. 10). Genom att tilldelas rollen som ”symbolisk representant” och “pionjdr” blir deras
framtrddande politiserat. Genom att forvintas agera som forebilder och bevisa att kvinnor kan
inneha auktoritet i en mansdominerad miljo, vilket i materialet kan tolkas som en hogre
forvantan pa trovardighet 1 jamforelse med manliga kollegor, vars auktoritet 1 artiklarna
séllan problematiseras. Den kvinnliga domarens yrkesutovning bedéms diarmed inte bara

utifran regler och meriter utan ocksé efter dess sociologiska konsekvenser.

Denna symboliska belastning forstarks av att kvinnliga domares kompentens och prestation
betonas 1 kombination med den utsatthet de moter. Samtidigt framkommer det tydligt att
kvinnliga domare utsitts for verbala pahopp, hot och trakasserier fran spelare, ledare och

publik (SVT Sport, 2023; Aftonbladet, 2025).

Denna dubbelhet, kompetens och utsatthet, kan analyseras genom det dramaturgiska
perspektivet (Goffman, 1959), dar domarens roll pa planen liknas vid en scen dér individen

bade maste prestera och hantera publikens och aktdrernas forvéntningar.

Utsattheten som kvinnliga domare stélls infor blir dirmed en permanent del av deras “front
stage” och tvingar kvinnliga domare att inta rollen som social aktor, dd mediernas val att
framst fokusera pa hot och diskriminering gor att deras personliga och privata svarigheter
presenteras offentligt och blir en del av den professionella identitet som presenteras online for
omvdérlden. Till f6ljd av detta forvéntas kvinnliga domarna att synliggora sitt arbete genom att
tala om kon, utmaningar och arbetsmiljon trots att det kan komma att paverka deras sociala
identitet och arbetsmdjligheter. Denna kontext innebér att oavsett om kvinnor agerar strikt
instrumentellt pd planen, ifrdgasétts deras beslut och handlingar stindigt genom publikens

och mediernas forvintningar.

5.2.2 Semi back stage

Strategier som mentorskap, trining och gemenskap kan forstds som en "semi-back stage".
Traditionellt sett skulle dessa aktiviteter utgora en "back stage" dér kvinnliga domare i
avskildhet kan forbereda sig, bearbeta erfarenheter och stdrka sin professionalitet (Goffman,
1959). Men eftersom medier under senare aren rapporterar om dessa initiativ - exempelvis
projektet Framtidens domare under Gothia Cup (Aftonbladet, 2025), férvandlas det privata

forberedelserummet till en halvoffentlig zon - ocksé kallat for den graa zonen.
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I denna "semi-back stage" far publiken insyn i1 det arbete som krévs for att navigera mellan
stress, normpress och hot. Goffman (1959) definierar ursprungligen den bakre regionen som
en plats dér aktoren kan slappa av och motséga det intryck som ges pa scenen: "Back regions
are places relative to front regions, where the impression fostered by the performer is

knowingly contradicted as he prepares or relaxes himself for performance in front.” (s. 112).

Vidare forblir "semi-back stage" inte helt stingt, for ndr medierna lyfter fram
mentorskapsprogram och intern utbildning, fungerar dessa som en synlig forberedelsezon. I
dessa artiklar illustreras hur professionella identiteter byggs upp genom bade privat stéttning
bade pa och utanfér den publika scenen, som i detta fall utspelar sig pa fotbollsarenorna
vérlden runt. Denna medieskildring kan analyseras genom framingteorin (Kostopoulos &
Mylonas, 2022), som presenterar hur medier strukturerar beréttelsen for att paverka
tolkningen. Med hjélp av att lyfta fram hot, trakasserier och mentorskapsprogram i samma
narrativ ramas kvinnliga domare in som bade utsatta och aktiva aktoérer som erhéller

kontrollen 6ver sin egen professionella utveckling.

I SVT Sport (2025) beskrivs hur Tess Olofsson tvingats hantera hot i samband med matcher:
“Det har hdnt att jag fatt poliseskort efter matcher” (SVT Sport, 2025). Genom att lyfta fram
dessa erfarenheter exponeras domarens “semi-back stage”’-liv 1 mediernas ’’front stage”,
vilket enligt Goffman (1959) bidrar till en dramaturgisk forskjutning dér privat sarbarhet blir

en del av den offentliga rollen.

5.2.3 Konsrepresentation

Utifran representationsteorin (Hall et al., 2013) reproducerar denna inramning mediala
forestdllningar om vem som anses ’passande” som domare. Kvinnliga domare framstills som
atypiska 1 en mansdominerad arena. Enligt framingteorin (Kostopoulos & Mylonas, 2022)
skapar betoning pa ord som “forst”, "historiskt” och “brytande” en tolkningsram dir kon
ges storre vikt dn professionell kompetens. Medan manliga domare framstir som neutral
kompetens pd den vardagliga scenen, placeras kvinnliga domare pd en “front stage” dir
prestationer tolkas genom ett konsperspektiv. Denna asymmetri visar hur medier inte bara
speglar verkligheten utan dven konstruerar sociala férviantningar som pédverkar yrkesroll och

legitimitet.

SVT:s mer faktabaserade rapportering erbjuder ibland en strukturell och statistisk ram, dér

kvinnors nirvaro forklaras genom antal och procent snarare in prestation. Aven detta
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signalerar dock avvikelse, eftersom statistiken anviands for att motivera varfor kvinnor ar fa.
Framingteorin belyser hur fokus, rubriker och adjektiv formar publikens tolkningar. Genom
att lyfta kvinnors “historiska” prestationer gors kon till ett centralt attribut, vilket paverkar
uppfattningar om det normala och det exceptionella. Ddrmed framstélls kvinnliga domare

som pionjdrer snarare dn sjilvklara aktorer.

Manliga domare tillskrivs 1 stéllet roller som neutrala experter och auktoriteter (SVT Sport,
2024; Dagens Nyheter, 2022; Musovic, 2022; Athenas, u.4.). De bendmns som “domaren”,
“huvuddomaren” eller “erfaren”, utan konsmarkering, och deras kompetens tas for given pa
den vardagliga scenen. Kvinnliga domare placeras daremot pa en “reformscen”, ddr nérvaron
1 sig signalerar fordandring. De forvintas diarfor bade vara domare och representanter for

jamstilldhet, ett krav som inte stills pd mén.

Dramaturgin samverkar med representationsteorin och framingteorin genom att kvinnliga
domare framstélls som pionjérer och historiska aktorer, vilket reproducerar genusnormer och
styr publikens tolkning (Hall et al., 2013; Kostopoulos & Mylonas, 2022). Beskrivningar som
“modiga”, "banbrytande” och “historiska” placerar kvinnliga domare i en dramatisk ram
som forstirker skillnaden mot den normativa manliga domarrollen. Att manliga domare i
begransad utstrickning ges motsvarande adjektiv forklarar hur kon fungerar som ett

dramaturgiskt verktyg i nyhetsjournalistiken.

5.3 Sprakliga skillnader

I det analyserade materialet konstrueras kdnsrepresentationer genom aterkommande sprakliga
val, sdrskilt i rubriker och ingresser. Formuleringar som “bryter ny mark” och “forsta
kvinnan” forekommer i flera artiklar om kvinnliga domare (SVT Sport, 2023; DN, 2024) och
laddar prestationerna med symbolisk och historisk betydelse. Sarskilt 1 rapporteringar om hur
kvinnliga domare produceras en tydlig avvikelse frdn den manliga normen, vilket kan forstas
som en spraklig bekriftelse av rdidande maktstrukturer. Kvinnliga domare beskrivs 1 dessa
artiklar med verb och fraser som “bryter ny mark” och “banar vdg” (Dagens Nyheter, 2022),
uttryck som betonar rorelse, fordndring och undantag. I SVT Sports artikel om Almira Spahic
anvéands formuleringen “skriver historia” for att beskriva hennes debut (SVT Sport, 2023),
vilket tydligt signalerar att hdndelsen konstrueras som exceptionell snarare dn rutinmassig.
Rubriker i Dagens Nyheter, SVT och Aftonbladet anvinder just sédana metaforer for att

framhéva historisk betydelse.

36



Déremot dr den mest fundamentala skillnaden anvindningen av konsord och handlingsverb,
dar kvinnan praglas av termer som “kvinnliga domare” och “férsta kvinnor”. Dessa
sekunddra metaforer markerar en semantisk spanning i mottagandet dar den manliga
domarrollen dr neutraliserad - med andra ord betraktad som prototypen genom det
omarkerade ordet "domare”’, medan den kvinnliga rollen maste forklaras och kodas som ett
undantag eller avvikelse 1 vardagen. Dessa sprakliga skillnader pdminner mottagarna om
domarnas kon och reproducerar att manlighet utgér den normaliserade standarden for

auktoritet kopplat till elitfotbollen.

5.3.1 Konsmarkering 1 spraket

2]

I mer neutrala matchreferat anvands handlingsverb som “démer”, “avbldser” och “visar
gult” utan tydliga skillnader mellan kvinnliga och manliga domare. Eftersom urvalet framst
bestér av artiklar dér kon redan tematiseras, exempelvis genom jamstélldhet, historiska
debuter eller satsningar, tillfors dock ofta ett virdeladdat lager nir kvinnliga domare lyfts
fram som just kvinnor. De beskrivs som “modiga” eller “respektfullt mottagna”, vilket
skapar en emotionell dimension. Positiva omdomen som “duktig”, “skicklig” och “cool”
forekommer, men kombineras regelbundet 1 artiklarna med markorer som “historiskt” eller
“ovanligt” (Dagens Nyheter, 2022; Musovic, 2022; SVT Sport, 2024). Darmed forenas
berdmmet med en implicit markering av avvikelse fran normen. Det innebér inte att all

rapportering om kvinnliga domare priaglas av denna diskurs, utan att den aterkommer i texter

dér kon gors till ett centralt tema och ddrmed reproduceras som sirskiljande kategori.

Fotbollskanalens hyllningar av Stéphanie Frappart betonar exempelvis hennes “pondus,
tydlighet och bestdmdhet”, men relaterar dessa egenskaper till hennes kon, vilket forstiarker
konsmarkeringen och forhindrar att de framstar som enbart professionella meriter. Dessa
sprakliga val skapar dramaturgiskt en “front stage” dér kvinnliga domare inte bara utfor sitt
arbete, utan ockséd symboliserar fordndring och historiskt genombrott. Prestationen ramas
ddrmed in som dramatisk snarare @n rutinméassig. Manliga domare beskrivs 1 kontrast med
neutrala och funktionella termer, vilket osynliggor deras kon och normaliserar deras

prestationer som norm for domarrollen.

Denna metaforik signalerar att kvinnlig framgéang kréver ett extraordindrt matt av styrka och

motstdndskraft, inte bara for att vara kompetent utan for att verka i en mansdominerad
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elitmilj6. Kvinnliga framgangar framstills dirmed som moraliska segrar mot strukturella

hinder snarare &n som en naturlig f6ljd av merit.

5.3.2 Personliga beréttelser och privatliv

I flera reportage om kvinnliga domare ges stort utrymme at personliga reflektioner och
kanslor. I Dagens Nyheters intervju med Tess Olofsson (2024) beskriver hon exempelvis sitt
uppdrag med orden “det kdnns helt oslagbart”. Fokus pa kénsloupplevelsen bidrar till en
personcentrerad framstéllning dér individens inre erfarenheter lyfts fram, snarare &n
domarrollens tekniska eller organisatoriska dimensioner. I jamforelse praglas intervjun med
den manliga domaren Theodor Hovberg (Uppland, 2023) av ett mer sakligt sprak, dar
yrkesrollen beskrivs utan kénsloméssig inramning. Reportage om kvinnliga domare
innehéller teman om uppoffringar, privatliv, familj och kroppslighet, aspekter som mer
séllsynt lyfts fram 1 portrétt av manliga domare. Exempelvis diskuterar ldngre reportage om
svenska domare som Tess Olofsson fragor om graviditet, kropp och balans mellan yrke och
privatliv (Dagens Nyheter, 2022; SVT Sport, 2025). Detta kan reproducera traditionella
genusnormer dér kvinnors privata sfar blir en del av nyhetsvirdet. Spraket skapar dessutom
en emotionell dramaturgi, ordval som “modiga” eller “historiska” vicker identifikation och
empati hos ldsaren. Detta forstirker “front stage”-effekten genom att publiken uppfattar
kvinnliga domare som aktorer med bade symboliskt och emotionellt virde, medan manliga

domare betraktas som neutrala funktionérer.

Media betonar dven den ldga mediala exponeringen av kvinnliga domare, trots deras
internationella uppdrag och framgéngar. Spréket i artiklarna, ibland med citat som “hora”
eller "din javla virdelosa domare” (Aftonbladet, 2025) anviands for att dramatisera
verkligheten, samtidigt som metaforer for prestation, utveckling och egenmakt skapar en

positiv ram som lyfter deras kompetens.

5.3.3 Institutionellt och faktabaserat sprik

Niér journalistiken antar en mer faktabaserad form, som 1 SVT och Epoch Times, anvénds
statistik, experter och strukturella perspektiv for att belysa ojamstédlldhet i domarkéren. Detta
institutionella sprakbruk tenderar att flytta fokus fran den enskilda individen till en
overgripande systemniva, och i kontrast till detta anvinder krénikor och mer personligt hallna
texter anekdoter och kdnslomadssiga uttryck for att skapa identifikation och engagemang hos

lasaren. Trots dess genreskillnader framtrdder analysen tydliga skillnader 1 hur kvinnliga
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respektive manliga domare konstrueras sprakligt, vilket blottldgger en underliggande

diskriminerande struktur i medierapporteringen.

Analysen visar séledes att kvinnliga domare konsekvent beskrivs som avvikelser fran
normen, ofta genom epitet som modiga pionjdrer, dér deras kon gors till ett centralt attribut. I
de tvé analyserade artiklarna om manliga domare framtrdder en mer neutral och tekniskt
orienterad framstéllning. De dr kort och gott domare, vars kon 1 liten utstrackning markeras

sprakligt eftersom det tas for givet.

5.3.4 Spréklig asymmetri och normer

Denna sprakliga asymmetri blir tydlig i exempelvis Aftonbladets (2025) uttryck “tufft klimat
for kvinnliga domare”, dér formuleringen markerar bade prestation och utsatthet, medan
motsvarande artiklar om manliga domare i liten utstrackning lyfter fram externt motsténd,
psykiska- eller fysiska utmaningar. Detta visar en aterkommande skillnad i tillskrivandet av
agens; manliga domare beskrivs oftare med aktiva verb kopplade till kompetens och
beslutskraft, medan kvinnliga domare i hogre utstrackning beskrivs med passiva

formuleringar eller i relation till sin omgivnings reaktioner.

Vidare indikerar de sprakliga valen en form av trivialisering dir kvinnors professionella roll
sammanblandas med privata attribut. Detta kan tydligt kopplas till att man bedoms utifrdn
sina meriter pa planen, medan texter om kvinnor tenderar att inkludera ovidkommande
detaljer om familjeliv, utseende eller kénslor som i sin tur flyttar fokus fran deras
yrkeskompetens. Genom att kombinera metaforer, emotionella adjektiv och narrativ skapas
en tolkningsram dér kvinnliga domare blir symboler for fordndring och jamstilldhet, snarare

an enbart professionella aktorer (Hall et al., 2013; Kostopoulos & Mylonas, 2022).

Sammantaget visar mediernas framstillning att kvinnliga domare befinner sig 1 en dubbel
position: de dr bade utsatta och pionjirer. Representationsteorin hjdlper oss forsta varfor
deras kon framhévs 1 medierna, det dramaturgiska perspektivet visar hur deras roll pé planen
ar en scen for bade prestation och hantering av kritik och framingteorin forklarar hur medier
strukturerar berittelsen for att skapa forstaelse och engagemang hos ldasaren. Artiklarna
understryker att atervéxten av kvinnliga domare ar beroende av riktade stddstrukturer och
mentorskap, samtidigt som deras prestationer och historiska genombrott blir viktiga symboler

for forandring inom svensk fotboll.
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5.4 Analys av frames

Analysen identifierar sju centrala frames som préglar den journalistiska framstillningen av
framst kvinnliga, men dven till viss del, manliga fotbollsdomare i svensk nyhetsmedia 2020 -
2025: pionjar-/genombrottsframen, normativframen, utsatthetsframen, heroiska framen,

strukturella framen, nyhetsformatsframen och problemldsningsframen.

Pionjdr-/genombrottsframen &r sérskilt framtrddande i artiklar som beskriver kvinnliga
domare som “historiska” aktorer som “bryter ny mark”. Har gors kon till en central
tolkningspunkt, vilket skapar en berittelse om framsteg men samtidigt framstéller kvinnors
ndrvaro som exceptionell snarare 4n sjilvklar. I flera av de analyserad artiklarna ramas
kvinnliga domare in som undantag och symboler for fordndring, dir konet i sig blir

nyhetsvérde.

I kontrast framtrader normativframen, dir manliga domare beskrivs som neutrala och
professionella utan konsmarkering. De representerar normen, medan kvinnliga domare
konstrueras som avvikande, vilket reproducerar kon som synligt for kvinnor och osynligt for

man.

Utsatthetsframen lyfter verbala pahopp, hot och trakasserier mot kvinnliga domare och
betonar bade sarbarhet och uthallighet. Kvinnan framstills som offer och dverlevare i en
mansdominerad miljo, vilket skapar empati och dramatik, exempelvis i citat som "jag blev

kallad for hora” (Aftonbladet, 2025).

Samtidigt anvidnds en heroisk frame, dir kvinnliga domare framstélls som modiga,
inspirerande och forebilder for andra kvinnor. Denna ram ger dem symboliskt kapital som
bérare av fordndring och jdmstélldhet, men tenderar samtidigt att forstarka konets roll 1

beréttelsen genom att gora deras prestationer till undantag.

Den strukturella framen aterfinns 1 mer faktabaserad rapportering med fokus pa statistik,
mentorskap och institutionella atgarder. Har flyttas tolkningen fran individ till system, och
jamstélldhet formuleras som ett strukturellt snarare dn personligt problem. I Epoch Times
(2023) lyfts statistik fram som en del av argumentationen om strukturella problem, dar
rapporten noterar att exempelvis “38 procent av de kvinnliga domarna kint sig
diskriminerade” och att “12 procent kdnner sig mycket otrygga” som konkreta siffror pa

utmaningar i domaryrket.
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Nyhetsformatsframen visar hur journalistiska format och visuella val paverkar
framstdllningen. Tabloid- och populérpress betonar ofta historiska genombrott, personliga
beréttelser och kdnslomissiga aspekter, vilket markerar kvinnliga domares avvikelse och
skapar dramatik (Musovic, 2022; Fempers, 2024; Expressen, 2023; Aftonbladet, 2025).
Bredformatartiklar anvénder 1 stéllet statistik och analys, vilket placerar kvinnors prestationer
1 ett systemperspektiv (Dagens Nyheter, 2024; SVT Sport, 2020 - 2025; Uppland, 2023;
Epoch Times, 2023; Athenas, u.a.). Ddrmed synliggors hur format styr nyhetsvérde: kvinnors
kon gors relevant, medan manliga domare framstélls som rutinméssiga och konsneutrala

(Sparks & Tulloch, 2000; Uribe & Gunter, 2004).

Problemldsningsframen anvinds 1 detta fall for att synliggdra det strukturella motstind som
kvinnliga domare méter, dd mediernas rapportering om hot, sexism och diskriminering
positionerar dessa hidndelser som aterkommande missforhallanden inom sporten. Vilket

ddrmed fOrskjuter ansvaret pé institutionell niva snarare &n individniva.

Tillsammans konstruerar dessa frames en dubbel standard om kvinnliga domare, dir de
framstélls bade som pionjérer och som utsatta aktorer. Denna dubbelhet avsldjar en paradox i
deras legitimitet: &ven nir de symboliserar fordndring ifrdgasétts deras auktoritet och
professionalism. Samtidigt framstar manliga domare som den osynliga normen, vilket
forstiarker konsskillnaderna. I materialet framstar kon inte enbart som en beskrivande
egenskap, utan som en central tolkningsram for hur domarrollen uppfattas, virderas och ges

legitimitet 1 svensk sportjournalistik.

5.5 Aterkoppling till forskningsfrigor

Analysen visar sammantaget att kvinnliga domare konsekvent ramas in genom en
kombination av pionjérskap, historisk betydelse och utsatthet, utifrdn frigestdllning 1. De
framstélls som avvikande frdn normen och deras kon blir ett centralt journalistiskt fokus.
Manliga domare ramas i1 kontrast in som neutrala, rutinméssiga och professionella utan
genusmarkering. Didrmed fungerar kon som en aktiv inramning for kvinnor men som en

osynlig norm for mén.

Den dramaturgiska analysen visar att kvinnliga domare tillskrivs roller som pionjérer,
forebilder och symboler for jimstalldhet, utifran fragestéllning 2. Deras “front stage” praglas
av bade prestation och symboliskt ansvar, medan deras “semi-back stage” synliggdrs genom

mentorskap, stodstrukturer och hantering av utsatthet. Manliga domare framstills som
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experter 1 en neutral och professionell vardagsscen, fria fran genusbaserade forvantningar.
Denna rollfordelning forstarker kvinnors dubbla position som bade aktoérer och symboler,

medan mén ges en renodlad expertroll.

Spréakanalysen visar att sportjournalistiken anvinder metaforer, adjektiv och beréttartekniker
som tydligt kdnsmarkerar kvinnliga domare genom ord som “historisk”, “modig” och
“banbrytande” eller beskrivningar av utsatthet som “tufft klimat”, utifrdn fragestillning 3.
Dessa sprakliga val skapar emotionella och dramaturgiska narrativ dér kvinnor framstér som
undantag, fordndringsagenter eller offer. Mén beskrivs genom neutrala verb och

funktionsord, vilket bidrar till att osynliggdra deras kon.
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6. Diskussion

6.1 Introduktion

Studiens analys bekréftar en tydlig asymmetri i den mediala representationen av
fotbollsdomare under perioden 2020 - 2025 och resultaten presenterar att kvinnliga domare
konsekvent gestaltas som avvikande, banbrytande och historiskt betydelsefulla aktorer - diar

deras prestationer oupphorligen kopplas till kon for att understryka deras pionjarskap.

Den motsvarande gestaltning for manliga domare ar huvudsakligen regelstyrd och
professionell, utan ndgon konsrelaterad distinktion. Denna skillnad innebér att kvinnors enkla
nérvaro utgor ett nyhetsvérde i sig, vilket skapar en dubbel position dér de béde ar

framgéngsrika yrkeskvinnor och symboliska representanter for jimstilldhetskampen.

Denna asymmetri bekréftas genom rubrikval. Musovics (2022) och Aftonbladets (2025)
artiklar anvinder fraser som "Bara kvinnor fdar doma" samt citerar "Jag blev kallad for hora
och javla virdelos domare" for att tydligt framhdva de kvinnliga domarnas annorlunda
stdllning. Som en kraftfull kontrast véljer ddiremot Dagens Nyheter (2024) och SVT Sport
(2020 - 2025) oftare ett mer neutralt sprakbruk med statistik och expertutlatanden som

framhéver prestation och kunnande istéllet for konstillhorighet.

I det foljande diskuteras studiens resultat i termer av hur den mediala konstruktionen
reproducerar konsnormer inom domaryrket. Diskussionen omfattar en fordjupad forstielse av
inramningens strategier och teoretiska utgangspunkter, en kritisk reflektion dver dess

konsekvenser samt studiens begransningar och rekommendationer for framtida forskning.

6.2 Konsnormer

Denna skillnad i representation avsldjar hur journalistiken bidrar till reproduktionen av
konsnormer inom domaryrket. Genom att lyfta fram manliga domare som den osynliga
normen - vars kompetens och auktoritet tas for givet och bekréftar den manliga hegemonin 1
yrkesrollen skapas ett extra dramaturgiskt krav pa kvinnorna, dér deras framtrddande pa
planen inte bara utgoér en professionell yrkesdvning, utan ocksé en social och normativ
handling dér de forvintas agera som symboler for fordndring. Denna ojamna fordelning
riskerar att ddrav att gora det svarare for kvinnor att uppfattas som trovérdiga, eftersom de
standigt behover forsvara sin auktoritet medan deras manliga kollegors auktoritet antas vara

socialt givet.
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Denna diskursiva inramning i nyhetsmedier, som positionerar kvinnliga domare som
avvikande uppratthalls tydligt genom ett urval interagerade frames och strategier. Enligt
representationsteorin (Hall et al., 2013) producerar denna mediala synlighet visserligen social
legitimitet, men i en homogen yrkesgrupp bidrar den samtidigt till en asymmetri dar den
kvinnliga domaren ses som en symbol for fordndring, vilket synnerligen presenteras som ett

undantag snarare dn en norm.

Den mest centrala strategin som uppmérksammats ér det diktoma tillvigagéngsattet som
konsekvent presenterar manliga domare som den neutrala standaren och kvinnliga som
pionjdrer och undantag. Detta producerar en dramaturgisk effekt som belyses av Goffmans
(1959) dramaturgiska perspektiv, dir manliga domare agerar pd den "vardagliga scenen"” dér
professionalism tagits for givet, medan kvinnliga domare tvingas upp pa en "reformscen” dér

deras nidrvaro tydligt foresprakar ett fordndringsvérde.

Denna belastning understryks ytterligare genom det stindiga fokuset pd strukturellt motstdnd
och utsatthet, som bidrar till att publikens uppmarksamhet skiftas fran deras kompetens till
den sociala kampen. Dessa inramningar, kombinerat med en tydlig kdnsmarkering och

inkludering av privata detaljer cementerar kvinnors yrkesroll som politiserad.

Som resultat av denna hdga belastning pa kvinnornas "front stage" belyser analysen dessutom
den viktiga delen av stodstruktur som mentorskap, det vill séga "semi-back stage" som en
kritisk strategisk kontrollmekanism. Beslutet av att exponera detta bakomliggande arbete,
reproducerar ett narrativ dir domarna ramas in som aktiva aktorer som proaktivt hanterar och

motarbetar strukturella hinder.

Orimligt nog riskerar denna strategi att forskjuta, snarare 4n att eliminera den dramaturgiska
belastningen som beskrivs. Istéllet for att enbart prestera pa planen, méste kvinnorna nu dven
uppritthélla bilden av auktoritet och utveckling i den halvoffentliga zonen som presenteras i
media. Detta skapar en paradox: de uppfattas samtidigt som symboler {or fordndring och som
aktdrer som maste anpassa sig till befintliga kdnsnormer for att deras prestationer ska
erkénnas. Denna dubbelhet problematiserar synen pd domarrollen som en neutral
yrkesutdovning, eftersom framgang nu kraver bade sportlig skicklighet och en synlig social

prestation dven bakom kulisserna.
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6.3 Frames och teorier

Analysen av frames visar hur olika journalistiska strategier formar framstallningen. Pionjér-
och heroiska framesen lyfter fram kvinnliga domare som forebilder och historiskt
betydelsefulla, medan utsatthetsframen betonar sarbarhet och hinder. Normativframen
osynliggér manliga domares kon och reproducerar hegemonisk maskulinitet. Den strukturella
framen belyser institutionella faktorer och behovet av atgérder for att uppna jamstélldhet.
Nyhetsformatsframen visar dessutom hur format och visuella konventioner paverkar

beréttelsen.

Kvinnliga domare markeras ofta genom rubriker, bildval och fokus pa historiska genombrott i
tabloidartiklar (Musovic 2022; Fempers 2024; Expressen 2023; Aftonbladet 2025). 1
bredformatsartiklar, sisom Dagens Nyheter (2024) och SVT Sport (2020 - 2025), anvénds

ddremot mer faktabaserat och analytiskt material med statistik och institutionella perspektiv.

Kombinationen av dessa frames illustrerar hur medier konstruerar en dubbel beréttelse:
kvinnliga domare framstélls som bade pionjarer och utsatta, medan manliga domare
representerar normen. Konsekvenserna av denna dubbla berittelse ar flera. For det forsta
riskerar den att reproducera stereotypa uppfattningar om kon och kompetens, vilket paverkar
allméinhetens och sportens aktorers syn pa kvinnliga domares auktoritet. For det andra skapar
den ett extra prestationskrav for kvinnliga domare: de maste inte bara prestera pa planen utan
ocksa "forklara” och legitimera sin roll i mediernas beréttelser, ett krav som inte stélls pa
samma sétt hos manliga domare. For det tredje kan denna dubbelhet paverka unga kvinnor
som dverviger domarskapet da rapporteringen 1 medier signalerar att framgéng kraver bade
sportlig skicklighet och stindig social och symbolisk prestation, vilket kan avskriacka vissa

fran att ta steget in i yrket.

Detta visar att medierapporteringen bade forstirker och komplicerar jimstélldhetsarbetet,
eftersom berittelserna skapar en symbolisk ordning dar kvinnliga domare alltid méste
“forklaras” medan manliga domare far vara neutrala. I praktiken innebér det att mediernas
satt att beskriva aktorer kan forstérka traditionella konsroller, forsvara legitimiteten for
kvinnliga domare och uppritthélla en ojamn maktbalans i sporten, trots att kvinnor i

praktiken besitter samma kompetens som mén.
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Genom att koppla resultaten till de teoretiska utgangspunkterna blir det tydligt hur
representationsteorin, det dramaturgiska perspektivet och framingteorin kompletterar
varandra. Representationsteorin visar hur konsnormer reproduceras genom sprék och
berdttarramar. Det dramaturgiska perspektivet synliggdr hur kvinnliga domare befinner sig 1
en dubbelroll som yrkesutdvare och symboler for jamstélldhet, dér deras offentliga (front
stage) handlingar granskas mer intensivt &n mannens. Framingteorin forklarar hur medier
strukturerar artiklar for att forstirka dessa normer, vilket skapar en mediebild dér kvinnor
bade avviker frdn normen och samtidigt framstills som inspirerande. Denna integrering av

teori och empiri stirker studiens trovardighet och validitet.

6.4 Reflektion Over konsekvenser

Mediernas framing av kvinnliga fotbollsdomare har konsekvenser som stricker sig bortom
enskilda artiklar eller nyhetshdandelser. Genom att konsekvent rama in kvinnliga domare som
pionjérer, undantag eller symboler for jimstédlldhet skapas en beréttelse ddr kon framstar som
en central aspekt av deras yrkesidentitet. Detta paverkar hur bade publik, institutioner och
framtida domare uppfattar yrket. Det &r ocksa viktigt att reflektera dver indirekta effekter,
exempelvis kan unga flickor som intresserar sig for fotboll paverkas av mediebilden och
kénna att domaryrket &r bade utmanande och exklusivt for mén, vilket kan leda till lagre
rekrytering. Samtidigt kan positiva beréttelser om pionjdrer inspirera och fungera som
forebilder, sérskilt om artiklar kombinerar personlig historia med konkreta exempel pa
kompetens och prestation. Denna dubbelhet visar att mediernas framing bade kan begrénsa
och mojliggora framtida jimstélldhet i yrket. Denna ambivalens kan ocksé bidra till att bade
normalisera kvinnors nérvaro pa sikt, men samtidigt forstirka forestéllningen att kvinnor

méste bevisa sig mer 4n méan.

Nér kvinnliga domare 1 medier framstélls som exceptionella snarare 4n som en naturlig del av
fotbollens struktur, bidrar journalistiken indirekt till att befdsta forestdllningen om
domaryrket som ett manligt omrade. Detta kan 1 sin tur paverka rekryteringen negativt pa sd
sdtt att unga kvinnor som dvervéger att bli domare kan uppfatta rollen som forknippad med
motstand, kamp eller sdrskilda krav snarare 4n som ett 6ppet yrke for alla. Forskning om
genusrepresentation inom idrott (ex. Shor et al., 2015; Calheiro, 2020) visar att denna typ av
symbolisk inramning kan ha l&ngsiktiga effekter pa bade motivation och tillhorighetskénsla

inom mansdominerade yrken.
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Mediernas framing kan ddarmed forstas som central for konstruktionen av kvinnliga domares
professionella legitimitet. Legitimitet framstar inte som en sjdlvklar egenskap kopplad till
rollen som domare, utan som nagot som stindigt maste forhandlas och bevisas. I detta
avseende blir legitimitet inte bara ett analytiskt tema utan ocksa ett normativt virde, da en
stabil och konsneutral legitimitet &r en forutsittning for jamlika villkor inom domaryrket. Nar
kvinnliga domare framstélls som undantag eller symboler riskerar deras legitimitet att bli

villkorad, snarare an institutionellt forankrad.

Mediernas framing péaverkar dven publikens fortroende for kvinnliga domare. Nér
journalistiken betonar kon snarare dn kompetens riskerar det att undergrdava domarens
auktoritet, eftersom publiken uppfattar hennes beslut genom forestéllningar kopplade till
hennes kon. Det dramaturgiska perspektivet (Goffman, 1959) belyser hér hur kvinnliga
domare tvingas balansera mellan att upptrdda som auktoriteter och samtidigt motsvara
forvantningar pd femininitet. Om medierna forstirker bilden av kvinnliga domare som
sarbara eller kontroversiella aktorer, snarare dn som neutrala yrkespersoner, bidrar detta till
att befdsta en bricklig legitimitet. Detta kan dven paverka relationen mellan domare och

spelare, dar respekt och auktoritet i realtid paverkas av publika narrativ.

Vidare har framingens konsekvenser en direkt koppling till jimstélldheten inom
domarvérlden. Nir mediernas beréttelser fokuserar pa individers prestationer snarare dn
strukturella hinder skapas en illusion av framsteg utan att de maktordningar som préiglar
domarrollen ifrdgasitts. Denna symboliska jamstélldhet dir kvinnliga domare hyllas som
forebilder men fortfarande betraktas som avvikande, riskerar att dolja de ojamlika villkor som
kvarstdr inom domarkéren. Pa sa sitt fungerar medierna bade som spegel och forstirkare av

den konade maktstruktur som fortfarande priglar domarprofessionens institutioner.

6.5 Metareflektion - mediernas roll 1 att forma konsnormer

Studien visar att mediernas roll i skapandet av konsnormer stricker sig bortom frdgan om
representation i enskilda sportartiklar; genom en medial logik baserad pa nyhetsvérde,
konflikt och avvikelse framstélls kvinnliga domare som symboler for makt och forédndring
snarare @n som neutrala yrkesutovare. Detta speglar ett bredare samhélleligt monster dir
kvinnor inom mansdominerade félt som politik och néringsliv ofta markeras som avvikande
pionjdrer, medan manlighet forblir den omarkerade normen (Van der Pas & Aaldering, 2020;

Wikipedia, 2025).
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Detta belyser hur medierna fungerar som en normativ kraft som genom aterkommande
sprakbruk och dramaturgiska val definierar vad som anses normalt och legitimt. Samtidigt &r
detta inflytande inte ensidigt; journalistiken kan ocksa utmana traditionella kdnsnormer.
Genom att fokusera pa kompetens och prestation snarare dn kon kan medierna bidra till mer
inkluderande representationer och omforhandlingar av konets betydelse 1 bade idrott och
samhadllet i1 stort. Pa sé sétt blir medierna bade en reproducerande och potentiellt
transformerande aktor i skapandet av normer, vilket belyser deras komplexa roll i sociala och

kulturella processer.

6.6 Begriansningar 1 studien

Studiens begrinsningar paverkas av flera metodologiska och empiriska avgransningar, dér en
urvalsstrategi tilldmpats med fokus pé svenska nyhetsmedier under en begrinsad tidsperiod
2020 - 2025, kan medfora en kontextuell specificitet. Denna selektion kan forstarka bilden av
kvinnliga domare som avvikande och pionjérer, vilket &r en viktig aspekt att beakta vid

tolkning av resultaten och generaliseringen till det bredare medielandskapet.

En viktig metodologisk reflektion under arbetet berdr risken for urvalsbias, eftersom
nyhetsjournalistik tenderar att prioritera hiandelser med hogt nyhetsvirde, exempelvis
historiska genombrott eller exceptionella hiandelser. Som ett resultat kan det empiriska
materialet ha dverbetonat banbrytande och dramatiska inramningar vilket kan innebéra att
vardagliga, neutrala rapporteringar om kvinnliga domare, sd vl som den mer rutinméssiga
bevakningen av manliga domares prestationer, potentiellt kan vara underrepresenterade.
Ytterligare en begransning &r att sjdlva framinganalysen i sig kan péverka tolkningarna:
genom att fokusera pd vissa teman och perspektiv riskerar andra aspekter av materialet att
hamna i skymundan. Dértill kan forskarens personliga forvéntningar, antingen genom ett
medvetet eller omedvetet "genusglasdgon"-synsitt paverka vilka monster som framst
uppmaédrksammas under arbetets tid. Ett sndvt urval av nyhetsartiklar kan dessutom begrinsa
generaliserbarheten, och att diskutera dessa metodologiska begransningar kan de bidra till en

mer kritisk och nyanserad forstaelse av resultaten.

Med hinsyn till dessa begransningar rekommenderas f6ljande omraden for att bredda
kunskapen och forstéelsen for konsrepresentationernas utveckling inom domaryrket.
Framtida studier bor omfatta lingre tidsperioder for att etablera en longitudinell bild av

fordndringstakten i medierna. Dessutom skulle en internationell jimforande analys av
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medierapportering, tillsammans med en utredning av sociala mediers dynamik, vara
avgorande for att placera de svenska resultaten i relation till andra nationaliteter och

kulturella normer.

6.7 Forslag till vidare forskning

Med hénsyn till studiens avgransningar och teoretiska utgdngspunkter identifieras flera
centrala forskningsluckor som fortjanar att fordjupas i framtida akademiska arbeten. Da
denna studie fokuserat pa textanalys, uppmérksammas en kritisk lucka dér framtida forskning
mdste genomfOra mottagarstudier, sdsom enkitstudier eller fokusgrupper for att kartldgga hur
publiken tolkar domarnas kompetens, auktoritet och genus i stort. Dessutom &r kvalitativa
intervjuer med domare nddvéndiga for att undersdka hur det mediala trycket att agera som
symbolisk representant paverkar deras yrkesidentitet, stressnivaer, motivation och

karridrutveckling.

For att testa generaliserbarheten av de svenska resultaten skulle dessutom en internationell
jamforande analys av medierapportering utgora en viktig riktning, likasa att utvidga analysen

till andra idrottskontexter och etablera en longitudinell studie 6ver en lidngre tidsperiod.

Avslutningsvis, baserat pa studiens insikter, kan ett antal konkreta rekommendationer
utformas for att aktivt motverka genusstereotyper i sportjournalistiken. Det priméra ansvaret
faller pa medier och idrottsorganisationer att proaktivt forédndra narrativet kring kvinnliga
domare. Detta forutsétter en mélinriktad insats for att minska dverdrifter kring innovation och
konsbaserade skillnader, och istéllet skapa en balanserad rapportering som konsekvent
betonar professionell expertis och prestation. Journalister bor ges mer utbildning 1
genusmedveten journalistik fOr att garantera att domarens auktoritet och professionalism
alltid sétts fore konsidentitet. Att aktivt lyfta fram kvinnliga forebilder pé ett inkluderande
satt kan sadana atgérder bidra till en nddvéindig normalisering av kvinnors nérvaro inom
domaryrket, vilket 1 sin tur forstirker deras yrkesidentitet och frimjar en 6kad och jimlik

respekt frdn publiken.
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7. Slutsats

Denna studie utforskade representationen av kvinnliga domare i svensk nyhetsrapportering
under tidsperioden 2020 och 2025. Analysens resultat, med fokus pd inramning,
dramaturgiska roller och sprakliga konstruktioner, tyder pa en genomgripande ojamlikhet i
medietdckningen, dir kvinnors deltagande och prestationer genererar specifika konsrelaterade
representationer. Analysen tyder pa att medierna konstruerar en diskurs dir legitimitet pa
planen kopplas till kon, vilket pdverkar bade virderingen av och uppmérksamheten kring

domarnas prestationer

Studiens centrala fynd belyser en distinkt obalans i mediebevakningen och besvarar
frégestillning 1, som berdr hur kvinnliga fotbollsdomare ramas in i svensk sportjournalistik,
dér kvinnliga domare portratteras som avvikelser och pionjérer till skillnad fran deras
manliga kollegor. Dessa kvinnliga domare portritteras regelbundet genom pionjarframen och

utsattshetsframen, vilket resulterar i att deras prestationer pa och utanfor planen politiseras.

Denna inramning bygger pi ett retoriskt fokus pa "historiska genombrott” och "forsta
gdngen” inom ett traditionellt mansdominerat yrke, samtidigt som de belyser de strukturella
hinder, hot och trakasserier som de stills infor. Inramningen indikerar och formedIlar att
kvinnors nérvaro i sig utgor ett nyhetsvérde, vilket hjilper till att forstdrka den manliga

domaren som den osynliga normen.

Studiens resultat visar att sportjournalistiken spelar en central roll i konstruktionen av
domares legitimitet. Trots att domarrollen &r strikt reglerad och bygger pa formella
utbildnings- och beddmningssystem, formas uppfattningen om auktoritet 1 hog grad genom
mediernas representationer. Genom konade framingstrategier riskerar kvinnliga domare att
framstd som avvikande fran den normativa bilden av auktoritet, vilket kan paverka hur deras
beslut tas emot av publik, spelare och institutioner. Pa sa sitt synliggdr studien hur medier
inte enbart speglar jadmstilldhetsutvecklingen inom fotbollen, utan ocksa aktivt paverkar

villkoren for vem som uppfattas som legitim maktbérare i idrottens offentliga rum.

En viktig aspekt i arbetet utgors fran det dramaturgiska perspektiv som Goffman (1959)
presenterar, dir kvinnliga domare tilldelas rollerna som symboliska representanter och
pionjirer. Genom att arbeta pd en reformscen tvingas de agera dér deras agerande granskas
utifran deras prestationer och sociologiska effekter snarare &n enbart tekniska forméaga. Detta

besvarar fragestéllning 2, som syftar till att belysa vilka genusbaserade roller och
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dramaturgiska positioner som kvinnliga fotbollsdomare tillskrivs i nyhetsrapporteringen i

jamforelse med manliga.

Ytterligare en viktig aspekt i arbetet dr den starkt sprékliga asymmetri som reproducerar den
normativa ordningen i mediebevakningen, vilket besvarar fragestéllning 3 som beror hur
sportjournalistiken reproducerar och konstruerar konsrepresentationer genom sprak,
metaforer och beréttartekniker i framstéllningen av fotbollsdomare. Kvinnliga domare blir
aterkommande konsklassificerade genom metaforer som "banbrytande” samt vardeladdade
adjektiv som "historiska" och "modiga”. Denna sprakliga inramning producerar ett narrativ
dar kvinnors framgangar betraktas som bedrift mot oddsen. Denna asymmetri forstarks
dessutom vid fokuseringen pa personliga berittelser om privatliv och kénslor vilket enligt
representationsteorin (Hall et al, 2013) riskerar att forminska kvinnors yrkesméssiga

prestationer genom en konstant koppling mellan yrkesroll och kon.

Som resultat av detta stélls ett hogre krav pa trovardigheten hos domarna samt en dubbel
utmaning da de méste bevisa professionell kompetens och hantera de forvintningar som deras
kon medfor. Vidare visade analysen att exponeringen av mentorskap och stodstrukturer inom
domarnas yrke frambringar en "semi back-stage" som dven integrerade den kvinnliga

domarens offentliga, privata och politiserade identitet i samhallet.

Avslutningsvis kan resultatet av studien demonstrera att sportjournalistikens roll dr
paradoxal, da den bade legitimerar kvinnors nérvaro och ger social synlighet, samtidigt som
den placerar dem i en distinkt grupp atskild fran den professionella expertisen. Detta
aterkommande fokus pa kon och utsatthet resulterar i reproduktionen av en hogre
trovardighetsstroskel som senare bidrar till att indirekt bekréfta den manliga domaren som

den neutrala standarden.
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Bilagor
1. Bilaga 1.

Lista dver insamlat nyhets- och artikelmaterial som anvdnds i analysen

Killa Datum Titel/Rubrik Typ/Fokus
Tess Olofsson blir ordinarie
26 nov | domare i allsvenskan ndsta Faktabaserad, merit,
SVT Sport o ]
2024 sdasong Pionjérframing
Olofsson och Spahic forsta
2 dec Faktabaserad, historiskt
Fempers kvinnor som ordinarie o ‘
2024 genombrott, Pionjdrframing
domare i herrallsvenskan
Tess Olofsson bryter ny
mark for kvinnliga ' _
2 dec Heroisk framstéllning,
Dagens Nyheter fotbollsdomare: “Kdinns o ‘
2024 pionjdr, emotionellt sprdk
helt oslagbart”
_ 1 dec Domaren bestimmer och . _ .
Musovic, Z. Personlig / kronika, heroisk
2022 domaren dr en kvinna .
(Fotbollskanalen) framstéllning
Ovanligt med kvinnliga
24 nov Faktabaserad, Normativ
SVT Sport domare i fotbollen
2020 framstéllning
Fler kvinnliga
) 7 juni | fotbollsdomare skulle l6sa Problemldsningsframe,
Epoch Times .
2023 ett antal problem atgardsorienterad
Bara kvinnor far déma:
17 aug Kritisk / konflikt,
Expressen “Skiter fullstindigt i det” )
2023 emotionellt fokus
Fredrik Reinfeldt: “Vildigt
12 feb Faktabaserad, strukturell
SVT Sport manga kvinnliga domare
2024 framstéllning
kdnner sig diskriminerade”
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Almira Spahic historisk —
forsta kvinnan som o
13 aug Faktabaserad, historiskt
SVT Sport assisterande domare i o .
2023 genombrott, Pionjirframing
allsvenskan
Tess Olofsson om tuffa
1 juli | arbetsmiljon: “Hdnt att jag | Emotionellt, Problemram,
SVT Sport )
2025 fatt poliseskort” fokus pé hinder
9 jan Intervju med domaren Personlig / intervju, fakta &
Uppland
2023 Theodor Hovberg erfarenheter
Jonas Eriksson —
Fotbollsdomare och )
Athenas u.a. Biografisk, neutral / fakta
affdarsmdn
17 juli “Jag blev kallad for hora Emotionellt, Heroisk &
Aftonbladet ,
2025 | och jdvia virdelos domare” Problemldsningsram
2. Bilaga 2.
Lista 6ver insamlat nyhets- och artikelmaterial som ej anvdinds 1 analysen
Killa Datum Titel/Rubrik Typ/Fokus
Fordomar och glidje dr _
o 4 mars Emotionellt, fokus pa
Riksidrottsforbundet en del av Tess Olofssons ‘
2025 hinder
vardag
) Faktabaserad, strukturell
7 maj Fyra av 10 kvinnliga )
Svenskfotboll framstéllning,
2023 domare diskriminerade S
diskriminering
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Fotbollsdomaren Anna

29 maj Emotionellt, fokus pa
SVT Nyheter blev konsdiskriminerad S
2023 diskriminering
efter matchen
Stark kritik efter uttalande
28 mars | att tjejer ska doma tjejer: Kritisk / konflikt,
Fotbollskanalen )
2019 "Bullshit. Jag kinner mig emotionellt fokus
nedvirderad”
Intervjuer med svenska
fotbollsdomare: Personlig / intervju, fakta
Fotbollsmaésterskap u.a.
Utmaningar och & erfarenheter
upplevelser
14 Fa fler kvinnliga _
Problemldsningsframe,
SVT Nyheter november | fotbollsdomare — sd ska _
atgardsorienterad
2023 de bli fler i Halland
Tess Olofsson kan bli Faktabaserad, historiskt
5 oktober
SVT Sport 2020 forsta kvinnan att doma genombrott,
herrfotboll pa hogsta nivd pionjdrframing
Faktabaserad, historiskt
13 augusti | Hdr blir Almira Spahic
Expressen genombrott,
2023 historisk i allsvenskan o _
pionjérframing
Tess Olofsson skrev
16 oktober Heroisk framstéllning,
Dagens Nyheter historia - forsta kvinna att | .
2020 pionjér, emotionellt sprak

doma superettan match
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26 Olofsson historisk igen - Faktabaserad, historiskt
Fotbolldirekt november | blir ordinarie domare i genombrott,
2024 allsvenskan pionjarframing
2 Faktabaserad, historiskt
Tess Olofsson
Femina december genombrott,
fotbollsdomare historisk o '
2024 pionjérframing
20l Tess Olofsson bryter ny Faktabaserad, historiskt
uli
SVT Norrbotten 20J24 mark igen - domer genombrott,
herrarnas OS-fotboll pionjérframing
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3. Bilaga 3.

Lankar till artiklarna som ej anvdnds 1 analysen

10.

11.
12.

. https://www.rf.se/nyhetsarkiv/nyheter/2025-03-03-fordomar-och-gladje-ar-en---del-

av-tess-olofssons-vardag

https://aktiva.svenskfotboll.se/nyheter/2023/05/fyra-av-tio-kvinnliga-domare-

diskriminerade/

https://www.svt.se/nvheter/lokalt/varmland/fotbollsdomaren-anna-blev-

konsdiskriminerad-efter-matchen

https://www.fotbollskanalen.se/sverige/stark-kritik-efter-uttalande-att-tjejer-ska-

doma-tjejer-bullshit-jag-kanner-m/

https://fotbollsmasterskap.se/intervjuer-med-svenska-fotbollsdomare-utmaningar-och-

upplevelser/
https://www.svt.se/nyvheter/lokalt/halland/fa-kvinnliga-fotbollsdomare-sa-ska-de-bli-

fler-i-halland--1st1mb

https://www.svt.se/sport/fotboll/siktet-ar-installt-pa-allsvenskan-for-tess-olofsson

https://www.expressen.se/sport/fotboll/allsvenskan/har-blir-almira-spahic-historisk-i-

allsvenskan-/

https://www.dn.se/sport/tess-olofsson-skrev-historia-forsta-kvinna-att-doma-

superettanmatch-klart-att-det-var-speciellt/

https://fotbolldirekt.se/allsvenskan/olofsson-historisk-igen-blir-ordinarie-domare-i-

allsvenskan/

https://www.femina.se/i-rampljuset/tess-olofsson-fotbollsdomare-historisk/10555633

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/norrbotten/tess-olofsson-bryter-ny-mark-igen-

domer-herrarnas-os-fotboll
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4. Bilaga 4.

Alla fragor vi valde att anvénda nédr vi analyserade artiklarna
1. Framstillning av domarna

o Vilka aspekter av prestation, personlighet eller kon lyfts fram i artiklarna?
e Finns det skillnader i hur kvinnliga och manliga domare beskrivs?

e Vilka bilder eller narrativ skapas kring domarna genom dessa framstéllningar.
2. Orsakstillskrivning

e Hur forklaras domarnas framgangar och misstag?
e Vilka aktorer tillskrivs ansvar i olia situationer?

e Hur speglar dessa forklaringar rddande normer och maktstrukturer kopplade till kén
3. Virderingar och sociala roller (dramaturgiskt perspektiv)

e Hur framstélls domarnas offentliga “framtrddande” eller roll i medierna?
o Pavilket sitt forvintas kvinnliga domare synliggdra sitt arbete jamfort med manliga domare?

e Hur péaverkar social identitet och kon publikens tolkning av domarna?
4. Sprak och metaforer (representationsteori)

e Vilket sprak och vilka metaforer anvénds for att beskriva domarna?

o Finns det skillnader mellan hur kvinnliga och manliga domare beskrivs sprakligt?

o Hur skapas forestdllningar om norm och avvikelse genom ordval och beskrivningar?

e Hur framstills kvinnliga domare som historiskt betydelsefulla eller ovanliga, och manliga

domare som norm?
5. Sammanfattning av ramar

e Vilka dterkommande tolkningsramar identifieras i materialet?
e Hur skiljer sig framstéllningen av kvinnliga och manliga domare?

o P4 vilket sitt reproducerar eller utmanar medierna rddande kénsnormer?
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5. Bilaga 5.

Bilderna nedan visar exempel pa anteckningar som gjorts for att analysera artiklarna som

anvéants 1 arbetet. Och for att fortydliga sa star artiklarnas rubrik dver.
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5.1 SVT Sport (2024, 26 november). Fotboll: Tess Olofsson blir ordinarie domare 1
allsvenskan nista sdsong.
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5.2 Fempers (2024, 2 december). Olofsson och Spahic forsta kvinnor som ordinarie
domare i herrallsvenskan.
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5.3 Expressen (2023, 17 augusti). Bara kvinnor far doma — skiter fullstdndigt i det.
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5.4 SVT Sport (2025, 1 juli) Tess Olofsson om tuffa arbetsmiljon: "Hént att jag fatt

poliseskort"
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6. Bilaga 6.

Al — deklaration

I denna uppsats har Al-verktyget ChatGPT anvints som stod for sprakgranskning och forslag
pa formuleringar. All analys, tolkning av data och slutsatser ar forfattarens eget arbete. Al har
inte anviénts for att generera forskningsinnehéll, empiriska resultat eller analys, och alla
forslag fran verktyget har noggrant granskats och redigerats av forfattaren innan de

inkluderats 1 texten.
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