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Fritidshemmet ska vara en inkluderande verksamhet oavsett vart du kommer ifran. Denna
studie undersoker hur fritidslarare arbetar inkluderande med nyanlénda elever och vilka
utmaningar det finns i arbetet. Kvalitativa metoder genomfordes genom semistrukturerade
intervjuer med sex olika fritidslarare. Fritidslararna var 6verens om vad som krévs for att
inkludera en nyanland elev pa fritidshemmet men de var aven eniga om att det finns manga
utmaningar med arbetet. De menar pa att det sociala arbetet och sprakbarriaren ar en stor
faktor i om de ska lyckas eller inte. Fritidsl&rarna betonar &ven vikten av att all personal
maste jobba tillsammans for att lyckas med arbetet att fa alla elever att kanna sig trygga och
sedda. Resultatet visade att brist pa personal, ekonomi och plats har stor roll i om man
lyckas eller inte. Vuxna har en stor betydelse fér om nyanlanda elever ska kénna
samhdrighet.
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1. Inledning

| skolor som ér rika pa kulturell mangfald ar det viktigt att inkludera eleverna sa att de kanner sig
valkomna i fritidshemmet, vilket framjar en kénsla av tillhérighet och respekt for olika kulturer.
Genom att skapa en dppen och valkomnande atmosfar kan fritidshemmet skapa en grund for
gemenskap och larande. Genom att erbjuda en valkomnande och stéttande miljo i fritidshemmet
kan lararna i fritidshemmet se till att varje elev, oavsett bakgrund, far méjlighet att trivas och kénna
sig som en del av gemenskapen. Detta genom olika aktiviteter och lek dar samarbete och forstaelse
framjas vilket skapar en gemenskap. Eleverna ska i undervisningen préva sin identitet samt
kommunicera med olika sprakliga uttrycksformer (Skolverket, 2022). | den svenska skolan finns
olika begrepp och grupper av elever som ar nyanlanda och nybdrjare i skolan. Eleverna anses vara
nyanlanda om de inte har svenska som modersmal, inte kunna beharska det svenska spraket samt

anlander nara skolstarten eller under skoltid (Bunar, 2015).

Under var utbildningstid har vi inte bara engagerat oss akademiskt, utan ocksa praktiskt genom
var verksamhetsforlagda utbildning (VFU) samt egna arbetserfarenheter i skolmiljoer. Specifikt
har vart arbete med nyanlanda elever i olika skolmiljoer lett till ett vaxande engagemang for de
nyanlanda eleverna. Var egen bakgrund, med liknande erfarenheter som nyanlanda ger oss en
djupare forstaelse for de utmaningar och mojligheter som nyanlanda elever star for. Detta
perspektiv ar inte bara berikande for oss personligen, utan vi ser det ocksa som en tillgang i var
framtida professionella roll som lérare i fritidshem. Genom var forskning hoppas vi kunna bidra
till en mer inkluderande och tillganglig utbildningsmiljé for alla elever. Féljande studie kommer

att handla om hur larare i fritidshemmet arbetar med att inkludera nyanlénda elever i fritidshemmet.



2. Bakgrund

| det féljande avsnittet undersoks utvecklingen for inkludering av elever med invandrarbakgrund
I det svenska fritidshemmet, en miljo som spelar en viktig roll i deras sociala och kulturella
integration. Vidare diskuteras aktuell forskning om inkludering i fritidshem, vilka strategier och

metoder som har visat sig effektiva for att stodja nyanlédnda elevers utveckling.

| Skollagen definieras elever som nyanlanda om de varit bosatta utomlands, men nu &r bosatta i
Sverige och har pabdrjat sin utbildning senast de fyllt sju ar. Eleverna anses inte langre vara
nyanlanda efter att de gatt i skola i fyra ar (SFS 2010:800, 3 kap a §). Rektorn har befogenhet att
besluta att en elev som varit bosatt utomlands och kommit till Sverige innan han eller hon fyllt sju
ar, ska undervisas i en forberedelseklass. Detta om eleven saknar tillrackligt med kunskaper i
svenska for att kunna delta i den ordinarie undervisningen. Om eleven har tillrackliga kunskaper i
ett dmne, ska undervisningen i forberedelseklassen avbrytas for att eleven ska delta i sin ordinarie
undervisningsgrupp. Eleven far inte undervisas i forberedelseklass mer &n tva ar (SFS 2010:800,
3 kap 12 f 8). Som nyanland har man ratt att placeras i lamplig arskurs tva manader i starten inom
skolvésendet. Det som ska tas hansyn till i samband med placering &r elevens forkunskaper och
alder. Svenska spraket ar en viktig faktor i det som avgér om man som nyanland elev behover ga
i forberedelseklass eller inte, saknar man kunskaper inom amnet svenska sé ska detta erbjudas. For
att avbryta undervisningen i en forberedelseklass och aterga till den ordinarie undervisningen
maste eleven beddémas ha tillrackliga kunskaper i &amnet. Undervisningen i en forberedelseklass

far inte paga langre an tva ar (Regeringskansli, 2014).

2.1 En inkluderande utbildning

Inkludering &r ett begrepp som kan definieras pa olika satt, den huvudsakliga definitionen ar att
alla elever ska kénna att de har en bra skolsituation samt att skolan inte ska kategorisera eleverna.
Det finns &ven utmaningar med inkludering, behovet av specialpedagogik hade d&ven minskats om
undervisningen anpassas efter alla elevers olikheter. Det som kan handa &r att elever med
svarigheter kanner sig utanfor om eleverna blir placerade i ett vanligt klassrum utan nagot stod.
Det innebér att skolan ska skapa en inkluderande larmiljé och att undervisningen ska anpassas

efter elevernas behov, dér varje elev kénner sig sedd, hord och stottad. For att forverkliga detta i



undervisningen kan l&rarna erbjuda aktiviteter dar varje elev kan delta, lararna kan &ven

implementera gruppaktiviteter dar eleverna léser uppgifter tillsammans (Nilholm, 2023).

I en forskning om inkluderande utbildning for nyanlanda elever framhalls vikten av att lararen bor
ta hansyn till alla aspekter av elevernas liv. Det galler kulturella, sprakliga, psykiska samt
socioekonomiska faktorer som spelar en stor roll. Detta innebér att skapa en véalkomnande,
rasismfri larmiljo dar elevens behov star i centrum samt dar samarbeten med olika aktorer i skolan
framjas. Inkluderande skolor arbetar utifran en véardegrund som betonar vikten av inkludering,
mangfald och ett engagemang for social rattvisa. Forskningen fokuserar aven pa relationen mellan
individen och det nya spraket, samt hur undervisningen kan stddja kunskapsutvecklingen hos
flersprakiga elever. | stéllet for att dela in eleverna i separata kategorier, kan eleverna vara en del

av en grupp med gemensamma behov (Folke, 2019).

| en forskningsartikel jamfors hur nyanlanda elever tas emot i Sverige och Kanada. Syftet med
artikeln &r att jamfora hur svenska och kanadensiska skolor tar emot nyanlanda elever, samt vilka
aspekter som tillfor integration i olika grupper i samhallet. Forskningen bestod av kvalitativa
metoder dar det genomfordes 13 semistrukturerade intervjuer med skolpersonal som arbetar med
nyanlanda elever. Intervjuerna genomférdes med skolpersonal fran Malma, Toronto och London
(Ontario, Kanada) dar forskaren jamforde landernas utbildningssystem, specifikt integration och
mangfald. Det resulterade i att Sverige fokuserar i storre utstrackning pa assimilering, medan
Kanada lagger storre vikt vid mangkulturell integration. | Sverige placeras nyanlanda elever i
forberedelseklasser for att lara sig det svenska spraket och andra amnen. | Kanada hamnar de
nyanlédnda eleverna direkt i ordinarie klass dar eleverna skriver inskrivningscentra som maéter
elevernas kunskaper i engelska och matematik. Den svenska modellen saknar settlement workers
som innebdr att en person ar stod till nyanlanda elever, foraldrar och samarbetar med skolan.
Settlement workers ar vanligt i Kanada och spelar en stor roll i skolorna. Vidare ar Sveriges
forberedelseklasser mer avskilda &n Kanadas dar man integrerar nyanlédnda i ordinarie klasser
direkt (Axelsson, 2015).



2.2 Nyanlanda elever i skola och fritidshem

| en studie med syfte att analysera och beskriva vad larare véljer att utveckla gallande dvergangar
mellan forberedelseklass och ordinarie klass for nyanlanda elever framkommer viktiga aspekter
for fortsatt utvecklingsarbete. Bunar (2014) utgar fran Skolinspektionens och Myndigheten for
skolutvecklings definitioner av nyanlanda elever. Han beskriver tre faktorer som forklarar en
nyanland elev och dessa tre faktorer dr sen ankomst till det svenska skolsystemet, annat modersmal
an svenska samt bristande kunskaper i svenska. Bunar (2014) betonar ocksa vad definitionen
utesluter. Elever som invandrat under skoltid men redan behérskar svenska raknas inte som en
nyanland. Det géller &ven med svenska som modersmal som bott utomlands men flyttat tillbaka
till Sverige. Studien anvéander forskningscirklar som datainsamlingsmetod vilket innebdr att en
grupp samlas for att tillsammans ldra sig mer om ett dmne. Deltagarna ska bidra med sina
erfarenheter och sina kunskaper. Malet &r att skapa battre forstaelse for ett problem samt att komma
fram till l6sningar som &r anvandbara i praktiken. Under tre ar pagar ett forsknings- och
utvecklingsprogram (FoU-program) dar forskarna leder tre forskningscirklar pa tre olika skolor.
Det &ar 27 deltagare i forskningscirklarna dér totalt 19 deltagare genomfor hela programmet,
inklusive forskarna. Datainsamlingen for studien inkluderar, inspelade diskussioner under
traffarna, dokument som lararna tar fram samt enkater och intervjuer. Resultatet med studien ska
visa hur deltagarna anvéander ett relationellt och punktuellt perspektiv ndr de skapar
mottagandeplaner. Med riktlinjer som bestdmmer l&rarnas arbete mot ett punktuellt perspektiv,
vilket ska resultera i att rutinerna i mottagandeplanerna utformas sa att de kan utvarderas (Ehrlin
& Jepson Wigg, 2021). Enligt Bunar (2015) anvéands tva modeller for att ta emot nyanlanda elever
i den svenska grundskolan. Den ena modellen innebdr att eleverna introduceras direkt i ordinarie
undervisningsgrupper utan att forst delta i sarskild forberedelseklass. Den andra strategin bygger
pa att eleverna undervisas i en separat undervisningsform med fokus pa svenska som andrasprak,
samtidigt som de ges mojlighet att delta i praktiskt-estetiska dmnen tillsammans med andra elever.
Enligt Bunar (2015) &r risken med forberedelseklasser att det leder till social isolering fran skolans
gemenskap. Samtidigt kritiserar dven Bunar (2015) direktintegrering da det kan innebéra en risk
for exkludering fran dagliga pedagogiska processen. Bristande resurser och otillrackligt stod for
handledning till de nyanlédnda kan vara anledningen till detta.



| en avhandling var syftet att analysera hur nyanlanda elever upplever och forhaller sig till den
svenska skolan. Studien byggde pa en undersékning av 16 nyanlanda elever fran Irak. Genom
observationer, samtal samt intervjuer undersOkte Hassan Sharif deras kulturella, sociala och
sprakliga kunskaper. Avhandlingen kopplar detta till elevernas syn pa utbildningen och deras
framtida studier. Resultaten visade att de nyanldnda eleverna har varierande sociala och
utbildningsmassiga bakgrunder, de flesta kom fran valutbildade familjer i Irak. Aven elevernas
erfarenhet av utbildningssystemet och spraket varierar, vilket gér att de placeras i
sprakintroduktion dar fokus ligger pa svenska spraket. Introduktionsutbildningen fungerar dock
ofta som en grupp som begransar elevernas sociala interaktion med svenska elever och forsvarar
inkludering. Trots de utmaningar de nyanlédnda eleverna méter, har de stora ambitioner och studien

understryker behovet av att framja deras inkludering i skola och samhélle (Sharif, 2017).

2.3 Inkludering av nyanlanda elever

Begreppet inkludering véxte fram i USA under 1980-talet och kom snabbt att anvéndas i andra
engelsksprakiga lander. Det kopplas ofta till specialpedagogik, men géller alla larare eftersom det
handlar om elevers delaktighet i skolans undervisning och sociala sammanhang. Inkludering
innebdr att skolan kontinuerligt behdver anpassa sin verksamhet sa att alla elever kan vara bade
socialt och pedagogiskt delaktiga. Ké&rnan i inkludering &r att olikheter ses som en resurs och att
undervisningen formas utifran elevernas olika behov, samtidigt som alla ges mojlighet att kdnna
gemenskap och delta i samspel med andra. Inkluderande undervisning handlar om att skapa skolor
som kan mota alla elevers behov och acceptera variationen mellan dem. Begreppet anvands ofta
politiskt och ideologiskt (Boo, Forslund Frykedal, Thorsten, 2017). En undersokning av fjallhed
(2013) visar att skolan och fritidshemmet har en central betydelse i nyanléanda elevers liv, eftersom
de utgor viktiga arenor for deras valbefinnande och utveckling. Fjallhed (2013) framhaller att
fritidshemmet bor fungera som en trygghetsskapande miljo dér larande och undervisning anpassas
utifran varje individs behov och forutsattningar. Det svenska skolsystemet har internationellt ett
rykte om sig att vara inkluderande, och detta baseras framst pa att det bygger pa en gemensam
vardegrund. Definitionen av ordet inkludering anvands mest inom beskrivningar av ménskliga
rattigheter, demokratiska principer, placering av elever i behov av sarskilt stod, delaktighet och
tillhorighet samt larande av hog kvalitet for alla elever (Skolverket, 2023). FN:s barnkonvention
5



(1989) betonar vikten om barns inkludering i fritidshemmet med utgangspunkt samt barns
rattigheter och barns ratt att gora sin rost hord och bli lyssnade pa. Syftet var att undersoka hur
barns inkludering framtrader i deras forvantningar pa larare i fritidshem fran ett barnrattsperspektiv,
med hjalp av barnintervjuer fran 170 barn i aldrarna 6-11 ar. Studien anvander barndomssociologi
som utgangspunkt och sociala relationell teori for att djupgaende forsta barns inkludering i samspel
med lararna. Resultaten visar att barnens inkludering kan analyseras utifran tre huvudteman:
Larare som skapar relationer for véalbefinnande, dér l&rare beskrivs som positiva, roliga och skapar
en trevlig samhorighet for barnen. Vidare namns larare som erbjuder barn att vara medskapare i
sina vardagsliv, vilket inkluderar larare som é&r tillatande, aktiva i leken samt omfordelar makten
mellan barn och vuxna. Till sist ndmns larare som inspirerar, dar larare erbjuder barnen nya
erfarenheter, berdttar historier och uppmuntrar till nya aktiviteter, vilket bidrar till barnens larande
och utveckling (Lager, 2021).

Lararna i fritidshemmen har en nyckelroll i att framja integrationen bland eleverna genom att
organisera aktiviteter som bygger goda relationer mellan eleverna. Genom att skapa en
inkluderande miljo for alla elever kan eleverna ges mojlighet att utveckla ett socialt samspel med
hela elevgruppen. Fritidshemmet erbjuder en unik chans dar elever kan leka och skapa goda
relationer med varandra. Ldrarna i fritidshemmen spelar en central roll genom att organisera
aktiviteter som framjar sociala relationer mellan alla elever. Denna strategi ar effektiv for att
underlatta inkluderingen av nyanlédnda elever i fritidshemmet (Ojala, 2016).

Forskning som specifikt ror elever med invandrarbakgrund visar att inkludering inte enbart
handlar om fysisk placering i undervisnings- eller fritidshemsgrupper, utan om att skapa
forutsattningar for social, spraklig och akademisk utveckling. Cummins (2001) betonar vikten av
sprak- och kunskapsutvecklande arbetssatt dar elevers flersprakighet ses som en tillgang.
Lahdenpera (2018) framhaller samtidigt betydelsen av ett interkulturellt forhallningssatt som
synliggor och vardesétter elevers kulturella erfarenheter, nagot som &r centralt for fritidshemmets
relationsskapande arbete. Fritidshemmet lyfts &ven av Bunar (2015) som en viktig arena for
social inkludering av nyanlanda elever, da lek och gemensamma aktiviteter mojliggor
sprakutveckling och relationsskapande. Samtidigt visar Skolinspektionen (2014, 2020) att
verklig inkludering ofta uteblir nar fokus ligger pa placering snarare dn pa att anpassa

undervisningen och larmiljon utifran elevernas individuella behov.



Studien “Fritidshemsldrares arbete, trivsel, inkluderande arbetssatt och samverkan — en enkétstudie
i svensk fritidshemskontext™ skriven av Helene Elvstrand, Lina Lago och Johanna Lundgvist syftar
till att undersoka hur personal inom svenska fritidshem beskriver sitt arbete, trivsel, inkluderande
arbetssatt samt samverkan. Denna enkatstudie samlade in data fran 63 olika personer som arbetar
inom fritidshem i olika stader i Sverige. Resultatet visade elever med och utan behov av extra stdd
gar i samma fritidshemsgrupp och deltar i gemensamma aktiviteter. Vanliga stodinsatser
genomfordes pa specifika platser som mellanmal samt aktiviteter dar eleverna behover tydliga
instruktioner. Dock beskriver mindre av hélften att de far radgivning eller handledning fran
specialpedagoger eller andra med specialpedagogiska kunskaper. Samarbetet med elevhalsan
namns aven som otillracklig. Fritidshemmets resurser upplevs otillrackliga, da det saknas personal
samt att stodinsatserna ar for fa. Studien betonar vikten av att fortsatta forska inom omradet,
specifikt med fokus pa hur ytterligare forbattringar kan goras for att starka stodinsatser och

samverkan inom fritidshemmen (Elvstrand et al 2022).

| en empirisk studie var syftet att belysa yngre asylsokande barns egna erfarenheter och villkor
under asylprocessen i Sverige, med fokus pa skola. Utgangspunkten ar att barns rattigheter ofta ar
villkorade i praktiken, trots att de formellt har ratt till utbildning. Studien undersoker hur barnen
upplever dessa institutionella villkor och hur de agerar inom de strukturer och maktrelationer som
praglar deras vardag. Resultaten visar att barnen hade tydliga uppfattningar om vad de behdvde
for att ma bra, framst ett hem, mojlighet till lek och tillgang till skola. Nar deras forvantningar inte
motsvarades av verkligheten, dér rattigheter begransades, utvecklade barnen olika former av
agerande och motstand. Detta tog sig uttryck genom kroppsliga, emotionella och verbala
reaktioner, ofta i form av lek, dar barnen gjorde ansprak pa platser och aktiviteter som de formellt
forbjods. Studien visar dven att yngre asylsokande barn aktivt forhaller sig till och reagerar pa de

villkor som formar deras vardag (Karlsson, 2025).

| en studie understks det utmaningar inom inkludering genom att besvara fragor som, hur
inkluderande uthildning praktiseras och forstas, utmaningar i utvecklingen av inkludering samt
tolkning av inkludering. Studiens syfte ar att diskutera och utveckla inkluderande utbildning. For
att besvara dessa fragor anvander forskaren en kombination av policyanalys som innebéar att
analysen fokuserar pa utbildningspolitiska dokument, som sedan jamfors med hur inkluderande

utbildning definieras och genomfors i olika lander i Europa. Forskaren fann att Finland, Italien och



Norge haller med om idealen kring inkludering, dock var det stora skillnader i hur dessa ideal
genomfordes i verkligheten. Majoriteten av landerna fokuserar pa att placera elever med utlandsk
bakgrund samt med sarskilda behov i vanliga klassrum, men fokuserar mindre pa att lararen ska
mota elevernas behov och kvalitén pa undervisningen. Studien anvander aven litteraturstudier som
inkluderar internationella dokument fran organisationer som FN, EU, UNESCO samt en Gversikt
av forskning inom omradet. Nar litteraturstudien genomfordes upptackte forskaren att det fanns
olika satt att klargora amnet inkluderande utbildning. Definitionerna varierade fran sma och stora
definitioner, som handlade om att placera elever med svarigheter i vanliga klassrum till att
inkludera alla elever som riskerar att hamna utanfor. Studiens resultat visar att det finns bade breda
och smala definitioner av inkluderande utbildning. En bredare definition syftar till att skapa en
inkluderande skolmiljo, medan en smalare definition fokuserar pa placering av elever med
svarigheter i vanliga klassrum. Alla lander har bekréaftat behovet av inkluderande utbildning, dock
har inget av landerna lyckats uppna de ideal som internationella organisationer satt upp (Haug,
2017).



3. Syfte & fragestallning

Studiens syfte &r att utforska hur larare arbetar med att inkludera nyanlanda elever i fritidshem.

e Vilka pedagogiska metoder anvéander lararna i fritidshem i arbetet med inkludering av
nyanlanda elever i fritidshem?
e Vilken betydelse har samverkan mellan skola och fritidshem for inkluderingsprocessen?

e Vilka utmaningar finns i arbetet med att inkludera nyanlénda elever?



4. Metod

Kvalitativa metoder ar forskningsmetoder som samlar in och analyserar data, till exempel
intervjuer, observationer och textanalyser. Kvalitativa metoder inriktar sig pa att forsta manskliga
beteenden och att forstd pa djupet, snarare d4n en méatning som ger siffror. Dessa metoder ar
lampliga for att studera upplevelser, kénslor, tankar och sociala relationer (Ahrne & Svensson,
2022). Kvalitativa metoder anvands for att forsta och tolka handelser genom intervjuer. Genom att
anvanda en kvalitativ metod kan man fa en djupare och mer detaljerad forstaelse for den fraga man
undersoker. FoOrdelen med att anvénda sig av kvalitativ metod ar att intervjuaren kan stélla
foljdfragor, i och med att foljdfragor stélls blir svaren mer fylliga och anvandbara i studien (Larsen,
2018). Den kvalitativa metoden intervju kommer att anvéndas for att belysa nyanlandas
inkludering i fritidshemmet. Metoden &r ett anvandbart verktyg for att samla, organisera samt tolka
information inom forskning eller undersokningar. Den styr hur data samlas in och analyseras for
att skapa resultat, vidare blir metoden en central del av forskningsprocessen och resulterar i
palitliga resultat. | kvalitativa undersokningar moter forskaren oftast informanterna i en intervju,
vilket anses vara en fordel. Personliga moten minskar risken for att informanten valjer att inte delta
I intervjuer jamfort med enkater. Intervjuprocessen ar mer lockande for informanterna och ger
mojlighet att stalla foljdfragor for mer detaljerade svar och att klargéra missforstand. Detta &r
sarskilt vardefullt nar amnet ar smalt och det ar darfor svart att utforma enkater som verkligen
passar och fangar det man vill undersoka. Nackdelar med kvalitativa metoder ar bland annat
svarighet att generalisera statistiskt vilket beror pa det begransade antalet deltagare. Det &r
tidskravande och det kan vara svart att bearbeta materialet i efterhand. Detta kan bero pa olika
faktorer, till exempel stérningsmoment under intervjun eller den miljo dar intervjun genomfors.
Det finns dven en risk att informanter inte talar sanning i kvalitativa intervjuer vilket kan paverka

resultaten och palitligheten (Larsen, 2018).

Intervjuer ar en vanlig metod dar forskare talar direkt med deltagarna for fa svar pa fragorna som
stalls samt att hora deltagarnas asikter och upplevelser. Kvalitativa data handlar om att fanga
kvalitativa aspekter som handelser, uttalanden och bilder genom inprint utan att mata dem pa
samma sétt som en kvantitativa data (Ahrne & Svensson, 2022). Semistrukturerad intervju &r en
vanlig metod inom kvalitativ forskning och anvénds nar forskare onskar en balans mellan

strukturerad och ostrukturerad dialog med personen som intervjuas. Forskaren har nagra
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grundfragor eller ord de tanker anvanda, men de kan andra pa ordningen eller stalla fler fragor
beroende pa vad personen som intervjuas berattar (Larsen, 2018). | denna studie anvands
semistrukturerade intervjuer for att skapa en mer flexibel och djupgaende forstaelse. Detta gors for
att fa varierade upplevelser och definitioner av hur inkluderingen av nyanléanda elever kan

utforskas genom olika metoder.

4.1 Urval

| studien ingar tre skolor fran tre olika omraden, dar tva larare i fritidshem fran varje skola
intervjuades, vilket innebér sex respondenter. Valet att intervjua larare i fritidshem gjordes for att
fa en fordjupad forstaelse for arbetet med nyanlanda elever i fritidshem. Ahrne och Svensson
(2022) beskriver att nar en metod har valts for en studie blir nésta steg att identifiera var de mest
lampliga respondenterna finns for att uppfylla studiens syfte. Vid valet av urval beslutade vi oss
for att genomfora ett bekvamlighetsurval. Bekvamlighetsurval &r en strategi dér forskaren valjer
sina undersékningar baserat pa bekvamlighet. Denna typ av urval ar vanligt eftersom forskare ofta
har begrénsade resurser, som till exempel tid. Det innebdr att forskaren valjer de forsta tillgangliga
deltagarna som ar relevanta for sin studie (Denscombe, 2018). Vi prioriterade att intervjua personer
dar vi redan har etablerat kontakter, s& som larare pa skolor vi har arbetat pa och haft
verksamhetsforlagd utbildning. Beslutet att genomfora ett bekvamlighetsurval grundades pa var
medvetenhet om att de skolorna aktivt arbetar med nyanlanda elever. Ahrne och Svensson (2022)
forklarar att en strategi for att valja rétt urval for studien ar att stréva efter att vélja respondenter

som befinner sig i sa lika miljoer som majligt, da detta bidrar till att 6ka sékerheten i resultatet.

Ahrne och Eriksson-Zetterquist (2022) betonar vikten av att det séllan &r tillrackligt att intervjua
en eller ett fatal personer. Genom att inkludera cirka sex till atta personer fran en avgransad grupp
okar studiens tillforlitlighet, eftersom resultaten da i mindre grad paverkas av enskilda individers
personliga asikter om exempelvis forhallande pa en arbetsplats eller i ett omrade. De respondenter

som ar aktuella for var studie ar avidentifierade, och har tilldelats fiktiva namn av oss.
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Respondent 1 benamns som A1 och har arbetat pa sin nuvarande arbetsplats i 3 ar. Al ar utbildad
larare i fritidshem sedan 2014 och har ett forsta larar uppdrag pa fritidshemmet, samt arbetar med

42 inskrivna elever pa sin avdelning som gar i arskurs 2.

Respondent 2 bendmns som A2 och har arbetat i samma verksamhet sedan hen tog sin examen
som ldrare i fritidshem, hen har arbetat i 13 ar. A2 arbetar idag med arskurs 3 och har 39 inskrivna

elever pa sin avdelning.

Respondent 3 bendmns som A3 och arbetat som utbildad larare i fritidshem sedan 2016. A3 arbetar

med elever i forskoleklass och har totalt 35 inskrivna elever pa sin avdelning.

Respondent 4 benamns som A4 och har arbetat som larare i fritidshem i 11 ar. A4 arbetar med

elever fran arskurs 4-6 och bestar av 36 inskrivna elever pa fritidshemmet.

Respondent 5 benamns som A5 och har arbetat som larare i fritidshem i 7 &r. A5 arbetar med elever

i forskoleklass och arskurs 1. | den avdelningen &r det totalt 49 inskrivna elever.

Respondent 6 benamns som A6 och har arbetat som larare i fritidshem i 4 ar. A6 arbetar med elever

i arskurs 3 och har 37 inskrivna elever pa sin avdelning.

4.2 Genomforande

Studie utformade en intervjuguide riktad till fritidslarare som arbetar med elever i grundskolans
fritidshem, med utgangspunkt i studiens syfte och forskningsfragor. Nar intervjuguiden var klar
fardigskapades ett missivbrev (se bilaga 1.2) som skickades till deltagarna, vilket innehdll
information om studiens syfte, deltagarnas ratt att avbryta medverkan néar som helst och att deras
uppgifter skulle hanteras konfidentiellt. Detta var viktigt for att skapa trygghet och fortroende.
Forskarna var tillgangliga genom hela processen for att hantera eventuella fragor eller problem
som kunde uppsta. For att boka intervjuer kontaktades fritidslararna genom telefon. Samtliga sex
deltagare hade tidigare kontakt eller relation med en av forskarna, vilket underlattade
kommunikationen och deltagande. Infor intervjuerna informerades deltagarna om studiens syfte,
mal och vad som forvéntas av dem. Information av att intervjuerna skulle spelas in och att de kan

avbryta nar som helst gavs daven ut.
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Intervjuerna genomfordes pa respektive fritidshem och varade mellan 20-35 minuter per interviju,
detta inkluderar dven tid for introduktion och fragor. Vi lyssnade noggrant under intervjuerna for
att kunna folja upp intressanta ideer och stalla fragor som gav mer djup i samtalet. Ett aktivt och
engagerat lyssnande visar att intervjuaren ar intresserad, vilket i manga fall leder till att
respondenten utvecklar sina svar ytterligare (Larsen, 2018). Intervjuerna genomfdrdes inom en
tidsram pa tva veckor, vilket mojliggjorde en effektiv arbetsprocess for bada parter. Under
intervjuerna arbetades forskarna uppdelade, dar en ansvarade for sjalva intervjun och den andra
for anteckningar och hantering av inspelning. Transkription av intervjuerna genomférdes samma

vecka som intervjuerna genomfordes.

Vid urvalet av larare var det avgorande att skolorna hade nyanlanda elever, for att pa basta satt
fanga variation och erfarenheter relaterade till inkludering och mangfald. Detta urval méjliggjorde
en djupare forstaelse av hur fritidslarare anpassar sin undervisning och interaktion med nyanlénda

elever.

4.3 Forskningsetiska principer

Inom samhaéllsforskning, dar det ofta kravs interaktion med manniskor blir etiska 6vervaganden
viktiga. Forskaren kan mota informanter vid intervjuer. Vid anvandning av semistrukturerade
intervjuer ar etiken vasentlig i samband med bemdétandet av informanten. Etik blir relevanta i
fragor om hur man beméter deltagarna, hur man informerar om undersékningen samt vilka fragor

som stalls och hur den insamlade informationen behandlas (Larsen, 2018).

Enligt Bryman (2018) finns forskningsetiska principer for att skydda de personer som deltar i
studier. Det finns fyra viktiga begrepp som syftar till att sdkerstalla korrekt hantering av
information och for att undvika missforstand. Dessa fyra begrepp ér sekretess, tystnadsplikt,
anonymitet och konfidentialitet. Sekretess innebar att vissa uppgifter inte far delas ut utan tillstand
eller de regler som faststéllts enligt lagen. Tystnadsplikt ar en rattslig plikt som finns i vissa
yrkesgrupper dar larare inte far dela vidare personlig information till obehériga eller pa annat sétt
sprida vidare informationen. Anonymitet innebér att det inte gar att koppla nagon form av data till
en specifik person. Data samlas in utan att registerna individens identitet, detta sakerstéller att

personlig information forblir skyddad och privat. Konfidentialitet innebér att larare haller en viss

13



information hemligt eller privat, det kan handla om att bara vissa personer far veta nagot kort eller

att ingen far beratta nagot utan lov (Vetenskapsradet, 2017).

4.4 Analys

Kodning och kategorisering ar centrala moment i den kvalitativa forskningsprocessen, genom att
anvanda dessa metoder kan man upptacka monster och tendenser. Samtidigt som man fokuserar
pa relevant information. Kodning syftade till att gora data mer éverskadlig genom att identifiera
aterkommande monster i texten, detta satt gor att uttryck med liknande innebord samlas under
samma kod. Noggrann genomgang av materialet markerades och sorterade textavsnitt om vilket
resulterade i koder som bedémdes relevanta for studien utifran forskningsfragorna. Minskning av
data &r viktigt for att utesluta icke relevant information. Praktiskt sétt innebar det att l1asa igenom
och gruppera svar med liknande drag. Sedan anvands kodning med ord eller symboler for att
markera och kategorisera specifika svar, som asikter eller handelser. Denna process skapar
strukturerade och meningsfulla analyser for att tolka och dra slutsatser fran insamlad information
(Larsen, 2018). Vid transkribering av intervjuerna lastes allt insamlat material igenom flera ganger
i syfte att skapa en helhetsbild av data. Enligt Alvehus (2023) ar det centralt att forskaren

aterkommande granskar materialet for att utveckla en fordjupad forstaelse for innehallet.

Analysarbetet genomfordes med hjélp av en kvalitativ innehallsanalys. Enligt Larsen (2018)
beskriver metoden ett sétt att systematiskt granska textmaterial for att hitta likheter, olikheter samt
monster som ar aterkommande. | denna studie anvands forskningsfragorna som utgangspunkt for

att strukturera analysen.

Genom att jamfora respondenternas svar identifierades monster som var aterkommande som sedan
formades till teman. Dessa teman ligger till grund for kommande resultatdel samt slutsats och
diskussion. De teman som framtradde enligt respondenternas svar var: arbete och mottagande av

nyanlénda elever i fritidshem samt inkluderande faktorer for nyanlanda elever.
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5. Resultat

| detta kapitel redovisas resultaten fran de sex genomfdra intervjuerna. Intervjumaterialet har
analyserats och strukturerats utifran teman, vilket ar féljande: metoder for inkludering, samverkans

betydelse samt utmaningar i arbetet.

5.1 Metoder vid inkludering

Under intervjuerna framkom att fritidslararna arbetar med flera olika strategier for att framja
inkludering i fritidshemmet. Lararna betonade vikten av att skapa en trygg och valkomnande
miljo dar alla elever kanner sig sedda och vardefulla, oavsett bakgrund. Detta inkluderar att
uppmarksamma och anpassa aktiviteter sa att de blir tillgangliga for alla elever. Lararna framholl
att aktiviteter som lek, berattande och bildstdd gor att nyanlanda elever kan delta i
undervisningen dven med begransade sprakkunskaper, alla elever ges en mojlighet att vara med
och uttrycka sig samt kommunicera med andra utan att k&nna sig utanfor. Lararna beskriver &ven
hur individanpassning &r centralt i det dagliga arbetet, dar elevernas olika behov, intressen och
kulturella bakgrunder ar i fokus nér aktiviteter planeras och aven nér de genomfors. Erbjudande
av valmojligheter och elevernas paverkan i innehallet 6kar chansen for eleverna att kanna sig

delaktiga och 6kar &ven deras ansvarskénsla.

Vi startar alltid fritids med en samling dar vi visar upp ett schema for dagen som
beskriver vad vi ska gora, nér vi ska géra samt vart vi ska vara. Detta i form av
bildstod, sedan satter vi upp schemat utanfor var fritidslokal dar eleverna kan ga
tillbaka och titta pa vad som kommer att handa under eftermiddagen. (A2)

Lararna framholl aven vikten av god kommunikation och konfliktldsning, dér diskussioner och
samtal anvands for att 6ka forstaelsen mellan eleverna och framja respekt for varandras olikheter.
Inkludering handlar inte bara om sjédlva aktiviteterna utan &ven om respekten och tilliten till

varandra som elever.

Vi arbetar mycket med braka smartare som ingar i vart vardegrundsarbete har pa
skolan. Det innebdr att vi far olika idéer om hur vi kan arbeta med eleverna kring

olika vérdegrundsfragor. Mycket handlar om hur vi & mot varandra, vara kanslor och
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konflikthantering. Detta har gynnat oss vuxna men framforallt eleverna da vi ser att

eleverna anvander sig av braka smartare vid konflikter. (A3)

Sammanfattningsvis visar intervjuerna att inkludering i fritidshem inte bara handlar om
sprakstod, utan aven om social interaktion, individanpassning och trygghet. Lararna anser att om

man jobbar med dessa strategier sa blir eleverna mer delaktiga och trivs battre i fritidshemmet.

5.2 Samverkans betydelse

Respondenterna betonar vikten av en god samverkan mellan skola och fritidshem for att skapa en
sammanhallen och en rod trad genom hela skoldagen for eleven. Eleven méter inte tva olika
verksamheter med olika férhallningssatt, forvantningar och arbetssétt, utan en rod trad som
stracker sig dver hela dagen. Detta upprepas bland respondenterna da det leder till 6kad
likvardighet, eftersom alla elever far tillgang till en mer enhetlig miljé dar omsorg, utveckling

och larande hanger ihop pa ett naturligt satt.

Vi arbetar valdigt nara vart samverkande arbetslag och har gemensamma planeringar
varje vecka. Vi sitter oftast en klasslarare och en fritidslarare for att det inte ska krocka
med verksamheten samt att tiden inte alltid finns till. Under vara planeringar gar vi
oftast igenom elevarenden och vad som kommer att ske framover. (Al)

Dock namns det att samverkan mellan skola och fritidshem inte alltid fungerar bra da det kan bero
pa tidsbrist, mindre bra kommunikation mellan personal. Detta galler inte alla respondenter men
det & en punkt som har dykt upp bland intervjuerna. Utover planering tillsammans med
samverkande klasslarare ndmns olika digitala material som pedagogerna anvénder for att dela med
sig av information, méten samt planering av elevers utveckling. Det & genom teams, polylino,

Ipads och olika program dar eleverna lar sig spraket och blir en del av samhéllet.

Vidare namns kompetensutveckling bland alla respondenter, dar bade grundskolelarare och
larare i fritidshem arbetar utifran KL (kooperativt larande). Det innebar att elever arbetar
tillsammans i strukturerade grupper mot gemensamma mal, vilket framjar kunskaper och sociala
fardigheter som samarbete, kommunikation och ansvarstagande. Respondenterna betonar vikten

av hur tydliga framsteg de har sett bland eleverna men ocksa dem sjélva.
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Nér vi borjade med KL kéndes det véldigt komplicerat att gora det med eleverna,
men vi har sett tydliga steg som har starkt gruppen och elever som har svart att
komma in i elevgruppen. Till exempel sa jobbar vi mycket med axelkompisar, motas
pa mitten och EPA som innebér att eleverna forst tanker sjélva, sedan i par och

tillslut pratar man i hela gruppen. (A4)

| samtliga sex intervjuer framkom 6vergangen mellan skola och fritidshem. Detta speglar den nara
integration som paverkar verksamheterna i praktiken, sarskilt i de fall dar fritidshemmet ar
lokaliserat i samma klassrum som anvands for den obligatoriska undervisningen pa grund av
lokalbrist. Denna narhet understryker vikten av valfungerande Overgangar mellan de tva
verksamheterna. Respondenterna namner att det ar viktigt med goda rutiner for att 6vergangen
mellan skola och fritidshem ska bidra med trygghet och kontinuitet samt mojlighet att eleverna ska

uppna progression i sin utveckling och sitt larande.

Under intervjuerna med de sex fritidslararna har de alla namnt att de har sett nagon skillnad i
elevgrupperna. Elevgrupperna har utvecklat en storre grad av empati och en starkare formaga att
samarbeta och utveckla sprak- och kulturgranser. Samtidigt har lararna observerat en okande
nyfikenhet och ett intresse for varandras olika kulturella bakgrunder. Detta visar sig ocksa konkret

I vardagen genom att eleverna tar ansvar for varandra och visar hénsyn, sarskilt i leksituationer.

Vi har sett att eleverna leker och pratar med varandra pa ett helt annat satt 4n
tidigare. Forut var eleverna bundna till sina “"basta kompisar™. Idag leker de med alla

sina kompisar i gruppen, oavsett bakgrund eller kultur. (A6)

Respondenterna betonar vikten av att gruppdynamiken har blivit alltmer inkluderande, dér
fler elever aktivt deltar och bidrar. Till detta ser respondenterna en fin utveckling av
elevernas kommunikationsstrategier, de anvander sig alltmer av kroppssprak, mimik gester
och bildstod for att forsta och bli forstadda.

5.3 Utmaningar i arbetet

Intervjuerna med de sex fritidslararna visar att det kan vara ett komplext arbete som kan vara
givande men aven valdigt utmanande. Nagot som var valdigt aterkommande utmaning bland alla
fritidslararna var att sprakliga barriarer ofta forsvarar kommunikationen, lararna ansag att det

gjorde sa att eleverna inte snabbt kunde integreras i olika gruppaktiviteter. Flera av fritidslararna
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papekade att de nyanlanda eleverna ofta kande sig osékra, vilket kraver ett mer aktivt stod fran
fritidslararna. Balansen mellan att ge nyanlanda elever stéd och samtidigt uppmarksamma 6vriga
elever upplevs ofta som en utmaning hos fritidslararna. Trygghet i larmiljon &r grundldaggande och
skapas genom trygga relationer mellan elever och larare. Nyanlanda eleverna maste ges mojlighet

att delta i de olika aktiviteterna pa egna villkor.

Manga nyanlanda elever kanner sig otrygga i borjan, bade socialt och sprakligt samt
att de behdver mer aktivt stod fran oss vuxna. Samtidigt har vi ett ansvar for hela
elevgruppen och behdver hitta en balans mellan att ge tillrackligt med stod till de
nyanldanda och samtidigt uppmarksamma ovriga elever. Det kan vara véldigt
utmanande. Darfor ar det viktigt for oss att skapa en trygg miljo dar alla elever ges

mojlighet att delta utifran sina egna forutsattningar. (A1)

En central utmaning som framkom ar bristen pa tid och resurser. Fritidslararna uttryckte att dven
om de vill ge varje elever den extra stod som behdvs gor begransade resurser det valdigt svart.
Begransade resurser som till exempel hog elevtitthet, brist pa personal, brist pa
kompetensutveckling kring nyanlanda elevers behov samt brist pa lokal forsvarar ytterligare de
jobb fritidslararna vill gora. Manga fritidshem hade sin verksamhet i ett sa klassrum da det var
brist pa lokaler, detta ansag flera av fritidslararna som en utmaning. Dels for att eleverna inte bytte
miljo fran klassrumsmiljon, dels rummens storlek. Fritidslararna lyfte dven fram utmaningar i
samarbetet med skola, foraldrar och andra stodinsatser. Den bristande samordningen gor det svart
att skapa kontinuitet mellan klassrum och fritidshem, vilket paverkar elevernas trygghet och
delaktighet. Bristen av kommunikationen med foraldrarna var en stor utmaning for fritidslararna
for att de kande att de inte kunde na fram till de foraldrarna pa grund av brist pa sprakliga kunskaper

i det svenska spraket hos foraldrarna.

Det &r en utmaning att vi ofta ar i vanliga klassrum pa fritids, bara for att det inte finns
nagra andra lokaler. Eleverna byter liksom aldrig miljo och rummen é&r ofta for sma.
Samtidigt fungerar inte samarbetet alltid som det ska, varken med skolan eller med
andra stodinsatser. Kontakten med foraldrar kan ocksa vara svar, sarskilt nar spraket
blir ett hinder. Da kéanns det som att man inte riktigt nar fram eller kan skapa den

trygghet och kontinuitet som barnen behéver. (A4)
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Sammanfattningsvis framkommer att inkludering av nyanlénda elever i fritidshemmet &r ett arbete
som kraver planering, flexibilitet och kontinuerligt stod fran personalen. Sprakliga, pedagogiska

och organisatoriska faktorer paverkar alla i detta arbete for att Gvervinna utmaningar som finns.
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6. Diskussion

Denna undersdkning syftade till att utforska hur larare arbetar med att inkludera nyanléanda
elever i fritidshem, med fokus pa tre centrala forskningsfragor: Vilka pedagogiska metoder
anvander ldrarna i fritidshem i arbetet med inkludering av nyanlanda elever? Vilken betydelse
har samverkan mellan skola och fritidshem for inkluderingsprocessen? Och vilka utmaningar
finns i arbetet med att inkludera nyanléanda elever? Genom semistrukturerade intervjuer med sex
fritidslarare fran tre olika skolor har vi samlat in perspektiv pa praktiska strategier, samverkan
och hinder, vilket ger en djupare forstaelse for hur inkludering kan framjas i fritidshemmets

vardag.

Resultaten visar att fritidslararna anvander en rad pedagogiska metoder for inkludering, sdsom
lek, bildstdd, berattande och individanpassade aktiviteter, dar elevernas kulturella bakgrunder
och intressen star i centrum. Detta stammer val dverens med tidigare forskning, exempelvis
Nilholm (2023), som betonar vikten av att anpassa undervisningen efter elevernas olikheter for
att skapa en inkluderande larmiljo dar elever kénner sig sedda och horda. Samtidigt blir det
tydligt att ansvaret for inkludering i hog grad laggs pa enskilda pedagogers engagemang och
kreativitet snarare an pa strukturellt forankrade arbetssatt. Risken &r att detta skapar en situation
dar inkludering blir personberoende istallet for organiserad. Vara respondenter understryker att
inkludering inte enbart handlar om sprakstod utan dven om social interaktion och trygghet, vilket
ekar Cummins (2021) tankar om flersprakighet som en tillgang i relationsskapande arbete. |
jamforelse med Axelsson (2015) som konstaterar Sveriges assimilationsfokuserande modell med
Kanadas mer integrerande approach, framtrader en likhet i hur manga fritidslarare arbetar med
direkta aktiviteter for att bygga relationer, snarare an isolerade forberedelseklasser. Detta tyder
pa att fritidshemmet kan fungera som en bro mellan skolans mer formella undervisning och en
mer lekbaserad integration, ndgot som Bunar (2015) ocksa lyfter som en nyckelarena for social
inkludering. Samtidigt visar vara resultat att detta kompensatoriska uppdrag i praktiken laggs pa
fritidshemmet utan att motsvarande resurser eller kompetensutveckling alltid tillfors. Vara egna
asikter, baserat pa resultaten, ar att dessa metoder inte bara framjar inkludering utan ocksa
starker elevernas sjalvkansla - vi ser det som en tillgang att fritidshemmet, med sin flexibla
struktur, kan motverka den sociala isolering som Bunar (2015) varnar for i forberedelseklasser.

Dock anser vi att mer fokus pa interkulturella aktiviteter, inspirerat av Lahdenpera (2018), skulle
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kunna forstarka effekterna, da respondenterna sallan namnde explicit vardesattande av elevernas

kulturella erfarenheter.

Nar det géller samverkans betydelse framkommer i resultaten en stark betoning pa en “rod trad”
genom skoldagen, med gemensamma planeringar, kooperativt larande (KL) och digitala verktyg
som Teams och Polylino. Detta kopplar till Elvstrand et al. (2022), som visar att samverkan
mellan fritidshem och skola &r avgdrande for inkluderande arbetssatt, men ofta hindras av
otillréckliga resurser. Samverkan blir ofta beroende av individuella initiativ eftersom tid, resurser
och organisatoriska strukturer inte racker till. Det innebér att samverkan blir ett ideal istallet for
en stabil praktik. VVara korrespondenter noterar framsteg i elevgruppernas empati och samarbete,
vilket stdmmer med Lager (2021) om relationers roll for barns valbefinnande och aktdrskap. Vi
delar asikten att KL, som namns av respondenterna, ar en effektiv strategi for att Gverskrida
sprak- och kulturgranser, men vi tror att en starkare integration med elevhélsan som Elvstrand et
al. (2022) pekar pa som bristfallig skulle kunna forstarka detta. Resultaten indikerar ocksa en
positiv forandring i gruppdynamiken, dar eleverna anvander kroppssprak och gester for
kommunikation, vilket paminner om Folke (2019) om att skapa rasismfria miljoer dar elevernas

behov stér i centrum.

De utmaningar som identifierats, sasom sprakbarriarer, resursbrist och bristande samordning med
foraldrar och skola, 6verensstammer med Haug (2017) som kritiserar att manga lander fokuserar
pa placering snarare an kvalitet i undervisningen. Respondenternas upplevelser av hog elevtéthet
och lokalbrist ekar Skolinspektionen (2014, 2020) dar verklig inkludering ofta uteblir pa grund
av otillrackligt stod. Detta pekar pa ett systematiskt misslyckande dar politiska ambitioner om
inkludering inte foljs av genom tillrackliga resurser och kompetensutveckling. Vi anser att dessa
utmaningar understryker behovet av mer riktade resurser, som settlement workers fran Axelsson
(2015) kanadensiska modell, for att stédja nyanlanda familjer en asikt som grundas i resultaten
dar kommunikation med foraldrar lyfts som en stor svarighet. Sammantaget pekar resultaten pa
att inkludering kraver flexibilitet och planering, men ocksa systemiskt stod for att Gvervinna
organisatoriska hinder. Inkludering av nyanléanda elever kan inte l0sas enbart genom pedagogiska
metoder pa lokal niva utan kraver ett genomgripande strukturellt ansvarstagande fran huvudman

och beslutsfattare sa som kommunala utbildningsforvaltningar och politiker.
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Den valda metoden, kvalitativa semistrukturerade intervjuer, var lamplig for att fanga
djupgaende upplevelser och perspektiv, som Ahrne och Svensson (2022) rekommenderar for
studier av sociala relationer. Vi fick fram det 6nskade materialet, rika beskrivningar av metoder,
samverkan och hinder tack vare flexibiliteten i att stalla foljdfragor, vilket Larsen (2018) lyfter
som en fordel. Bekvamlighetsurvalet baserat pa etablerade kontakter underlattade tillgangen till
respondenterna med relevant erfarenhet, men det begransade urvalet (sex personer) innebér en
risk for generaliserbarhet som Larsen (2018) varnar for. Studien kunde ha genomforts med
observationer for att komplettera intervjuerna, vilket kanske hade gett mer konkreta exempel pa
praktiken, eller med en kvantitativ enkét for bredare data fran fler skolor, som Eliasson (2022)
beskriver. En sadan metod hade potentiellt visat statistiska monster i utmaningar men sannolikt
forlorat djupet i personliga beréttelser. Sammantaget starker metoden studiens validitet genom
personliga moten. Men en blandad metod hade kunnat ge en mer heltdckande bild.

Resultaten kan anvéandas i praktiken genom att fritidshem implementerar respondenternas
strategier, som KL och bildstod, for att forstarka inkludering genom kompetensutveckling for
personal i interkulturell pedagogik, inspirerat av Lahdenperé (2018). Skolor bor prioritera
gemensamma planeringar och resursfordelning for att motverka utmaningar. For vidare
forskning vore det intressant att undersoka nyanlanda elevers egna perspektiv pa inkludering som
Sharif (2017) delvis beror eller jamfora fritidshem i olika kommuner for att identifiera regionala
skillnader. Ytterligare studier kring digitala verktygs roll i samverkan skulle ocksa kunna bidra
till mer effektiva inkluderingsprocesser. Sammanfattningsvis visar studien att fritidshemmet har
stor potential som inkluderande arena, denna potential begransas pa grund av strukturella brister i
skolsystemet. Sa lange inkludering framst drivs av engagerade pedagoger snarare an hallbara
organisatoriska l6sningar riskerar arbetet att bli sarbart vilket strider mot skolans

likvardighetsuppdrag.
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Bilaga 1

Vilka pedagogiska metoder anvander lararna i fritidshem i arbetet med inkludering av
nyanléanda elever i fritidshem?

e Hur arbetar du/ ni med inkludering?

e Vilka verktyg anvander du/ ni vid arbetet med inkludering?

e Vilka ar de huvudsakliga malen med dina/ era pedagogiska metoder nar det galler
inkludering av nyanlanda? Hur mater du/ ni framgang i dessa insatser?

Vilken betydelse har samverkan mellan skola och fritidshem for inkluderingsprocessen?

e Vilken betydelse har samverkan mellan skola och fritids for de nyanléanda eleverna?
e Pavilket satt kan samverkan mellan skola och fritids utvecklas tycker du/ ni?
e Har du/ ni markt nagon skillnad i elevgruppen?

Vilka utmaningar finns i arbetet med att inkludera nyanlanda elever?

e Vilka utmaningar finns i arbetet med att inkludera nyanlénda elever?

e Vilka specifika utmaningar har du/ ni markt av med att inkludera nyanlanda elever i fritids?

e Hur upplever de nyanlanda eleverna sin tid pa fritids?

e Pa vilket satt ser du/ ni att de nyanlanda eleverna kanner sig inkluderade under sin tid pa
fritids?
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Bilaga 2

Examensarbete for grundlirare frindshem LEFP12

Andre Babana och Frednk Hamus penomifor en stadie 1 barsen Examen=zarbets inom

ramen for srundiarare med mrilonine mot frtddzhern vid Jonkopmes Universiy.

Studiens =vite &r att utforsia bnr lirare arbetar med att nkiodera nyanlanda elever 1
frtidzhem Andre Babana och Frednk Hapmiz genomifor denns shdie 1 syfte ait (3) badra tll
konskap om fritidshemmet och dess vercamhet: (W) f2 erfarenhet av aft zenomftra empirisk
forsknine mom utbildnine och undervizning: och () follzora kraven for att bli examinerad
fran srundlirarprogrammet med inrkming mot fritidshem pa Hogskolan for Lirande och
Eonmnonikstion vid Jonkoping University. Om du accepterar att delta i denna stodie kornmer
du att bli imvolverad i foljande forskmingsaktivitet i skolans lokaler]

- Sarmtalar med smdentforzicama 1 formella mtenjuer som spelaz m

All mformation som genereras kommer aft avidentifieras vilket saramterar att du mie kan bl
identifierad. Dessutorm kommer all information som senereras forvaras pa et salert =it zom
forhindrar att dat forsvinner t ex zenom stald.

OBS5! - Du har din fulla ratt aft avbeyvia ditt deltagande och darmed ta tillbaka
samivcke nar som hel:f och av villken orsak som ekt

Om du har frapor gillande den hir undersilminsen ochieller ditt deltapande vinlisen
kontakta kurzansvarg, Carin Falkner (carin falkmeri@juse} eller examinator, Sara Hyat
Lind=tramd {zara hvitlind strand @ju s=)

Om du accepterar att delta, vanligen skriv under nedan.

Studenternas siznatur Studenteamnas nemnforvdlizands
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